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I. Общие положения 
 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированнаяобщеобразовательнаяпрограммадошкольногообразования для детей с задержкой 

психическогоразвитиямуниципальногоавтономногообразовательногоучреждениягородаКалининграда центра 

развития ребенка – детского сада №107(далее–

Программа)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственным 

образовательнымстандартомдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17 

октября2013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;в 

редакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистрировановМинюстеРоссии6 

февраля2023г.,регистрационный№72264)(далее–ФГОСДО)федеральнаяадаптированнаяобразовательная 

программадошкольногообразования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот24ноября2022г.№ 

1022,зарегистрировано в Минюсте России 27 января2023 г., регистрационный № 72149(далее –ФАОП ДО). 

Нормативно-правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-правовые 

документы: 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2018г.№204«Онациональныхцеляхи стратегических 

задачах развитияРоссийскойФедерации на период до 2024года»; 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот21июля2020г.№474«Онациональныхцеляхразвития 

Российской Федерации на периоддо 2030 года»; 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809«Обутвержденииоснов 

государственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-нравственных 

ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря2012г. №273-ФЗ«Об образовании вРоссийской Федерации»; 

‒ Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«О внесенииизмененийвФедеральныйзакон «Об 

образовании в Российской Федерации»по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральныйзаконот24сентября2022г.№371-ФЗ«О внесенииизмененийв Федеральныйзакон «Об 

образованиивРоссийскойФедерации»и статью1Федеральногозакона«Обобязательныхтребованиях в 

РоссийскойФедерации» 

‒распоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№ 999-р«Обутверждении 

Стратегииразвития воспитанияв РоссийскойФедерации на период до2025года»; 

‒ федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования(утвержден 

приказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября 

2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6февраля 2023г., регистрационный№ 72264); 

‒ федеральнаяадаптированная образовательнаяпрограммадошкольногообразования(утверждена 

приказомМинпросвещенияРоссии от 24 ноября 2022г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 

2023 г.,регистрационный№ 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам–образовательнымпрограммамдошкольногообразования(утверждена 

приказомМинпросвещенияРоссииот31июля2020года№373,зарегистрировановМинюстеРоссии31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодёжи(утвержденыпостановлениемГлавного 

государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28,зарегистрированов 

МинюстеРоссии 18 декабря 2020г., регистрационный №61573); 

‒ Устав МАДОУ ЦРР д/с № 107; 

Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвитиеличности детей 

дошкольноговозраставразличныхвидахобщенияидеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальных, 

психологическихифизиологическихособенностей,втомчиследостижениедетьмидошкольноговозраста 

уровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм 
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начальногообщегообразования,наосновеиндивидуальногоподходакдетямдошкольноговозрастаи 

специфичныхдля детей дошкольного возраста видовдеятельности. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательных отношений. 

Обе части являютсявзаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализациитребований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает: 

‒воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации, 

формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинадоступномеговозрастусодержании доступными 

средствами; 

‒созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированногона 

приобщениедетейкдуховно-нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитание 

подрастающегопоколениякакзнающегоиуважающегоисториюикультурусвоейсемьи,большойималой Родины; 

‒созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетейот 

рождениядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающегоребенкуиегородителям(законным 

представителям), равные,качественные условияДО, вне зависимости от места и регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленныенаразвитиедетейвобразовательных областях, 

видах деятельности икультурныхпрактиках(парциальныеобразовательныепрограммы),отобранные 

сучетомприоритетныхнаправлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспечениякоррекции нарушений 

развитияи ориентированные на потребность детей и их родителей: 

ОбъемобязательнойчастиПрограммысоставляетнеменее60%отееобщегообъема;части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДОвПрограммесодержитсяцелевой,содержательныйи 

организационныйразделы. 

ВцелевомразделеПрограммыпредставленыцели,задачи,принципыиподходыкееформированию; 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммывмладенческом,раннем,дошкольномвозрастах,атакжена этапе 

завершения освоения Программы; характеристики особенностей развитиядетей младенческого,раннегои 

дошкольного возрастов, подходы кпедагогическойдиагностике планируемых результатов. 

Содержательный разделПрограммы включает описание: 

‒ задачисодержанияобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательныхобластейдля 

всехвозрастныхгруппобучающихся(социально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-

эстетическое,физическоеразвитие)всоответствиисфедеральнойпрограммойисучетомиспользуемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

‒       вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииФедеральнойпрограммысучетом 

возрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейи 

интересов; 

‒ 

‒ 

‒ 

‒ 

 
особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы; 

особенностей взаимодействия педагогическогоколлектива ссемьями обучающихся; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушенийразвитиядетей. 

Содержательныйразделвключаетрабочуюпрограммувоспитания,котораяраскрываетзадачии 

направлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтрадиционным духовным 

ценностям,включаякультурныеценностисвоейэтническойгруппы,правиламинормам поведенияв российском 

обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условийреализации Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее– РППС); 

‒ материально-техническоеобеспечение Программы;
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‒ обеспеченностьметодическими материалами исредствамиобучения и воспитания. 

Сведенияоб осуществлении образовательнойдеятельностивгруппах компенсирующей 

направленности для детей сЗПР: 

Возрастная Направленность групп количество  

 

От3 до 7 лет компенсирующей направленности                                3 

ВгруппекомпенсирующейнаправленностивоспитываютсядетисЗПРс4летдоокончанияобразовательных 

отношений.Возрастдетейгруппынеявляетсяпостояннымификсированным,

 таккакформирован

ие контингентапроисходитпорезультатаммедико-психолого-педагогическойкомиссиидля 

детейсОВЗ.Комплектованиедетей группыосуществляется в соответствиисиндивидуальнымиособенностями 

развитияребенка. Возрастные особенности воспитанниковгруппы компенсирующейнаправленностидля 

детей с ЗПР -биологический возраст отстает от паспортного возраста. 

II.Целевой раздел 

 
2.1. Цель реализацииПрограммы: 

обеспечение условий для дошкольного образования, определяемыхобщими и особыми 

потребностямиобучающегося раннего идошкольноговозрастас ЗПР, индивидуальными 

особенностямиегоразвитияи состояния здоровья. 
Программасодействует взаимопониманию и сотрудничествумеждулюдьми, способствует реализации 

прав обучающихся дошкольного возраста на получениедоступного икачественного образования, 

обеспечивает развитие способностейкаждого ребенка, формирование и развитие личностиребенка в 

соответствии с принятыми всемье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурнымиценностями вцелях интеллектуального, духовно-нравственного,творческогои 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

- реализациясодержанияАОП ДО; 

- коррекциянедостатков психофизическогоразвитияобучающихсяс ЗПР; 

- охрана и укреплениефизического и психическогоздоровьяобучающихся сЗПР в том 

числе их эмоциональногоблагополучия; 

- обеспечение равных возможностейдля полноценного развития ребенкас ЗПР в период 
дошкольного образованиянезависимоот места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

- созданиеблагоприятныхусловий развитияв соответствии с ихвозрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциалакаждого ребенкас 

ЗПР каксубъекта отношенийс педагогическимработником, родителями (законными 

представителями),другими детьми; 

- объединение обучения и воспитанияв целостныйобразовательный процессна основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведенияв 

интересах человека,семьи, общества; 

- формированиеобщей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных,физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка,формированиепредпосылокучебной деятельности; 

- формированиесоциокультурной среды, соответствующей психофизическими 

индивидуальнымособенностям развитияобучающихся сЗПР 

- обеспечение психолого-педагогической поддержкиродителей (законных представителей) и 
повышение их компетентности в вопросах развития, образования,реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья обучающихся сЗПР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольногои 

начальногообщегообразования.  

ВсоответствиисоСтандартом Программапостроена на следующихпринципах: 

1. Поддержка разнообразиядетства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важногоэтапа в общем развитии 
человека. 3. Позитивнаясоциализацияребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействияпедагогическихработникови 

родителей(законных представителей), педагогических и иныхработниковМАДОУ ЦРР д/с №107) и 

обучающихся. 

5. Содействие исотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание 

ребенка полноценнымучастником (субъектом)образовательныхотношений. 

6. Сотрудничество МАДОУ ЦРР д/с №107 с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования.Данный принцип предполагает подбор 
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образовательнымиорганизациями содержанияи методов дошкольного образованияв соответствии с 

возрастными особенностямиобучающихся. 

Специфические принципыи подходыкформированию АОПДО для обучающихсяс ЗПР: 
1.Принципсоциально-адаптирующейнаправленностиобразования:коррекцияикомпенсациянедостатков 

развитиярассматриваютсявобразовательномпроцессенекаксамоцель,акаксредствонаиболееполной 

реализациипотенциальныхвозможностей ребенка сЗПРи обеспечения егосамостоятельностив дальнейшей 

социальнойжизни. 

2.Этиопатогенетическийпринцип:дляправильногопостроениякоррекционнойработысребенком 

необходимознатьэтиологию(причины)ипатогенез(механизмы)нарушения.УобучающихсясЗПР, 

особенновдошкольномвозрасте,приразличнойлокализациинарушенийвозможнасходнаясимптоматика. 

Причиныимеханизмы,обусловливающиенедостаткипознавательногоиречевогоразвитияразличны, 

соответственно, методы исодержание коррекционной работы должныотличаться. 

3.Принципсистемногоподходакдиагностикеикоррекциинарушений:дляпостроениякоррекционной 
работынеобходиморазобратьсявструктуредефекта,определитьиерархиюнарушений.Следуетразличать 

внутрисистемныенарушения,связанныеспервичнымдефектом,имежсистемные,обусловленныевзаимным 

влияниемнарушенныхисохранныхфункций.Эффективностькоррекционнойработывомногомбудет 

определятьсяреализациейпринципасистемногоподхода,направленногонаречевоеикогнитивноеразвитие 

ребенка с ЗПР. 

4.Принципкомплексногоподходакдиагностикеикоррекциинарушений:психолого-педагогическая 

диагностикаявляетсяважнейшимструктурнымкомпонентомпедагогическогопроцесса.Входе 

комплексногообследования ребенкасЗПР,в которомучаствуютразличныеспециалистыпсихолого-медико-

педагогическойкомиссии(далее-ПМПК),собираютсядостоверныесведенияоребенкеиформулируется 
заключение,квалифицирующеесостояниеребенкаихарактеримеющихсянедостатковвегоразвитии.Не 

менееважнадляквалифицированнойкоррекцииуглубленнаядиагностикавусловияхОрганизациисилами 

разныхспециалистов.Комплексныйподходвкоррекционнойработеозначает,чтоонабудетэффективной 

тольковтомслучае,еслиосуществляетсявкомплексе,включающемлечение,педагогическуюи 

психологическуюкоррекцию.Этопредполагаетвзаимодействиевпедагогическомпроцессеразных 

специалистов:учителей-дефектологов,педагогов-психологов,специальноподготовленныхвоспитателей, 

музыкальныхифизкультурныхруководителей,атакжесетевоевзаимодействиесмедицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-

педагогическаяработасребенкомсЗПРстроитсяпопринципу"замещающегоонтогенеза".Приреализации 

названногопринципаследуетучитыватьположениеосоотношениифункциональностиистадиальности 

детскогоразвития.Функциональноеразвитиепроисходитвпределаходногопериодаикасаетсяизменений 

некоторых психических свойстви овладенияотдельными способами действий, представлениямии знаниями. 

Стадиальное,возрастноеразвитиезаключаетсявглобальныхизмененияхдетскойличности,вперестройке 

детскогосознания,чтосвязаносовладениемновымвидомдеятельности,развитиемречиикоммуникации. За счет 

этого обеспечиваетсяпереход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятсяна 

разныхступеняхразвитияречи,сенсорно-перцептивнойимыслительнойдеятельности,унихвразной 

степенисформированыпространственно-временныепредставления,онинеодинаковоподготовленыксчету, 

чтению,письму,обладаютразличнымзапасомзнанийобокружающеммире.Поэтомупрограммы 

образовательнойикоррекционнойработысоднойстороныопираютсянавозрастныенормативыразвития,а 

сдругой-выстраиваютсякакуровневыепрограммы,ориентирующиесянаисходныйуровеньразвития 

познавательной деятельности,речи, деятельностиобучающихся сЗПР. 

6.Принципединствавреализациикоррекционных,профилактическихиразвивающихзадач:непозволяет 

ограничиватьсялишьпреодолениемактуальныхнасегодняшнийденьтрудностейитребуетпостроения 

ближайшегопрогнозаразвитияребенкасЗПРисозданияблагоприятныхусловийдлянаиболееполной реализации 

его потенциальных возможностей. 

7.Принципреализациидеятельностногоподходавобученииивоспитании:предполагаеторганизацию 
обученияивоспитаниясопоройнаведущуюдеятельностьвозраста.Коррекционныйобразовательный 

процессорганизуетсянанагляднодейственнойоснове.ОбучающихсясЗПРобучаютиспользованию различных 

алгоритмов(картинно-графических планов, технологическихкарт). 

8.Принципнеобходимостиспециальногопедагогическогоруководства:познавательнаядеятельность 

ребенкасЗПРимееткачественноесвоеобразиеформированияипротекания,отличаетсяособым 

содержаниемипоэтомунуждаетсявособойорганизациииспособахеереализации.Толькоспециально 

подготовленныйпедагог,знаязакономерности,особенностиразвитияипознавательныевозможности 

ребенка,соднойстороны,ивозможныепутииспособыкоррекционнойикомпенсирующейпомощиему-с 

другой,можеторганизоватьпроцессобразовательнойдеятельностииуправлятьим.Приразработке 

Программыучитывается,чтоприобретениедошкольникамисЗПРсоциальногоипознавательногоопыта 

осуществляетсякаквпроцессесамостоятельнойдеятельностиребенка,такиподруководством педагогических 

работников в процессекоррекционно-развивающей работы. 

9.Принципвариативностикоррекционно-развивающегообразования:образовательноесодержание 
предлагаетсяребенкусЗПРчерезразныевидыдеятельностисучетомзонегоактуальногоиближайшегоразвития, что 

способствует развитию, расширениюкак явных, так искрытых 
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возможностейдошкольника.10.Принципинвариантностиценностейицелейпривариативностисредствреализации

идостиженияцелей 

Программы:СтандартиПрограммазадаютинвариантныеценностииориентиры,сучетомкоторых 

Организациядолжнаразработатьсвоюадаптированнуюобразовательнуюпрограмму.Приэтомза 

Организациейостаетсяправовыбораспособовихдостижения,выбораобразовательныхпрограмм, 

учитывающихразнородностьсоставагруппобучающихсясЗПР,ихпсихофизическихособенностей, запросов 

родителей(законных представителей). 

2.2. Характеристикаособенностей детей с ЗПР 
Проблемазадержкипсихическогоразвитияитрудностейвобученииосознаетсякакоднаизнаиболее 

актуальных психолого–педагогических проблемпсихологами и педагогами всего мира. 

Детскаяпопуляциявнастоящеевремясостоитизтрехбольшихгрупп:нормальноразвивающихсядетей, детей с 

нарушениямив развитии различной степени, в том числе дети-инвалиды. 

Особуютревогувызываетзначительныйростчисладетейсзадержкойпсихическогоразвития(ЗПР). 

Длянихнужныспециальныеусловияобучения,которыемогутбытьобеспеченывспециальныхдетских садах, 

где нарядусобщими задачамирешаются изадачикоррекции недостатков психическогоразвития. 

Однойизосновныхпричинтрудно обучаемостиитрудновоспитуемостидетейявляетсяособоепо 
сравнениюснормойсостояниепсихическогоразвитияличности,котороевдефектологииполучило 

название«задержка психического развития»(ЗПР). 

ВсамомобщемвидесущностьЗПРсостоитвследующем:развитиемышления,памяти,внимания, 

восприятия,речи,эмоционально-волевойсферыличностипроисходитзамедленносотставаниемот нормы. 

Ограничениепсихическихипознавательныхвозможностейнепозволяютребенкууспешно справляться с 

заданиямии требованиями, которыепредъявляетк немуобщество. 
У такогоребенка гораздо дольше (часто на протяжениивсех лет обучения в начальной школе) остается 

ведущейигроваямотивация,струдомивминимальнойстепениформируютсяучебныеинтересы.Из-за 

слаборазвитойпроизвольнойсферы(умениесосредоточиться,переключатьвнимание,усидчивость, умение 

удерживать знания, работать по образцу)ребенок очень быстро устает, истощается. 

Из-занедостаточногодляеговозрастаумениясравнивать,обобщать,абстрагировать,классифицировать 

ребёнок не в состоянии самостоятельно, без специальной педагогической помощи, усвоить 

содержательный минимум образовательной программы. 

Частотрудностиусугубляютсяслабойспособностьюкзвуковомуисмысловомуанализуречи, вследствие 

чего ребенокплохо овладевает навыками чтения, с трудом осваивает письменную речь. 

Из-зафункциональнойнезрелостинервнойсистемыпроцессыторможенияивозбуждениямало 
сбалансированы.Ребеноклибооченьвозбудим,импульсивен,агрессивен,раздражителен,постоянно 

конфликтуетсдетьми,либо,наоборот,скован,заторможен,пуглив,врезультатечегоподвергается насмешкам 

со стороны детей. 

Общиечерты детейЗПР: 

1.Низкая работоспособностьдетей в результате повышенной истощаемости.  

2.Незрелость эмоцийи воли. 

3.Ограничензапас общих сведенийипредставлений.  

4.Примитивныйсловарный запас. 

5.Несформированность анализа, синтеза, сравненийиумозаключений. 

6.Неполная сформированностьигровойдеятельности. 

7.Низкийуровеньсамоконтроля или его отсутствие.  

8.Неумение планировать свою деятельность. 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста с 

задержкой психическогоразвития 

ДляопределенияцелейизадачПрограммызначимопониманиеклинико-психологических 

особенностей полиморфной, разнороднойкатегории детей с задержкой психического развития. 

Подтермином«задержкапсихическогоразвития»понимаютсясиндромыотставанияразвития 

психикивцеломилиотдельныхеефункций(моторных,сенсорных,речевых,эмоционально-волевых), 

замедлениетемпареализациизакодированныхвгенотипевозможностей.Этопонятиеупотребляется 

поотношениюкдетямсослабовыраженнойорганическойилифункциональнойнедостаточностью 

центральнойнервнойсистемы(ЦНС).Урассматриваемойкатегориидетейнетспецифических 

нарушенийслуха,зрения,опорно-двигательногоаппарата,речи.Онинеявляютсяумственно отсталыми.
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УбольшинствадетейсЗПРнаблюдаетсяполиморфнаяклиническаясимптоматика:незрелость 

сложныхформповедения,недостаткимотивацииицеленаправленнойдеятельностинафонеповышенной 

истощаемости,сниженнойработоспособности,энцефалопатическихрасстройств.Воднихслучаяхудетей 

страдаетработоспособность,вдругих-произвольностьворганизацииирегуляциидеятельности,в-третьих -

мотивационныйкомпонентдеятельности.УдетейсЗПРчастонаблюдаютсяинфантильныечерты личности и 

социальногоповедения. 

ПатогенетическойосновойЗПРявляется перенесенноеорганическоепоражениецентральной нервной 

системы,ее резидуально-органическая недостаточность или функциональнаянезрелость. 

Утакихдетейзамедленпроцессфункциональногообъединенияразличныхструктурмозга, 

своевременнонеформируетсяихспециализированноеучастиевреализациипроцессоввосприятия,памяти, речи, 

мышления. 

НеблагоприятныеусловияжизниивоспитаниядетейснедостаточностьюЦНСприводяткеще 

большемуотставаниювразвитии.Особоенегативноевлияниенаразвитиеребенкаможетоказыватьранняя 

социальнаядепривация. 

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина,степень повреждений и 

незрелостиструктур мозга могут быть различными. Развитие ребенка сЗПР проходит нафонесочетания 

дефицитарныхфункций и/или функционально незрелых с сохранными. Особенностью рассматриваемого 

нарушенияразвития является неравномерность(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной 

недостаточности различных психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с 

социальнойситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия. 

ВсоответствиисклассификациейК.С.Лебединскойтрадиционноразличаютчетыреосновных варианта 

ЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический 

психическийипсихофизическийинфантилизм).Вданномвариантенапервыйпланвструктуредефекта 

выступаютчертыэмоционально-личностнойнезрелости.Инфантильностьпсихикичастосочетаетсяс 

инфантильнымтипомтелосложения,с«детскостью»мимики,моторики,преобладаниемэмоциональных 

реакцийвповедении.Сниженамотивациявинтеллектуальнойдеятельности,отмечаетсянедостаточность 

произвольной регуляции поведенияи деятельности. 

Задержкапсихическогоразвитиясоматогенногогенезаудетейсхроническимисоматическими 

заболеваниями.Детейхарактеризуютявлениястойкойфизическойипсихическойастении.Наиболее выраженным 

симптомомявляется повышенная утомляемость иистощаемость,низкая работоспособность. 

Задержкапсихическогоразвитияпсихогенногогенеза.Вследствиераннегоорганического 

пораженияЦНС,особеннопридлительномвоздействиипсихотравмирующихфакторов,могутвозникнуть 

стойкиесдвигивнервно-психическойсфереребенка.Этоприводиткневротическиминеврозоподобным 

нарушениям,идажекпатологическомуразвитиюличности.Напервыйпланвыступаютнарушенияв эмоционально-

волевойсфере,снижениеработоспособности,несформированностьпроизвольнойрегуляции. Дети не способны 

кдлительным интеллектуальнымусилиям, страдает поведенческая сфера. 

Задержкацеребрально-органическогогенеза.ЭтотвариантЗПР,характеризующийсяпервичным 

нарушениемпознавательнойдеятельности,являетсянаиболеетяжелойистойкойформой,прикоторой сочетаются 

черты незрелости и различные постепени тяжести поврежденияряда психическихфункций. Эта 

категориядетейвпервуюочередьтребуетквалифицированногокомплексногоподходаприреализации 

воспитания,образования,коррекции.Взависимостиотсоотношенияявленийэмоционально-личностной 

незрелостиивыраженнойнедостаточностипознавательнойдеятельностивнутриэтоговариантаИ.Ф. 

Марковскойвыделеныдвегруппыдетей.Вобоихслучаяхстрадаютфункциирегуляциипсихической 

деятельности:припервомвариантеразвитиявбольшейстепенистрадают звеньярегуляциииконтроля,при втором -

звенья регуляции, контроля и 

программирования.ЭтотвариантЗПРхарактеризуетсязамедленнымтемпомформированияпознавательнойи 

эмоциональнойсферсихвременнойфиксациейнаболеераннихвозрастныхэтапах,незрелостью 

мыслительныхпроцессов,недостаточностьюцеленаправленностиинтеллектуальнойдеятельности,ее 

быстройистощаемостью,ограниченностьюпредставленийобокружающеммире,чрезвычайнонизкими 

уровнямиобщейосведомленности,социальнойикоммуникативнойкомпетентности,преобладанием игровых 

интересов в сочетании с низкимуровнемразвитияигровой деятельности. 
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И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детейс ЗПР: 

1.Детисотносительнойсформированностьюпсихическихпроцессов,носниженной 

познавательнойактивностью.ВэтойгруппенаиболеечастовстречаютсядетисЗПРвследствие 

психофизическогоинфантилизма и дети ссоматогенной и психогенной формами ЗПР. 

2.Детиснеравномернымпроявлениемпознавательнойактивностиипродуктивности.Эту 

группусоставляютдетислегкойформойЗПРцеребрально-органическогогенеза,свыраженнойЗПР соматогенного 

происхожденияи с осложненной формой психофизическогоинфантилизма. 

3.Детисвыраженнымнарушениеминтеллектуальнойпродуктивности,носдостаточной 

познавательнойактивностью.ВэтугруппувходятдетисЗПРцеребрально-органическогогенеза,у 

которыхнаблюдаетсявыраженнаядефицитарностьотдельныхпсихическихфункций(памяти,внимания, гнозиса, 

праксиса). 

4.Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивностиислабовыраженнойпознавательнойактивности.Вэтугруппувходятдетистяжелой формой 

ЗПР церебрально-органического генеза, обнаруживающие первичнуюдефицитность в развитиивсех 

психическихфункций:внимания,памяти,гнозиса,праксисаипр.,атакженедоразвитиеориентировочной 

основыдеятельности,еепрограммирования,регуляциииконтроля.Детинепроявляютустойчивого 

интереса,ихдеятельностьнедостаточноцеленаправленна,поведениеимпульсивно,слаборазвита 

произвольнаярегуляциядеятельности.Качественноесвоеобразиехарактернодляэмоционально-волевой сферы и 

поведения. 

Такимобразом,ЗПР-этосложноеполиморфноенарушение,прикоторомстрадаютразные 

компонентыэмоционально-волевой,социально-личностной,познавательной,коммуникативно-речевой, 

моторной сфер. 

ВсеперечисленныеособенностиобусловливаютнизкийуровеньовладениядетьмисЗПР коммуникативной, 

предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а вдальнейшем 

-учебной деятельностью. 

Психологическиеособенностидетейдошкольноговозрастасзадержкойпсихического развития 

Вдошкольномвозрастепроявлениязадержкистановятсяболеевыраженнымиипроявляютсяв следующем: 

Недостаточнаяпознавательнаяактивностьнередковсочетаниисбыстройутомляемостьюи 

истощаемостью.ДетисЗПРотличаютсяпониженной,посравнениюсвозрастнойнормой,умственной 

работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

Отставаниевразвитиипсихомоторныхфункций,недостаткиобщейимелкоймоторики, 

координационныхспособностей,чувстваритма.Двигательныенавыкиитехникаосновныхдвижений 

отстаютотвозрастныхвозможностей,страдаютдвигательныекачества:быстрота,ловкость,точность,сила 

движений.Недостаткипсихомоторикипроявляютсявнезрелостизрительно-слухо-моторнойкоординации, 

произвольнойрегуляциидвижений,недостаткахмоторнойпамяти,пространственнойорганизации движений. 

Недостаточностьобъема,обобщенности,предметностиицелостностивосприятия,что 

негативноотражаетсянаформированиизрительно-пространственныхфункцийипроявляетсявтаких 

продуктивных видах деятельности,какрисованиеи конструирование. 

Болеенизкаяспособность,посравнениюснормальноразвивающимисядетьмитогожевозраста,к 

приемуипереработкеперцептивнойинформации,чтонаиболеехарактернодлядетейсЗПРцеребрально-

органическогогенеза.Ввоспринимаемомобъектедетивыделяютгораздоменьшепризнаков,чемих 

здоровыесверстники.Многиестороныобъекта,данноговнепривычномракурсе(например,вперевернутом 

виде),детимогутнеузнать,ониструдомвыделяютобъектизфона.Выраженытрудностипривосприятии 

объектовчерезосязание:удлиняетсявремяузнаванияосязаемойфигуры,естьтрудностиобобщения осязательных 

сигналов, словесного играфическогоотображенияпредметов. 

УдетейсдругимиформамиЗПРвыраженнойнедостаточностисенсорно-перцептивныхфункцийне 

обнаруживается.Однако,вотличиеотздоровыхсверстников,унихнаблюдаютсяэмоционально-волевая 

незрелость, снижение познавательной активности, слабость произвольной регуляции поведения. 

недоразвитие и качественное своеобразие игровойдеятельности.Содержательнаясторонаигрыобедненаиз-

занедостаточностизнанийипредставленийоб 

окружающеммире.Игранеразвитакаксовместнаядеятельность,детинеумеютстроитьколлективную 

игру,почтинепользуютсяролевойречью.Онирежеиспользуютпредметы-заместители,почтине 

проявляюттворчества,чащепредпочитаютподвижныеигры,свойственныемладшемувозрасту,приэтом 

затрудняются всоблюдении правил. 

Отсутствиеполноценнойигровойдеятельностизатрудняетформированиевнутреннегоплана 

действий,произвольнойрегуляцииповедения,т.о.своевременнонескладываютсяпредпосылкидля перехода к 

более сложной-учебной деятельности. 

Недоразвитиеречиноситсистемныйхарактер.ОсобенностиречевогоразвитиядетейсЗПР 



10 
 

обусловлены своеобразием их познавательнойдеятельностии проявляются в следующем: 

- отставание в овладенииречью каксредством общения и всеми компонентами языка; -

 низкая речевая активность; 

- бедность, недифференцированность словаря; 

- выраженные недостатки грамматическогостроя речи: -

 словообразования, 

- словоизменения, синтаксическойсистемыязыка; 

- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализациии словесного отчета; 

- задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевыхвысказываний; 

- недостаточныйуровеньориентировкивязыковойдействительности,трудностивосознании звуко-

слогового строенияслова, состава предложения; 

- недостаткиустнойречиинесформированностьфункциональногобазисаписьменнойречи 

обусловливаютособые проблемыпри овладении грамотой; 

- недостаткисемантическойстороны,которыепроявляютсявтрудностяхпониманиязначения слова, 

логико-грамматических конструкций,скрытого смысла текста. 

ДлядошкольниковсЗПРхарактернанеоднородностьнарушенныхисохранныхзвеньеввструктуре 

психическойдеятельности,чтостановитсяособеннозаметнымкконцудошкольноговозраста.Вотсутствии 

своевременнойкоррекционно-педагогическойпомощикмоментупоступлениявшколудетисЗПРне 

достигаютнеобходимогоуровняпсихологическойготовностизасчетнезрелостимыслительныхоперацийи 

снижениятакиххарактеристикдеятельности,какпознавательнаяактивность,целенаправленность,контроль и 

саморегуляция. 

Вышеперечисленныеособенностипознавательнойдеятельности,речи,эмоционально-волевойсферы 

обусловливаютслабостьфункциональногобазиса,обеспечивающегодальнейшуюучебнуюдеятельность 

детейсЗПРвкоммуникативном,регулятивном,познавательном,личностномкомпонентах.Аименно 

наэтихкомпонентахоснованоформированиеуниверсальныхучебныхдействийвсоответствиисФГОС начального 

общегообразования. Важнейшей задачей 

являетсяформированиеэтогофункциональногобазисадлядостиженияцелевыхориентиров дошкольного 

образованияи формирования полноценнойготовностик началушкольногообучения. 

Особые образовательныепотребности дошкольников с задержкой психическогоразвития 

ВФГОСДОотмечается,чтообразовательнаяикоррекционнаяработавгруппахкомбинированнойи 

компенсирующейнаправленности,атакжевусловияхинклюзивногообразования,должнаучитывать 

особенностиразвитияиспецифическиеобразовательныепотребности,ивозможностикаждой категории 

детей. 

ОсобыеобразовательныепотребностидетейсОВЗопределяютсякакобщими,таки 

специфическиминедостаткамиразвития,атакжеиерархиейнарушенийвструктуредефекта(Н.В. Бабкина; Н.Ю. 

Борякова). 

Вышеперечисленныеособенностиинедостаткиобусловливаютособыеобразовательныепотребности 

дошкольниковс ЗПР, заключающиеся вследующем: 

- раннеевыявлениенедостатковвразвитиииполучениеспециальнойпсихолого-педагогической помощи 

на дошкольном этапе образования; 
- обеспечениекоррекционно-развивающейнаправленностиврамкахвсехобразовательных 

областей,предусмотренныхФГОСДО:развитиеицеленаправленнаякоррекциянедостатковразвития 

эмоционально-волевой, личностной, социально-коммуникативной, познавательной и двигательнойсфер; 

- обеспечениепреемственностимеждудошкольнымишкольнымобразованиемкакусловия 

непрерывностикоррекционно-развивающего процесса; 

- осуществлениеиндивидуально-ориентированнойпсихолого-медико-педагогическойпомощис 

учетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейвсоответствиис 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии и психолого-медикопедагогического 

консилиума; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНСи ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей  

и образовательных нагрузок; 

- изменениеобъемаисодержанияобразования,еговариативность;восполнениепробеловв овладении 

образовательной программойДОО; вариативностьосвоенияобразовательной программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной программы; 

- формирование,расширение,обогащениеисистематизацияпредставленийобокружающеммире, 

включениеосвоенных представлений, умений и навыков впрактическую иигровую деятельности; 



11 
 

- постояннаястимуляцияпознавательнойиречевойактивности,побуждениеинтересаксебе, 

окружающемупредметномумируи социальномуокружению; 

- разработкаиреализациягрупповыхииндивидуальныхпрограммкоррекционнойработы; 

организацияиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-развивающихзанятийсучетоминдивидуально-

типологическихособенностейпсихофизическогоразвития,актуальногоуровняразвития,имеющихся знаний, 

представлений, умений и навыков и ориентацией на зонуближайшего развития; 

- изменениеметодов,средств,формобразования;организацияпроцессаобучениясучетом 

особенностейпознавательнойдеятельности(пошаговоепредъявлениематериала,дозированнаяпомощь 

взрослого,использование специальныхметодов,приемов и средств,способствующихкакобщему развитию, так 

коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных этапах 

образовательнойикоррекционнойработы,формированиепредпосылокдляпостепенногопереходаребенка к 

самостоятельнойдеятельности; 

- обеспечениеплановогомониторингаразвитияребенкасцельюсозданияоптимальных образовательных 

условийс цельюсвоевременной интеграции в общеобразовательнуюсреду; 

- развитиекоммуникативнойдеятельности,формированиесредствкоммуникации,приемов 

конструктивноговзаимодействияисотрудничествасвзрослымиисверстниками,социальноодобряемого 

поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленноеразвитиепредметно-практической,игровой,продуктивной,экспериментальной 

деятельностиипредпосылоккучебнойдеятельностисориентациейнаформированиеихмотивационных, 

регуляционных, операциональныхкомпонентов; 

обеспечениевзаимодействияисотрудничествассемьейвоспитанника;грамотноепсихолого-

педагогическоесопровождениеиактивизацияеересурсовдляформированиясоциальноактивнойпозиции; 

оказаниеродителям(законнымпредставителям)консультативнойиметодическойпомощиповопросам обучения и 

воспитанияребенка с ЗПР 

 2.2.1 Планируемыерезультатыосвоения Программы 

ОсвоениеобучающимисясЗПРосновногосодержанияПрограммы,возможноприусловии 

своевременноначатойкоррекционнойработы.ОднакополиморфностьнарушенийприЗПР, индивидуально-

типологическиеособенностиобучающихсяпредполагаютзначительныйразброс вариантов ихразвития. 

Особенностиобразовательнойикоррекционно-развивающейработысдетьмисЗПР 

состоятвнеобходимостииндивидуально-дифференцированногоподхода,снижениятемпа 

обучения,структурнойпростотысодержаниязанятий,циклическоговозвратакужеизученному 

материалуиобогащенияегоновымсодержанием,определенияцелевыхориентировдлякаждого 

этапаобразовательнойдеятельностисучетоввозможностейконкретнойгруппыикаждого 

ребенка.Всвязисэтим,рабочиепрограммыпедагогическихработниковводинаковых возрастныхгруппахмогут 

существенно различаться. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся сЗПР. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемойв 

образовательнойорганизации, возможнопри условиисвоевременно начатой коррекционной работы. Однако 

полиморфность нарушенийпри ЗПР, индивидуально-типологические особенности обучающихся 

предполагают значительный разброс вариантов ихразвития. 

Особенностиобразовательнойикоррекционно-развивающейработы сдетьми с ЗПР состоят в 

необходимостииндивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, структурной 

простоты содержания занятий, циклического возврата кужеизученномуматериалуи обогащения его новым 

содержанием, определения целевыхориентиров для каждого этапа 

образовательнойдеятельностисучетоввозможностей конкретной группы икаждого ребенка. В связис этим, 

рабочие программы пелагическихработников в одинаковыхвозрастныхгруппах могут существенно 

различаться. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни, отстающими в психомоторном и 

речевом развитии. 

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может приблизиться к следующим целевым 

ориентирам: 

Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и преодоление отставания в 

развитии в результате образовательной деятельности и целенаправленной коррекционной работы: 

ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональным контактам с 

педагогическим работником и другими детьми, стремится к общению с педагогическим работником, 

подражает движениям и действиям, жестам и мимике, сотрудничает со педагогическим работником в 

предметно-практической и игровой деятельности, проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их 
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действиями, подражает им, стремится к совместному участию в подвижных играх, в действиях с игрушками, 

начинает проявлять самостоятельность в некоторых бытовых и игровых действиях, стремится к результату в 

своих действиях, осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания; 

проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследует их свойства, выполняет 

орудийные действия - использует бытовые предметы с учетом их функций, может использовать предметы в 

качестве орудий в проблемных ситуациях, овладевает поисковыми способами в предметной деятельности - 

практическими пробами и примериванием (вкладыши предметные и геометрические фигуры, «Почтовый 

ящик» - 4 основных формы), величине (ориентируясь на недифференцированные параметры: большой - 

маленький), идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называет два- четыре цвета, 

ориентируется в количестве (один - много), выполняет действия со знакомыми предметами на основе 

зрительного соотнесения; 

в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звенную словесную инструкцию 

педагогического работника , связанную с конкретной ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и 

различению знакомых неречевых звуков; понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела 

человека и животных, глаголов единственного числа настоящего времени и повелительного наклонения, 

прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов; понимает некоторые грамматические 

формы слов (родительный и дательный падеж существительных, простые предложные конструкции), 

активно употребляет существительные (допускаются искажения звуко-слоговой структуры и 

звуконаполняемости, искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, 

части тела человека и животных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог - 

отвечает на вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовой речью (допускаются 

искажения фонетические и грамматические, использование дополняющих паралингвистических средств), 

стремится повторять за педагогическим работником предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое 

сопровождение включается в предметно-практическую деятельность; 

эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку, простейшие «повторные» 

ритмы, проявляет интерес к изобразительным средствам, осваивает элементарные изобразительные навыки 

(точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и  

слушать стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать, рассматривает картинки, 

проявляет интерес к красочным иллюстрациям, сотрудничает со педагогическим работником в 

продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании); 

с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды 

движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен подражать движениям педагогических 

работников в плане общей и мелкой моторики; осваивает координированные движения рук при выполнении 

простых действий с игрушками (кубиками, пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, 

предметами одежды). 

Второй вариант: 

использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действия технически несовершенны: 

плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть предметы одежды, чаще ждет помощи педагогического 

работника; 

осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопку звонка, на выключатель, 

листает страницы книги, нанизывает кольца на пирамидку, но делает это неловко, часто без учета величины, 

вкладывает в отверстия вкладыши, используя многочисленные практические пробы и примеривание, однако 

эти действия недостаточно продуктивны и результативны; 

осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощью педагогического работника 

сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит куклу, но самостоятельно чаще ограничивается 

простыми манипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес; 

коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогического работника включается в 

сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но они недостаточно выразительны, редко 

обращается с просьбой, включается в диалог, в совместную деятельность с другими детьми по своей 

инициативе не включается; 

ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняет только несложные 

инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостатки слоговой структуры слова и 

звуконаполняемости, пытается объединять слова во фразы, но затрудняется в словоизменении; 

интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция со стороны педагогического 

работника; 

действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме, величине; узнает, показывает и 

называет изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, при этом часто требуется помощь 

педагогического работника; 

методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической задачи, но затрудняется 
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действовать по зрительному соотнесению; 

ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, поднимается и спускается по лестнице, 

держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки педагогического работника, затрудняется в 

прыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, стоя и в движении; 

мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не сформирован «пинцетный захват», не 

любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельным 

черканием и изображением каракуль). 

Целевые ориентиры освоения Программыдетьми дошкольного возраста с ЗПР к 5годам: 

1.Социально-коммуникативноеразвитие:ребенокадаптируетсявусловияхгруппы.Взаимодействует 

сопедагогическимработникомвбытуивразличныхвидахдеятельности.Стремитсякобщениюс 

другимидетьмивбытуивигреподруководствомродителей(законныхпредставителей), 

педагогическогоработника.Эмоциональныеконтактыспедагогическимработникомидругимидетьми 

становятсяболееустойчивыми.Самвступаетвобщение,используетвербальныесредства.Вигре 

соблюдаетэлементарныеправила,осуществляетперенос 

сформированныхранееигровыхдействийв 

самостоятельныеигры,выполняетролевыедействия,носящиеусловныйхарактер,участвуетв 

разыгрываниисюжетацепочкидействий,способенксозданиюэлементарногозамыслаигры,активно включается,

 если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), 

педагогическиеработники.Замечаетнесоответствиеповедениядругихобучающихсятребованиям 

педагогическогоработника.Выражаетинтересипроявляетвниманиекразличнымэмоциональным 

состояниямчеловека.Осваиваеткультурно-гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания, 

соответствующиевозрастнымвозможностям,ориентируясьнаобразецисловесныепросьбы,стремится 

поддерживатьопрятностьвовнешнемвидеснезначительнойпомощьюпедагогическогоработника. 

Используетпредметыдомашнегообихода,личнойгигиены,действуетснимиснезначительной 

помощьюпедагогического работника. 

2.Речевоеразвитие:ребенокпонимаетивыполняетсловеснуюинструкциюпедагогическогоработника 

изнесколькихзвеньев.Различаетнаслухречевыеинеречевыезвучания,узнаетзнакомыхлюдейи 

обучающихсяпоголосу,дифференцируетшумы.Понимаетназванияпредметовобихода,игрушек, 

частейтелачеловекаиживотных,глаголов,обозначающих 

движения,действия,эмоциональные 
состояниячеловека,прилагательных,обозначающихнекоторыесвойствапредметов.Понимаетмногие 

грамматическиеформыслов(косвенныепадежисуществительных,простыепредложныеконструкции, 

некоторыеприставочныеглаголы).Проявляетречевуюактивность,употребляетсуществительные, 

обозначающиепредметыобихода,игрушки,частителачеловекаиживотных,некоторыеявления 

природы.Называетдействия,предметы,изображенныенакартинке,персонажейсказок.Отражаетв 

речиэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихпредметах.Отвечаетнавопросы 

послепрочтениясказкиилипросмотрамультфильмаспомощьюнетолькоотдельныхслов,нои 

простыхраспространенныхпредложенийнесложныхмоделей,дополняяихжестами.Речевое 

сопровождениевключаетсявпредметно-практическуюдеятельность.Повторяетдвустишьяипростые 

потешки.Произноситпростыепоартикуляциизвуки,легковоспроизводитзвуко-слоговуюструктуру двух-

трехсложныхслов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке 

3.Познавательноеразвитие:ребенокможетзаниматьсяинтереснымдлянегоделом,неотвлекаясь,в течение5-
10минут.Показываетпословеснойинструкциииможетназватьдопятиосновныхцветови две-

триплоскостныхгеометрическихфигуры,атакжешарикуб(шарик,кубик),некоторыедетали 

конструктора.Путемпрактическихдействийинаосновезрительногосоотнесениясравнивает 

предметыповеличине,выбираетизтрехпредметовразнойвеличины"самыйбольшой"("самый 

маленький"),выстраиваетсериационныйряд,строитматрешекпоросту.Наосновенетолько 

практической,ноизрительнойориентировкивсвойствахпредметовподбираетпредметыпоформе, 

величине,идентифицируетцветпредметасцветомобразца-эталона,называетцветаспектра, 

геометрическиефигуры(круг,квадрат, треугольник, прямоугольник,овал). 

Усваиваетэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихпредметах,складывается 

первичнаякартина мира.Узнает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (летои 

зима)и части суток(деньи ночь). 

Различаетпонятия"много","один","поодному","ниодного",устанавливаетравенствогрупп 

предметовпутемдобавленияодногопредметакменьшемуколичествуилиубавленияодногопредмета 

избольшейгруппы.Учитсясчитатьдо5(наосновенаглядности),называетитоговоечисло,осваивает 

порядковыйсчет. 
Ориентируетсявтелесномпространстве,называетчаститела:правуюилевуюруку,направления 

пространства"отсебя",понимаетиупотребляетнекоторыепредлоги,обозначающиепространственные 

отношенияпредметов:на,в,из,под,над.Определяетчастисуток,связываяихсрежимными моментами, но 

иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

4.Художественно-эстетическоеразвитие:ребенокрассматриваеткартинки,предпочитаеткрасочные 



14 
 

иллюстрации.Проявляетинтерескизобразительнойдеятельности,эмоциональноположительно 

относитсякеепроцессуирезультатам.Осваиваетизобразительныенавыки,пользуетсякарандашами, 

фломастерами,кистью,мелками.Сотрудничаетсопедагогическимработникомвпродуктивныхвидах 

деятельности(лепке,аппликации,изобразительнойдеятельности,конструировании).Появляется 

элементарный предметный рисунок. 

Можетсосредоточитьсяислушатьстихи,песни,мелодии,эмоциональнонанихреагирует. 

Воспроизводиттемпиакцентывдвиженияхподмузыку.Прислушиваетсякокружающимзвукам, 

узнаетиразличаетголосаобучающихся,звукиразличныхмузыкальныхинструментов.Спомощью 

педагогическогоработникаисамостоятельновыполняетмузыкально-ритмическиедвиженияи действияна 

шумовых музыкальных инструментах. Подпевает прихоровом исполнении песен. 
5.Физическоеразвитие:ребенокосваиваетвсеосновныедвижения,хотяихтехническаясторона 

требуетсовершенствования.Практическиориентируетсяиперемещаетсявпространстве.Выполняет 

физическиеупражненияпопоказувсочетаниисословеснойинструкциейинструкторапофизической 

культуре(воспитателя).Принимаетактивноеучастиевподвижныхиграхсправилами.Осваивает 

координированныедвижениярукпривыполнениидействийсконструктором,крупноймозаикой, 

предметамиодежды и обуви. 

Целевые ориентиры наэтапе завершения освоенияПрограммыдетьмис ЗПР к7-8годам. 

1.Социально-коммуникативноеразвитие:осваиваетвнеситуативно-познавательнуюформуобщенияс 

педагогическимработникомипроявляетготовностьквнеситуативно-личностномуобщению, 

проявляетготовностьиспособностькобщениюсдругимидетьми,способенкадекватным 

межличностнымотношениям,проявляетинициативуисамостоятельностьвигреиобщении,способен 

выбиратьсеберодзанятий,участниковпосовместнойдеятельности,демонстрируетдостаточный 

уровеньигровойдеятельности:способен ксозданиюзамыслаи развитиюсюжета,к действиямврамках 

роли,кролевомувзаимодействию,кколлективнойигре,появляетсяспособностькдецентрации, 

оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыраженностьдезадаптивныхформ 

поведения;способенучитыватьинтересыичувствадругих,сопереживатьнеудачамирадоваться 

успехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства,стараетсяконструктивноразрешатьконфликты, 

оцениваетпоступкидругихлюдей,литературныхиперсонажеймультфильмов,способенподчиняться 

правиламисоциальнымнормамвовзаимоотношенияхспедагогическимработникомидругими 

детьми,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены,проявляетспособностьк 

волевымусилиям,совершенствуетсярегуляцияиконтрольдеятельности,произвольнаярегуляция 

поведения,обладаетначальнымизнаниямиосебеисоциальноммире,вкоторомонживет,овладевает 

основнымикультурнымиспособамидеятельности,обладаетустановкойположительногоотношенияк 

миру,кразнымвидамтруда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственного достоинства,
 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость  

от педагогического работника , проявляет интерескобучениюв школе, готовитсястать учеником. 

2.Познавательноеразвитие:повышаетсяуровеньпознавательнойактивностиимотивационных 

компонентовдеятельности,задаетвопросы,проявляетинтерескпредметамиявлениямиокружающего 

мира,улучшаютсяпоказателиразвитиявнимания(объема,устойчивости,переключенияидругое), 

произвольнойрегуляцииповеденияидеятельности,возрастаетпродуктивностьслухоречевойи 

зрительнойпамяти,объемипрочностьзапоминаниясловеснойинагляднойинформации,осваивает 

элементарныелогическиеоперациинетольконауровненаглядногомышления,ноивсловесно-
логическомплане(науровнеконкретно-понятийногомышления),можетвыделятьсущественные 

признаки,спомощьюпедагогическогоработникастроитпростейшиеумозаключенияиобобщения, 

осваиваетприемызамещенияинаглядногомоделированиявигре,продуктивнойдеятельности,у 

ребенкасформированыэлементарныепространственныепредставленияиориентировкавовремени, 

ребенокосваиваетколичественныйипорядковыйсчетвпределахдесятка,обратныйсчет,составчисла из единиц, 

соотносит цифруи число,решает простые задачис опорой на наглядность. 

3.Речевоеразвитие:стремитсякречевомуобщению,участвуетвдиалоге,обладаетзначительно 

возросшимобъемомпониманияречиизвуко-произносительнымивозможностями,осваиваетосновные 

лексико-грамматическиесредстваязыка,употребляетвсечастиречи,усваиваетзначенияновыхслов на 

основезнанийопредметахиявленияхокружающегомира,обобщающие 

понятиявсоответствиис 

возрастнымивозможностями,проявляетсловотворчество,умеетстроитьпростыераспространенные 

предложенияразныхмоделей,можетстроитьмонологическиевысказывания,которыеприобретают 

большуюцельностьисвязность:составлятьрассказыпосериисюжетныхкартинокилипосюжетной 

картинке,наосновепримеровизличногоопыта,умеетанализироватьимоделироватьзвуко-слоговой 

составсловаисоставпредложения,владеетязыковымиоперациями,обеспечивающимиовладение 

грамотой,знакомспроизведениямидетскойлитературы,проявляеткниминтерес,знаетиумеет 

пересказыватьсказки, рассказыватьстихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

 а)музыкальное развитие: 
способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения,знакомсосновнымикультурными 

способами и видами музыкальнойдеятельности; 
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способенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавпроцессе 

коллективноймузыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляеттворческуюактивностьиспособностьксозданиюновыхобразоввхудожественно-

эстетическойдеятельности. 

б)художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность вразных ее видах; 

уребенкаразвитинтересиосновныеумениявизобразительнойдеятельности(рисование,лепка, 

аппликация),вконструированииизразногоматериала(включаяконструкторы,модули,бумагу, природный и 

иной материал); 

используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений, знакомства 

схудожественнойлитературой, картиннымматериалом, народным творчеством. 

5.Физическоеразвитие:уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика,движениярукдостаточно 

координированы,рукаподготовленакписьму,подвижен,владеетосновнымидвижениями,их техникой,может 

контролироватьсвои движенияиуправлятьими,достаточноразвитамоторнаяпамять, 

запоминаетивоспроизводитпоследовательностьдвижений,обладаетфизическимикачествами(сила, 

выносливость,гибкостьидругое),развитаспособностькпространственнойорганизациидвижений, слухо-

зрительно-моторнойкоординацииичувствуритма,проявляетспособностьквыразительным движениям, 

импровизациям. 

НеобходимымиусловиямиреализацииПрограммыявляются:соблюдениепреемственностимежду 
всемивозрастнымидошкольнымигруппами,атакжеединствотребованийквоспитаниюребенкав дошкольной 

образовательной организации и вусловиях семьи. 

ЦелевыеориентирыПрограммывыступаютоснованиямипреемственностидошкольногоиначального 

общегообразованиязасчетобеспеченияравныхстартовыхвозможностейнаначальныхэтапах 

обучениявобщеобразовательнойорганизации.Развитиефункциональногобазисадляформирования 

предпосылокуниверсальныхучебныхдействий(далее-УУД)вкоммуникативной,познавательнойи 

регулятивной сферах является важнейшей задачейдошкольного образования. 

Наэтапезавершениядошкольногообразованияспециалистыипсихолого-педагогическийконсилиум (далее-
ППк)ОрганизациивырабатываютрекомендациидляПМПКпоорганизациидальнейшего 

обучениявсоответствиистребованиямиСтандарта.Взависимостиоттого,накаком 

возрастномэтапе сребенкомдошкольноговозрастаначиналаськоррекционно-
развивающаяработа,отхарактера 

динамикиразвития,успешностикоррекцииикомпенсацииегонедостатковпроисходитуточнениеи 

дифференциацияобразовательных потребностей обучающихся, что становится основой для 

дифференциацииусловийдальнейшегообразованияисодержаниякоррекционно-развивающейработы, 

выработкирекомендацийподальнейшемуиндивидуальномуучебномуплану.Приразработкетаких 

рекомендацийнеобходимоориентироватьсянасовременнуюпсихолого-педагогическуютипологию 

задержкипсихическогоразвития.ОнавыделяеттригруппыобучающихсясЗПРпонаиболеезначимым и

 обобщенным психологическим    качествам,    определяющим    феноменологию задержанного 

психическогоразвитияиособыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПРприпоступлениив 

образовательнуюорганизацию.Длясоотнесенияпараметровразвитиявыпускниковдошкольных 

образовательных    организаций рекомендуется анализировать и    дифференцировать параметры 

познавательной    деятельности, организационного    и продуктивного    компонента деятельности, 

коммуникации иобучаемости. 

Прианализерезультативностикоррекционно-образовательнойработынаэтапееезавершенияи 

выработкирекомендацийприопределениидальнейшегообученияследуетруководствоваться 

описанием следующих групп обучающихся: 

1.ХарактерныеособенностигруппыА(обучающиесясЗПР),которымможетбытьрекомендована 

федеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованиядля 

обучающихсясзадержкойпсихическогоразвитиявариант(вариант7.1.)(далее-ФАОПНОО(вариант 7.1.). 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуреприближениеквозрастн

ойнорме.Познавательнаяактивность:пообщемууровню-близкаякнорме, неустойчивая, поверхностная, с 

признаками избирательности. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности:саморегуляцияицеленаправленность: 

недостаточнаясформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентапродуктивности 

(ослаблениеконтроля,колебанияцеленаправленности).Умственнаяработоспособность:достаточная-

приналичииадекватнойвнутренней(интерес)иливнешнеймотивации,возможнапресыщаемостьв субъективно 

сложных видах деятельности. 

Коммуникация:вусловияхучебнойдеятельности:припониманиииспособностикусвоениюнорми 

правилкоммуникациивучебнойобстановке,неустойчивоеихсоблюдениевсвязисмотивационнойи 

личностнойнезрелостью,недостаткамипроизвольнойсаморегуляции.Внеучебнойдеятельности: 

демонстрируютнавыкиспонтанной,инициативной,нонедостаточноупорядоченнойиповерхностной 

коммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональнымистимулами. 

2.ХарактерныеособенностигруппыВ(обучающиесясЗПР),которымможетбытьрекомендована федеральная 
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адаптированная образовательнаяпрограмма начального общегообразованияобучающихся с задержкой 

психического развитиявариант (вариант 7.2.)(далее-ФАОП НОО (вариант 7.2.). 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:неравномерноепоструктуре,общий уровень-

вграницахнизкойнормыилиниженормы.Познавательнаяактивность:сниженная, избирательная, 

поверхностная. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности:саморегуляцияицеленаправленность: 

недостаточнаясформированность,неустойчивостьмотивационногокомпонентавсочетаниис 

"органической"деконцентрациейвнимания,дефицитомпроизвольнойактивности,склонностьюк 
аффективной дезорганизации деятельности. 

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная-

всвязиснеустойчивостьюмотивации,сочетающейсясповышеннойистощаемостью, 

пресыщаемостьюикогнитивными затруднениями. 

Коммуникация:вусловияхучебнойдеятельности:припотенциальнойспособностикпониманию 

правилкоммуникациивучебнойобстановке,затрудненноеи(или)неустойчивоеусвоениеи 

воспроизводствоадекватныхкоммуникативныхэталонов.Внеучебнойдеятельности:проявления 

инициативыиспонтанностивкоммуникацияхограниченыиносят,преимущественно,реактивныйи 

малоконструктивныйхарактерприобедненномрепертуареиневысокомкачествекоммуникативных средств. 

Обучаемость:когнитивныйимотивационныйресурсыобучаемостивариативны,новцелом 

ограничены.Зонаближайшегоразвитияребенка,входящеговданнуюгруппу,уточняетсяи корректируется в 

процессе обучения. 

3.ХарактерныеособенностигруппыС(обучающиесясЗПР),которымможетбытьрекомендована ФАОП НОО 

(вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных образовательныхусловий. 

Познавательнаядеятельность:общееинтеллектуальноеразвитие:поуровнюиструктуре-

приближениеклегкойумственнойотсталости.Познавательнаяактивность:сниженная,ситуационная, быстро 

угасающая. 

Организацияипродуктивностьмыслительнойдеятельности:саморегуляцияицеленаправленность: 

несформированностьустойчивыхформсаморегуляцииипроизвольнойактивности.Умственная 

работоспособность:низкая,неравномерная-всвязискогнитивныминарушениями,сниженной мотивацией, 

деконцентрацией внимания, инертностью, истощаемостью ибыстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация:вусловияхучебнойдеятельности:выраженныетрудностипониманияправил 
коммуникации,преимущественноеусвоениеихнауровнестереотипов,частореализуемыхбезучета 

контекстаситуации.Внеучебнойдеятельности:нафоневыраженногодефицитаадекватныхсредств 

каквербальной,такиневербальнойкоммуникации,инизкойспособностикпониманиюсмыслови 

контекстовситуацийвзаимодействиясокружающими,речеваяиповеденческаяактивностьребенка 

либорезкоограничена,либохаотична,неконтролируемаинесоотносимассодержаниемзадач коммуникации. 

Обучаемость:когнитивныйимотивационныйресурсыобучаемостисущественноограничены.Зона 

ближайшегоразвитияребенка,входящеговданнуюгруппу,определяетсявпроцесседиагностического 

обучениянеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетейс ЗПР. 

Степеньреальногоразвитияобозначенныхцелевыхориентировиспособностиребенкаихпроявлятьк 

моментупереходанаследующийуровеньобразованиямогутсущественноварьироватьуразных 

обучающихсявсилуразличийвусловияхжизниииндивидуальныхособенностейразвития конкретногоребенка. 

Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитияличностиобучающихсядошкольного 

возраста,сЗПРсучетомсенситивныхпериодоввразвитии.Обучающиесясразличныминедостатками 

вфизическоми(или)психическомразвитиимогутиметькачественнонеоднородныеуровни 

двигательного,речевого,познавательногоисоциальногоразвитияличности,поэтомуцелевые 

ориентирыПрограммыДООдолжныучитыватьнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияего 

личности,степеньвыраженностиразличныхнарушений,атакжеиндивидуально-типологические особенности 

развитияребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательныхдостижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

- педагогическиенаблюдения,педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффективности 

педагогических действийс цельюих дальнейшей оптимизации; 

- детские портфолио,фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности 

; -         картыразвитияребенка дошкольного возраста с ЗПР; 

- различные шкалы индивидуального развитияребенка с ЗПР. 

ВсоответствиисоСтандартомипринципамиПрограммыоценкакачестваобразовательной деятельности по 

Программе: 

1) поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкадошкольноговозрастас ЗПР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развитияребенка с ЗПР; 

3) ориентируетсистемудошкольногообразованиянаподдержкувариативностииспользуемых 

образовательныхпрограммиорганизационныхформдошкольногообразованиядлядетейдошкольного возраста 

с ЗПР; 
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4) обеспечиваетвыборметодовиинструментовоцениваниядлясемьи,образовательной организации и для 

педагогов Организации всоответствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенкас ЗПРв дошкольном детстве, 

 - разнообразием вариантовобразовательной среды, 

- разнообразиемместныхусловийвразныхрегионахимуниципальныхобразованияхРоссийской 

Федерации; 

5) представляетсобойосновудляразвивающегоуправленияпрограммойдошкольного 

образованиядлядетейсЗПРнауровнедошкольнойобразовательнойорганизации,обеспечиваятем 

самымкачество основных образовательных программ дошкольного образования вразных условиях. 

СистемаоценкикачествареализацииПрограммыобучающихсясЗПРнауровнеДООдолжна 

обеспечиваетучастиевсехучастниковобразовательныхотношенийивтожевремявыполняетсвою 

основнуюзадачу-обеспечиваетразвитиесистемыдошкольногообразованиявсоответствиис принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- внутреннее самообследование, самооценкадошкольной образовательной организации; 

- внешняяоценкадошкольнойобразовательнойорганизации,втомчисленезависимая 

профессиональнаяиобщественнаяоценка.Науровнеобразовательнойорганизациисистемаоценки качества 

реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программыдошкольного образования; 

- реализациитребованийСтандартакструктуре,условиямицелевымориентирамосновной 

образовательной программы дошкольнойорганизации; 

- обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиДООвпроцессеоценкикачества адаптированной 

программы дошкольного образованиядетей сЗПР; 

- заданияориентировпедагогамвихпрофессиональнойдеятельностииперспективразвития самой ДОО; 

- созданияоснованийпреемственностимеждудошкольныминачальнымобщимобразованием 

обучающихся сЗПР. 

ВажнейшимэлементомсистемыобеспечениякачествадошкольногообразованиявДООявляется оценка

 качества психолого- педагогических условий реализации адаптированной основной 

образовательнойпрограммывпредлагаемойсистемеоценкикачестваобразованиянауровне 

Организации.Этопозволяетвыстроитьсистемуоценкииповышениякачествавариативного, 

развивающегодошкольногообразованиявсоответствиисоСтандартомпосредствомэкспертизы условий 

реализации Программы. 

Результатыоцениваниякачестваобразовательнойдеятельностиформируютдоказательнуюосновудля 

корректировкиобразовательногопроцессаиусловийобразовательнойдеятельности.Важнуюрольв 

системеоценкикачестваобразовательнойдеятельностииграютродители(законныепредставители) 

обучающихсясЗПРидругиесубъектыобразовательныхотношений,участвующиевоценивании 

образовательной деятельности. 

Системаоценки качествадошкольногообразования: 

- сфокусировананаоцениваниипсихолого-педагогическихидругихусловийреализации Программы 

вДОО в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольнымобразованиемсо стороны 

семьи ребенка; 

- исключаетиспользование оценкииндивидуального развития ребенкав контекстеоценкиработы 

ДОО; 

- исключаетунификациюиподдерживаетвариативностьформиметодовдошкольного образования; 

- способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямребенкасЗПР,семьи,педагогических 

работников, общества и государства; 

-

 включаеткакоценкупедагогическимиработникамиДООсобственнойработы,такинезависимуюпро

фессиональнуюиобщественнуюоценкуусловийобразовательнойдеятельностив дошкольной 

образовательной организации; 

- используетединыеинструменты,оценивающиеусловияреализациипрограммывДОО,какдля 

самоанализа, таки для внешнего оценивания. 
 

Системамониторингадинамикиразвитиядетей дошкольного возрастас ЗПР 

входе реализации программы 

- Воспитателив диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности детей, которые возникают удетейв процессе 

освоенияразделов образовательной программы,т.е. решают задачи педагогической диагностики. 
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МетодическоепособиеЮ.В.Карповой«Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвития ребенка 3-7 

лет», Москва, «Вентана-Граф»; 

-Учитель-дефектолог-«Диагностикаикоррекциязадержкипсихическогоразвитияудетей/Подред. С.Г. 

Шевченко,«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» 

Е.А. Стребелева. 

-Педагог-психологприобследованиидетейсЗПРиспользуетдиагностическиеметодики:Л.А.Венгера, Е.А. 

Стребелевой 

Учитель-логопед Методика проведения обследования ребенка с общим недоразвитием речи Н.В. 

Нищева 
2.2.2 ЧАСТЬПРОГРАММЫ   ФОРМИРУЕМАЯУЧАСТНИКАМИОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Актуальность выбора содержания вариативной части определяется 

образовательными 

потребностямииинтересамивоспитанниковичленовихсемей,атакжевозможностямипедагогическог

о коллектива ДОО и условиями, созданными в детском саду. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,составляетнеболее40%от общего 

объема Программы, объем обязательнойчасти Программы составляет неменее60%. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

- Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. И. 

Каплунова, И. Новоскольцева. «Ладушки». Программа «Ладушки» является частью 

художественно-эстетического развития, которая в соответствии с современными 

задачами дошкольного образования предусматривает всестороннее развитие 

ребенка на основе его возрастных и индивидуальных способностей, в области 

музыкального воспитания.  

- Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей 

с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет ) Н.В. Нищева является частью образовательной 

области  «речевое развитие» 

 

III.Содержательный раздел Программы 
3.1.Задачи и содержание образования по образовательным областям 

ОписаниеобразовательнойдеятельностиобучающихсясЗПРвсоответствииснаправлениями развития 

ребенка, представленными в пятиобразовательныхобластях. 
Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммыприводится 
сучетомпсихофизических,возрастныхииндивидуальныхособенностейдошкольниковсЗПР, 

спецификиихобразовательныхпотребностейи интересов. 
РеализацияПрограммыобеспечиваетсянаосновевариативныхформ,способов,методови средств,
 представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующихпринципамицелямСтандартаивыбираемыхпедагогомсучетом многообразия
 конкретных    социокультурных,    географических,    климатических    условий 
реализацииПрограммы,возрастаобучающихсясЗПР,составагрупп,особенностейиинтересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 
Примеромвариативныхформ,способов,методоворганизацииобразовательнойдеятельности 
являютсятакиеформы,как:образовательныеситуации,предлагаемыедлягруппы 

обучающихся,исходяизособенностейихпсихофизическогоиречевогоразвития(занятия), 
различныевидыигриигровыхситуаций,втомчислесюжетно-ролеваяигра,театрализованная игра,
 дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры,

 игра-
экспериментированиеидругиевидыигр;взаимодействиеиобщениеобучающихсяипедагогическихрабо
тникови(или)обучающихсямеждусобой;проектыразличнойнаправленности,преждевсегоисследовате

льские;праздники,социальныеакции,атакже 
использованиеобразовательногопотенциаларежимныхмоментов.Всеформывместеикаждая 
вотдельностимогутбытьреализованычерезсочетаниеорганизованныхпедагогическим работником и

 самостоятельно инициируемых    свободно выбираемых    детьмивидов деятельности. 
Любыеформы,способы,методыисредствареализацииПрограммыдолжныосуществлятьсясучетом 
базовыхпринципов Стандарта. 

Содержание образовательнойдеятельностисдетьми дошкольного возраста сЗПР: Социально-
коммуникативное развитие в соответствиисо Стандартомнаправлено на: 
-усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственные ценности; 

-формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,многообразиистранинародов мира; 
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-развитие общения ивзаимодействия ребенка сдругимидетьми и педагогическим работником; 
-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной

 отзывчивости,  
сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисдругимидетьми, 
формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемьеик 

сообществуобучающихся в Организации; 
-становление самостоятельности, целенаправленностии саморегуляциисобственныхдействий; 
поддержкуинициативы,самостоятельностииответственности,обучающихсявразличных 

видахдеятельности; 
-формирование позитивныхустановок кразличным видам труда и творчества;  
-формирование основ безопасного поведения вбыту, социуме, природе. 

Цели,задачиисодержаниеобласти"Социально-коммуникативноеразвитие"обучающихся 
дошкольного возраста вусловияхОрганизации представлены следующимиразделами: 
Социализация, развитиеобщения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенокв семье и 

сообществе; 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; Формирование основ безопасного 
поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое 
воспитание. Ребеноквсемье и сообществе": 
развиватьобщениеиигровуюдеятельность:создаватьусловиядляпозитивнойсоциализациии 

развитияинициативыребенканаосновесотрудничестваспедагогическимработникоми 
другимидетьми;формироватьуменияинавыкиобщениявигровойдеятельности;развивать 
коммуникативныеспособностиобучающихся; 

приобщатькэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношенийсдругими детьми и
 педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение 
обучающихсядругкдругуиположительноевзаимодействиеобучающихсядругсдругомв 

разныхвидахдеятельности; 
формироватьосновы нравственнойкультуры; 
формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификациюобучающихсясчленамисемьи,другимидетьмиипедагогическим работником, 
способствовать развитиюпатриотических чувств; 
формироватьготовностькусвоениюсоциокультурныхидуховно-нравственныхценностейс учетом 

этнокультурнойситуацииразвития обучающихся. 
Задачи, актуальные для работы с детьмис ЗПР дошкольного возраста: 
обеспечиватьадаптивнуюсредуобразования,способствующуюосвоениюобразовательнойпрограммы 

детьми сЗПР; 
формироватьиподдерживатьположительнуюсамооценку,уверенностьребенкавсобственных 
возможностях испособностях; 

формироватьмотивационно-потребностный,когнитивно-интеллектуальный,деятельностный 
компонентыкультурысоциальныхотношений; 
способствоватьстановлениюпроизвольности(самостоятельности,целенаправленностии 

саморегуляции) собственныхдействий и поведения ребенка. 
Содержание социально-коммуникативного развитиянаправлено на: 
поддержкуспонтаннойигрыобучающихся,ееобогащение,обеспечениеигровоговремениипространств

а; 
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, 

развитиеобщенияиадекватноговзаимодействияребенкаспедагогическимработникомидругимидетьми
; 
развитиеуменияобучающихсяработатьвгруппесдругимидетьми,развитиеготовностии 

способностиксовместнымиграмсними;формированиекультурымежличностных отношений; 
формированиеосновнравственнойкультуры,усвоениенормиценностей,принятыхв обществе, 
включая моральные инравственные; 

формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,осоциокультурныхценностях 
нашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздниках,опланетеЗемлякакобщемдоме людей, об 
особенностяхее природы, многообразиистрани народов мира. 

Взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейи 
возможностейздоровьяобучающихсяуказанное содержание дифференцируется. 
Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 
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Развитие общения и игровой деятельности. Ребенок стремится к вербальному общению со 
педагогическим работником, активно сотрудничает в быту, в предметно-практической 

деятельности. Откликается на игру, предложенную ему педагогическим работником, подражая его 
действиям. Проявляет интерес к игровым действиям других детей. Пытается самостоятельно 
использовать предметы- заместители, но чаще прибегает к помощи педагогического работника. 

Начинает осваивать ролевые действия в рамках предложенной педагогическим работником роли. 
От процессуальной игры переходит к предметно-игровым действиям. 
1. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с обучающимися 

и педагогическими работниками. Замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния 

педагогических работников и обучающихся (радость, печаль, гнев): радуется, когда педагогический 

работник ласково разговаривает, дает игрушку. Реагирует на интонации педагогического работника, 

огорчается, когда педагогический работник сердится, когда другой ребенок толкает или отнимает игрушку. 

Не всегда соблюдает элементарные нормы и правила поведения (нельзя драться, отбирать игрушку, 

толкаться, говорить плохие слова). 

2.  В большей степени требуется контроль со стороны воспитателя. Для выполнения правил поведения 

требуются напоминания, организация деятельности (выполнить поручение, убрать в шкаф свою одежду). В 

быту, режимных моментах, в игровых ситуациях начинает проявлять стремление к самостоятельности («Я 

сам»). 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Знает свое имя, возраст, пол, 

части тела и органы чувств, но не уверен в необходимости соблюдать их гигиену. Осознает свою половую 

принадлежность. Знает свой статус в семье, имена родителей (законных представителей) близких 

родственников, но путается в родственных связях членов семьи. Дает себе общую положительную оценку 

(«Я хороший», «Я большой», «Я сильный»), нередко завышая свою самооценку или наоборот - занижая («Я 

еще маленький»). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Высокая коммуникативная активность в 

общении с педагогическим работником и другими детьми. Стремится к сюжетно-ролевой игре. В 

рамках предложенной педагогическим работником игры принимает разные роли, подражая 

педагогическим работником. Способен сам создать несложный игровой замысел («Семья», 

«Больница»), но содержание игры заключается в подражании действиям педагогических работников 

в рамках выбранной темы. Самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры. В игре 

использует предметы-заместители, выполняет с ними игровые действия. Ориентируется на 

несложные правила игры. Стремится к игровому взаимодействию с другими детьми. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

другими детьми и педагогическим работником (в том числе моральным). Устанавливает и 

поддерживает положительные эмоциональные отношения с другими детьми в процессе 

деятельности (старшими и младшими), а также с педагогическим работником в соответствии с 

ситуацией. Проявляет понимание общих правил общения и поведения, старается их соблюдать, хотя 

не всегда может регулировать свое поведение. Адекватно реагирует на замечания педагогического 

работника. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет представления 

о себе и может назвать имя, пол, возраст. Имеет первичные гендерные представления (мальчики 

сильные и смелые, девочки нежные). Знает членов семьи и называет их по именам. Знает свои 

обязанности в семье и Организации. Одевается не всегда самостоятельно, после игры иногда 

требуется напоминание педагогического работника о необходимости убрать игрушки. Знает 

название своей страны, города, в котором живет, домашний адрес. Имеет представления о себе (имя, 

пол, возраст иногда путает). Знает членов семьи, может кратко рассказать о себе и своих близких, 

отвечая на вопросы. Знает некоторые свои обязанности, но затрудняется в их определении и делает 

это при помощи педагогического  

работника. При напоминании педагогического работника называет город, улицу, на которой живет с 

родителям (законным представителям). Свою страну называет лишь с помощью педагогического 
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работника. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Развитиеобщенияиигровой деятельности.Обладает высокой коммуникативной 

активностью.Включаетсявсотрудничествоспедагогическимработникомидругимидетьми. 

Посвоейинициативеможеторганизоватьигру.Самостоятельноподбираетигрушкии 

атрибутыдляигры,используяпредметы-

заместители.Отражаетвигредействияспредметамиивзаимоотношениялюдей.Самостоятельноразвива

етзамыселисюжетнуюлинию.Доводит 

игровойзамыселдоконца.Принимаетрольидействуетвсоответствииспринятойролью. 

Самостоятельноотбираетразнообразныесюжетыигр,опираясьнаопытигровойдеятельностииусвоенно

есодержаниелитературныхпроизведений(рассказ,сказка,мультфильм), 

взаимодействуясдругимидетьмипоигре.Стремитсядоговоритьсяораспределенииролей,в 

игреиспользуетролевуюречь.Придерживаетсяигровыхправилвдидактическихиграх. 

Контролируетсоблюдениеправилдругимидетьми(можетвозмутитьсянесправедливостью, 

пожаловатьсявоспитателю).Проявляетинтерескхудожественно-игровойдеятельности:с 

увлечениемучаствует втеатрализованных играх, осваивает различные роли. 

2.Приобщениекэлементарнымобщепринятымнормамиправиламвзаимоотношенияс 

обучающимиипедагогическимработниками.Доброжелательноотноситсякдругимдетям, 

откликаетсянаэмоцииблизкихлюдейидрузей.Можетпожалетьдругогоребенка,обнятьего, 

помочь,умеетделиться.Управляетсвоимичувствами(проявлениямиогорчения).Выражает 

своиэмоции(радость,восторг,удивление,удовольствие,огорчение,обиду,грусть)спомощью 

речи,жестов,мимики.Имеетпредставленияотом,чтохорошоиможно,ачтонельзяиплохо, 

можетоцениватьхорошиеиплохиепоступки,иханализировать.Самостоятельновыполняет 

правилаповедениявОрганизации:соблюдаетправилаэлементарнойвежливостиипроявляет 

отрицательноеотношениекгрубости,зависти,подлостиижадности.Умеетобращатьсяспросьбойи

 благодарить,примирятьсяиизвиняться.Инициативен вобщениина 

познавательныетемы(задаетвопросы,рассуждает).Умеетдоговариваться,стремится устанавливать 

неконфликтные отношения с детьми. 

3.Формированиетендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Имеетпредставленияо 

себе(имя,пол,возраст).Проявляетвниманиексвоемуздоровью,интерескзнаниямо 

функционированиисвоегоорганизма(оборганахчувств,отдельныхвнутреннихорганах-

сердце,легких,желудке),овозможныхзаболеваниях.Рассказываетосебе,делится 

впечатлениями.Можетсравнитьсвоеповедениесповедениемдругихобучающихся 

(мальчиковидевочек)ипедагогическихработников.Имеетпервичныетендерные 

представления(мальчикисильныеисмелые,девочкинежные,ихнужнозащищать).Знает 

членовсемьииназываетихпоименам,ихродзанятий,осознаетлогикусемейныхотношений 

(ктокомукемприходится).ЗнаетсвоиобязанностивсемьеиОрганизации,стремитсяих 

выполнять.Владеетнавыкамисамообслуживания(самостоятельноестспомощьюстоловых 

приборов,одевается,убираетигрушкипослеигры).Знаетназваниестраны,городаиулицы,на 

которойживет(подробныйадрес,телефон).Имеетпредставлениеотом,чтоонявляется гражданином 

России. 

Подготовительная группа (от6до 7-8 лет): 

1.Развитиеобщенияиигровойдеятельности.Активнообщаетсяспедагогическимработником 

науровневне ситуативно-познавательногообщения,способенквне ситуативно-личностному 

общению.Самостоятельнопридумываетновыеиоригинальныесюжетыигр,творческиинтерпретируя

 прошлый опыт игровой деятельности и содержание литературных 

произведений(рассказ,сказка, мультфильм), отражает вигре широкий кругсобытий. Проявляя 

осведомленностьипредставленияобокружающеммире,объясняетдругимдетямсодержание 

новыхдлянихигровыхдействий.Стремитсярегулироватьигровыеотношения,аргументируясвоюпозиц

ию.Взаимодействуетсдетьмипоигрепоигре,стремитьсядоговоритьсяо 

распределенииролей.Используетролевуюречь.Рольвыразительная,устойчивая.Выполняет 
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правилавигреиконтролируетсоблюдениеправилдругимидетьми(можетвозмутиться 

несправедливостью, нарушением правил, пожаловаться воспитателю). 

2.Приобщениекэлементарнымнормамиправиламвзаимоотношениясобучающимисяипедагогическими

работниками.Знаетправилаповеденияиморально-этическиенормыв соответствии с

 возрастными возможностями, в основном руководствуется ими. 

Взаимодействуястоварищамипогруппе,стремясьудержатьихот"плохих"поступков, 

объясняетвозможныенегативныепоследствия.Чуткореагируетнаоценкипедагогических работникови 

другихобучающихся. 

3.Формированиетендерной,семейной,гражданскойпринадлежности.Подробнорассказывает 

осебе(событиябиографии,увлечения)исвоейсемье,называянетолькоименародителей 

(законныхпредставителей),ноирассказываяобихпрофессиональныхобязанностях.Знает,в 

какуюшколупойдет.Можетсказать,окакойпрофессиимечтает.Демонстрируетзнанияо 

достопримечательностяхродногогорода,роднойстраны,онекоторыхзарубежныхстранах. 

Проявляетпатриотическиечувства.Знаетроднойгород,роднуюстрану,гимн,флагРоссии, 

ощущаетсвоюгражданскуюпринадлежность,проявляетчувствогордостизасвоихпредков. 

Проявляетизбирательныйинтересккакой-либосферезнанийилидеятельности,врассказео нихпользуется 

сложными речевымиконструкциямии некоторыминаучнымитерминами. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовоевоспитание: 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогического 

работника одевается и раздевается в определенной последовательности, складывает и вешает 

одежду (в некоторых случаях при небольшой помощи педагогического работника). Выполняет 

необходимые трудовые действия по собственной инициативе с помощью педагогического 

работника, активно включается в выполняемые педагогическим работником бытовые действия. 

Может действовать с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка. Под контролем педагогического работника поддерживает порядок 

в группе и на участке; стремится улучшить результат. С помощью педагогического работника 

выполняет ряд доступных элементарных трудовых действий по уходу за растениями в уголке 

природы и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Способен удерживать в сознании цель, поставленную педагогическим работником, 

следовать ей, вычленять результат. Испытывает удовольствие от процесса труда. Радуется 

полученному результату трудовых усилий, гордится собой. Все чаще проявляет самостоятельность, 

настойчивость, стремление к получению результата, однако качество полученного результата 

оценивает с помощью педагогического работника. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Положительно относится и труду педагогических работников. 

Знает некоторые профессии (врач, воспитатель, продавец, повар, военный) и их атрибуты. 

Переносит свои представления в игру. В меру своих сил стремится помогать педагогическим 

работником, хочет быть похожим на них. 

   Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование первичных трудовых умений и навыков. С помощью педагогического 

работника может одеваться и раздеваться (обуваться и разуваться); складывать и вешать одежду, 

приводить в порядок одежду, обувь (чистить, сушить). С помощью педагогического работника 

замечает непорядок во внешнем виде и самостоятельно его устраняет. Выполняет необходимые 

трудовые действия по собственной инициативе, активно включается в более сложные, выполняемые 

педагогическим работником трудовые процессы. Проявляет интерес к выбору трудовой 

деятельности в соответствии с гендерной ролью. Оказывает помощь в освоенных видах труда. Под 
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контролем педагогического работника поддерживает порядок в группе и на участке. Самостоятельно 

выполняет трудовые поручения, связанные с дежурством по столовой, стремится улучшить 

результат. С помощью педагогического работника выполняет ряд доступных трудовых процессов по 

уходу за растениями и животными в уголке природы и на участке. 

2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. В игре достаточно точно отражает впечатления от труда других людей, подражает их 

трудовым действиям. Испытывает удовольствие от процесса труда. Начинает проявлять 

самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий. 

При небольшой помощи педагогического работника ставит цель, планирует основные этапы труда, 

однако качество полученного результата оценивает с помощью. 

3. Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд педагогических работников как особую 

деятельность, имеет представление о ряде профессий, направленных на удовлетворение 

потребностей человека и общества, об атрибутах и профессиональных действиях. Отражает их в 

самостоятельных играх. В меру своих сил стремится помогать педагогическим работником, 

испытывает уважение к человеку, который трудится. Ситуативно называет предполагаемую 

будущую профессию на основе наиболее ярких впечатлений, легко изменяет свои планы. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяи 

раздеваться,складыватьодежду,чиститьееотпыли,снега.Устраняетнепорядоквсвоем 

внешнемвиде,бережноотноситсякличнымвещам.Припомощипедагогическогоработника 

ставитцель,планируетвсеэтапы,контролируетпроцессвыполнениятрудовыхдействийи 

результат.Осваиваетразличныевидыручноготруда,выбираяихвсоответствиис 

собственнымипредпочтениями.Понимаетобусловленностьсезонныхвидовработвприроде 

(научастке,вуголкеприроды)соответствующимиприроднымизакономерностями, 

потребностямирастенийиживотных.Способенкколлективнойдеятельности,выполняет обязанности 

дежурного по столовой, позанятиям, поуголкуприроды. 

2.Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейиего 

результатам.Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойи 

коллективнойтрудовойдеятельности,гордитсясобойидругими.Соотноситвидытрудас 

собственнымитендернымиииндивидуальнымипотребностямиивозможностями.Спомощью 

воспитателяосознаетнекоторыесобственныечертыикачества(положительныеи 

отрицательные),проявляющиесявегоповеденииивлияющиенапроцесструдаиего  

результат.Проявляетизбирательныйинтерескнекоторымпрофессиям.Мечтаетободнойизних. 

3.Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,егоролив 

обществеижизникаждогочеловека.Вычленяеттрудкакособуючеловеческуюдеятельность. Понимает

 различия междудетским и педагогическим работником трудом. Имеет 

представление о различных видах    труда педагогических работников, связанных с 

удовлетворениемпотребностейлюдей,обществаигосударства.Знаетмногиепрофессии, 

отражаетихвсамостоятельныхиграх.Сознательноухаживаетзарастениямивуголкеприроды,поддержив

аетпорядоквгрупповойкомнате.Имеетпредставлениеокультурных традициях труда и отдыха. 

Подготовительная группа (от6до 7-8 лет): 

1.Формированиепервичныхтрудовыхуменийинавыков.Умеетсамостоятельноодеватьсяи 

раздеваться,складыватьодежду,безнапоминания,померенеобходимости,сушитьмокрые 

вещи,ухаживатьзаобувью.Самостоятельноустраняетнепорядоквсвоемвнешнемвиде, 

бережноотноситсякличнымичужимвещам.Самостоятельноставитцель,планируетвсе 

этапытруда,контролируетпромежуточныеиконечныерезультаты,стремитсяихулучшить. 

Можеторганизоватьдругихобучающихсяпривыполнениитрудовыхпоручений.Умеет 

планироватьсвоюиколлективнуюработувзнакомыхвидахтруда,отбираетболее эффективные способы
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 действий. Способен к коллективной трудовой деятельности, 

самостоятельноподдерживаетпорядоквгруппеинаучастке,выполняетобязанности дежурного по 

столовой, по занятиям, поуголкуприроды. 

2.Воспитаниеценностногоотношенияксобственномутруду,трудудругихлюдейиего 

результатам.Относитсяксобственномутруду,егорезультатуитрудудругихлюдейкакк 

ценности,любиттрудитьсясамостоятельноиучаствоватьвтрудепедагогическихработников. 

Испытываетудовольствиеотпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудовой 

деятельности,гордитсясобойидругими.Проявляетсообразительностьитворчествов 

конкретныхситуациях,связанныхструдом.Осознаетнекоторыесобственныечертыи 

качества(положительныеиотрицательные),проявляющиесявтрудеивлияющиенаего 

процессирезультат.Ценитвокружающихеголюдяхтакоекачество,кактрудолюбиеи 

добросовестноеотношениектруду.Говоритосвоейбудущейжизни,связываяеесвыбором профессии. 

3.Формированиепервичныхпредставленийотрудепедагогическихработников,егоролив 

обществеижизникаждогочеловека.Вычленяеттрудкакособуючеловеческуюдеятельность. 

Понимаетразличиямеждудетскимипедагогическимработникомтрудом.Освоилвсевиды 

детскоготруда,понимаетихразличияисходствавситуацияхсемейногоиобщественного 

воспитания.Сознательноухаживаетзарастениямивуголкеприроды,осознаваязависимостьцелиисодерж

аниятрудовыхдействийотпотребностейобъекта.Понимаетзначимостьи 

обусловленностьсезонныхвидовработвприроде(научастке,вуголкеприроды) 

соответствующимиприроднымизакономерностями,потребностямирастений.Называети 

дифференцируеторудиятруда,атрибутыпрофессий,ихобщественнуюзначимость.Отражает 

ихвсамостоятельныхиграх.Имеетпредставлениеоразличныхвидахтрудапедагогических 

работников,связанныхсудовлетворениемпотребностейлюдей,обществаигосударства(целиисодержани

евидовтруда,некоторыетрудовыепроцессы,результаты,ихличностную, 

социальнуюигосударственнуюзначимость,некоторыепредставленияотрудекак 

экономическойкатегории).Имеетсистематизированныепредставлениеокультурных традициях труда и 

отдыха. 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

-  формированиепредставленийобопасныхдлячеловекаимираприродыситуацияхиспособах поведения 

в них; 

- приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаимираприродыповедения,формирование 

готовностикусвоениюпринятыхвобществеправилинормбезопасногоповеденияв интересахчеловека, 

семьи, общества; 

- передачадетямзнанийоправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажира 

транспортного средства; 

- формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля человека и 

мира природы ситуациям. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитиесоциальногоинтеллекта,связанногоспрогнозированиемпоследствийдействий, 

деятельностииповедения; 

- развитиеспособностиребенкаквыборубезопасныхспособовдеятельностииповедения, связанныхс 

проявлением активности. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Имеет несистематизированные представления об опасных и 

неопасных ситуациях, главным образом бытовых (горячая вода, огонь, острые предметы), 

некоторых природных явлений - гроза. Осознает опасность ситуации благодаря напоминанию и 

предостережению со стороны педагогического работника, но не всегда выделяет ее источник. 

Различает некоторые опасные и неопасные ситуации для своего здоровья, называет их. При 

напоминании педагогического работника проявляет осторожность и предусмотрительность в 
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незнакомой (потенциально опасной) ситуации. 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Ситуативно, при напоминании педагогического работника или обучении другого 

ребенка, проявляет заботу о своем здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, обращать 

внимание на свое самочувствие). Имеет представления, что следует одеваться по погоде и в связи с 

сезонными изменениями (панама, резиновые сапоги, варежки, шарф, капюшон). Обращает внимание 

на свое самочувствие и появление признаков недомогания. Соблюдает правила безопасного 

поведения в помещении и на улице, комментируя их от лица педагогического работника. 

Демонстрирует навыки личной гигиены (с помощью педагогического работника закатывает рукава, 

моет руки после прогулки, игр и другой деятельности, туалета; при помощи педагогического 

работника умывает лицо и вытирается). Ориентируется на педагогического работника при 

выполнении правил безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Ребенок демонстрирует недостаточные 

представления о правилах поведения на улице при переходе дорог, однако может включиться в 

беседу о значимости этих правил. Различает специальные виды транспорта (скорая помощь, 

пожарная машина), знает об их назначении. Знает об основных источниках опасности на улице 

(транспорт) и некоторых способах безопасного поведения: 

а) различает проезжую и пешеходную (тротуар) часть дороги; 

б) знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; 

в) знает о том, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и 

регулирует движение транспорта и пешеходов; 

г) знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическим работником, а при 

переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый сигнал светофора, по 

пешеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосками, подземному переходу). 

Знает о правилах поведения в качестве пассажира (в транспорт заходить вместе со 

педагогическим работником; не толкаться, не кричать; заняв место пассажира, вести себя спокойно, 

не высовываться в открытое окошко, не бросать мусор). 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Может поддерживать беседу о потенциальной 

опасности или неопасности жизненных ситуаций и припомнить случаи осторожного и 

осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающей природы 

ситуациям. Знает и демонстрирует безопасное взаимодействие с растениями и животными в 

природе; обращается за помощью к педагогическому работнику в стандартной и нестандартной 

опасной ситуации. Пытается объяснить другому ребенку необходимость действовать определенным 

образом в потенциально опасной ситуации. При напоминании педагогического работника выполняет 

правила осторожного и внимательного для окружающего мира природы поведения (не ходить по 

клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, 

не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без педагогического 

работника). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных и неопасных ситуациях в 

быту, природе, социуме. Способен выделять источник опасной ситуации. Определяет и называет 

способ поведения в данной ситуации во избежание опасности. Проявляет осторожность и 

предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. 
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2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Проявляет умение беречь свое здоровье (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде, 

обращать внимание на свое самочувствие). Соблюдает правила безопасного поведения в помещении 

(осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила), в спортивном зале. 

Понимает важность безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при 

использовании колющих и режущих инструментов, быть осторожным с огнем бытовых приборов, 

при перемещении в лифте). Ориентируется на педагогического работника при выполнении правил 

безопасного поведения в природе. 

3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Знает об основных источниках опасности на улице 

(транспорт) и способах безопасного поведения: различает проезжую и пешеходную (тротуар) части 

дороги; знает об опасности пешего перемещения по проезжей части дороги; знает о том, что 

светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый) и регулирует движение 

транспорта и пешеходов; знает о необходимости быть на улице рядом со педагогическим 

работником, а при переходе улицы держать его за руку; знает правило перехода улиц (на зеленый 

сигнал светофора, по пешеходному переходу «зебра», обозначенному белыми полосками, 

подземному переходу); различает и называет дорожные знаки: «Пешеходный переход», 

«Обучающиеся». Демонстрирует свои знания в различных видах деятельности: продуктивной, 

игровой, музыкально-художественной, трудовой, при выполнении физических упражнений. 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания о простейших 

взаимосвязях в природе (если растения не поливать - они засохнут). Демонстрирует представления о 

съедобных и ядовитых растениях, грибах соблюдает правила безопасного поведения с незнакомыми 

животными (кошками, собаками). Пытается объяснить другим необходимость действовать 

определенным образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к 

педагогическому работнику в стандартной и нестандартной опасной ситуации. При напоминании 

педагогического работника выполняет правила осторожного и внимательного к окружающему миру 

природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и 

кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не 

пользоваться огнем без педагогического работника, экономить воду - закрывать за собой кран с 

водой). 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Формированиепредставленийобопасныхдлячеловекаиокружающегомираприроды 

ситуацияхиспособахповедениявних.Имеетпредставленияобопасныхдлячеловекаи 

окружающегомираситуациях.Устанавливаетпричинно-следственныесвязи,наосновании 

которыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопасную.Знаетномерателефонов,по 

которымможносообщитьовозникновенииопаснойситуации.Дифференцированно 

используетвербальныеиневербальныесредства,когдарассказываетпроправилаповеденияв 

опасныхситуациях.Понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,атакжеописывает 

негативныепоследствияихнарушения.Можетперечислитьвидыипривестипримеры опасныхдля 

окружающейприроды ситуацийи назвать их причины. 

2.Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения.Демонстрируетзнанияразличныхспособовукрепленияздоровья:соблюдает 

правилаличнойгигиеныирежимдня;знает,ноневсегдасоблюдаетнеобходимость 

ежедневнойзарядки,закаливания;владеетразнымивидамидвижений;участвуетвподвижных играх; 

принебольшойпомощипедагогическогоработникаспособенконтролироватьсостояние 

своегоорганизма,физическихиэмоциональныхперегрузок.Приутомленииипереутомлении 

сообщаетвоспитателю.Ребенокназываетспособысамостраховкипривыполнениисложных 
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физическихупражнений,контролируеткачествовыполнениядвижения.Показываетдругим 

детям,какнужновестисебявстандартныхопасныхситуацияхисоблюдатьправила 

безопасногоповедения.Можетописатьидатьоценкунекоторымспособамоказанияпомощии 

самопомощи в опасныхситуациях. 

3. Передачадетям знанийо правилахбезопасностидорожного движения в качестве пешехода 

ипассажиратранспортногосредства.Демонстрируетзнанияоправилахдорожногодвиженияиповедения 

наулице ипричинахпоявления опасныхситуаций:указываетна значение дорожной 

обстановки,отрицательныефакторыописываетвозможныеопасныеситуации.Имеет 

представлениеодействияхинспектораГИБДДвнекоторыхситуациях.Знаетправила 

поведениявобщественномтранспорте.Демонстрируетправилабезопасногоповеденияв 

общественномтранспорте,понимаетиразвернутообъясняетнеобходимостьимследовать,а также 

негативные последствия их нарушения. 

4.Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля 

человекаиокружающегомираприродыситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасности 

окружающегомираприроды,бережногоиэкономногоотношениякприроднымресурсам.  

Знаетожизненноважныхдлялюдейпотребностяхинеобходимыхдляихудовлетворения 

природных(водных,почвенных,растительных,животногомира)ресурсах;онекоторых 

источникахопасностидляокружающегомираприроды:транспорт,неосторожныедействия 

человека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза,наводнение,сильный 

ветер).Демонстрируетнавыкикультурыповедениявприроде,бережноеотношениек растениям и 

животным. 

Подготовительная группа (от6до 7лет): 

1.Формированиепредставленийобопасныхдлячеловекаиокружающегомираприроды 

ситуацияхиспособахповедениявних.Ребенокимеетсистематизированныепредставленияоб 

опасныхдлячеловекаиокружающегомираситуациях.Устанавливаетпричинно-следственные 

связи,наоснованиикоторыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопасную.Знаето 

способахбезопасногоповедениявнекоторыхстандартныхситуациях:демонстрируетихбезнапоминания

педагогическихработниковнапроезжейчастидороги,припереходеулицы, 

перекрестков,приперемещениивлифте,автомобиле;имеетпредставленияоспособах 

обращениякпедагогическомуработникуза помощьювстандартныхинестандартныхопасных 

ситуациях;знаетномерателефонов,покоторымможносообщитьовозникновенииопасной 

ситуации;знаетопоследствияхвслучаенеосторожногообращениясогнемили 

электроприборами.Знаетонекоторыхспособахбезопасногоповедениявинформационной 

среде:включатьтелевизордляпросмотраконкретнойпрограммы,включатькомпьютердля 

определеннойзадачи.Демонстрируетосторожноеиосмотрительноеотношениекстандартным 

опаснымситуациям.Проявляетсамостоятельность,ответственностьипониманиезначения 

правильногоповедениядля охраны своей жизни издоровья. 

2.Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения.Демонстрируетспособностиоберегатьсебяотвозможныхтравм,ушибов,падений. 

Рассказываетдругимдетямособлюденияправилбезопасногоповедениявстандартных 

опасныхситуациях.Демонстрируетзнанияразличныхспособовукрепленияздоровья: соблюдает 

правила личнойгигиены ирежим дня; знает, но не всегда соблюдаетнеобходимость 

ежедневнойзарядки,закаливания;владеетразнымивидамидвижений;участвуетвподвижных играх; 

принебольшойпомощипедагогическогоработникаспособенконтролироватьсостояние 

своегоорганизма,избегатьфизическихиэмоциональныхперегрузок.Ребенокназывает 

способысамостраховкипривыполнениисложныхфизическихупражнений,контролирует 

качествовыполнениядвижения.Показываетдругимдетям,какнужновестисебяв 

стандартныхопасныхситуацияхисоблюдатьправилабезопасногоповедения.Можетописатьидатьоценк

унекоторымспособамоказанияпомощиисамопомощивопасныхситуациях. 

Демонстрируетценностноеотношениекздоровомуобразужизни:желаниезаниматься 

физкультуройиспортом,закаляться,естьполезнуюпищу,прислушиватьсяксвоему организму:
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 избегать физических и эмоциональных перегрузок. При утомлении

 ипереутомлениисообщаетвоспитателю.Имеетэлементарныепредставленияостроении 

человеческого тела, о правилахоказания первой помощи. 

3.Приобщениекправиламбезопасногодлячеловекаиокружающегомираприроды 

поведения.Демонстрируетзнанияоправилахдорожногодвиженияиповедениянаулицеипричинахопасн

ыхситуаций.Понимаетзначениедорожнойобстановки(большоеколичество 

транспортанадорогах;скользкаядорогавовремядождя,оттепели,снегопада;слякоть; 

снижениевидимости);отрицательныефакторы(снижениевидимостиокружающейобстановки 

вовремянепогодыиз-зазонта, 

капюшона;плохоезнаниеправилповедениянадорогевлетнийпериод;плохоесостояниедороги);возможн

ыеопасныеситуации(подвижныеигрыводворах, 

удорог;катаниевзависимостиотсезонанавелосипедах,роликах,самокатах,коньках,санках, 

лыжах;игрывечером).Имеетпредставлениеовозможныхтранспортныхситуациях:заносы  

машиннаскользкихучастках;неумениеводителейбыстроориентироватьсявменяющейся  

обстановкедороги.Знаетисоблюдаетсистемуправилповедениявопределенном 

общественномместе,понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,атакженегативные  

последствияихнарушения.ИмеетпредставлениеодействияхинспектораГИБДДвнекоторых  

ситуациях.Знает исоблюдает правила поведения в общественном транспорте, в метро. 

4.Формированиеосторожногоиосмотрительногоотношениякпотенциальноопаснымдля 

человекаиокружающегомираприродыситуациям.Демонстрируетзнанияосновбезопасности 

дляокружающегомираприроды,бережногоиэкономногоотношениякприроднымресурсам: 

ожизненноважныхдлялюдейпотребностяхинеобходимыхдляихудовлетворения 

природных(водных,почвенных,растительных,животногомира)ресурсах;онекоторых 

источникахопасностидляокружающегомираприроды:транспорт,неосторожныедействия 

человека,деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроза,наводнение,сильный 

ветер);онекоторыхвидахопасныхдляокружающегомираприродыситуаций:загрязнение 

воздуха,воды,вырубкадеревьев,лесныепожары;оправилахбережногодляокружающего 

мираприродыповеденияивыполненияихбезнапоминанияпедагогическихработниковв 

реальныхжизненныхситуациях(неходитьпоклумбам,газонам,нерватьрастения,неломать 

веткидеревьев,кустарников,нераспугиватьптиц,незасорятьводоемы,выбрасыватьмусор 

тольковспециальноотведенныхместах;пользоватьсяогнемвспециальнооборудованном 

месте,тщательнозаливаяместокостраводойпередуходом;выключатьсвет,есливыходишь, 

закрыватькрансводой,дверьдлясохранениявпомещениитепла).Проявляетосторожностьипредусмотрит

ельностьвпотенциальноопаснойситуации.Демонстрируетнавыкикультуры поведения в природе, 

бережное отношение к растениям иживотным. 

Основнаяцельпознавательногоразвития:формированиепознавательныхпроцессови 

способовумственнойдеятельности,усвоениеиобогащениезнанийоприродеиобществе; развитие 

познавательныхинтересов. 

Стандартопределяетцели,задачиисодержаниепознавательногоразвитияобучающихся 

дошкольноговозраставусловияхОрганизации,которыеможнопредставитьследующимиразделами:сенс

орное развитие; 

развитие познавательно-исследовательскойдеятельности; 

формирование элементарныхматематических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорноеразвитие:формироватьпредставленияоформе,цвете,размереиспособах обследования 

объектов ипредметов окружающего мира; формировать сенсорнуюкультуру; развитие

 познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: 

формироватьпознавательныеинтересыипознавательныедействияребенкавразличныхвидах 

деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов 

окружающегомира иэкспериментирование с ними) деятельность; 
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формированиеэлементарныхсодержательныхпредставлений:освойствахиотношениях 

объектовокружающегомира(форме,цвете,размере,материале,количестве,числе,частиицелом,простран

ствеивремени,причинахиследствиях);формироватьпервичные математические представления; 

формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора:формироватьпервичные 

представленияосебе,другихлюдях,объектахокружающегомира,освойствахиотношениях 

объектовокружающегомира,обихвзаимосвязяхизакономерностях;поддержкадетскойинициативы и 

самостоятельностивпроектнойи познавательнойдеятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитие анализирующего восприятия при овладениисенсорными эталонами; 

- формированиесистемыумственныхдействий,повышающихэффективностьобразовательной 

деятельности; 

-  формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

- развитие математическихспособностей имыслительныхоперацийуребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

- формирование предпосылокучебнойдеятельности.  

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Сенсорное развитие. Действует с предметами по образцу педагогического работника. 

Узнает и самостоятельно или при небольшой помощи педагогического работника находит основные 

цвета, формы, величины в процессе действий с предметами, их соотнесения по этим признакам. 

Действует с предметами, используя метод целенаправленных проб и практического примеривания. 

Освоено умение пользоваться предэталонами («как кирпичик», «как крыша»), понимает и находит: 

шар, куб, круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Некоторые цвета и фигуры называет сам. 

Проявляет интерес к играм и материалам, с которыми можно практически действовать: накладывать, 

совмещать, раскладывать. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный 

интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы 

поискового характера (Что это? Что с ним можно сделать? Почему он такой? Почему? Зачем?). 

Доступны задания на уровне наглядно-образного мышления, соответствующие возрасту. 

Справляется с решением наглядных задач путем предметно-практических соотносящих и 

орудийных действий. В процессе совместной предметной деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов (характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, 

способы его использования и другие). Сам совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного соотнесения) и практические действия: погладить, 

сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Математические 

действия с предметами, в основном, совершаются в наглядном плане, требуют организации и 

помощи со стороны педагогического работника. Ориентируется в понятиях один-много. Группирует 

предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы). 

Составляет при помощи педагогического работника группы из однородных предметов и выделяет 

один предмет из группы. Находит в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

Понимает конкретный смысл слов: больше - меньше, столько же. Устанавливает равенство между 

неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета к меньшему 

количеству или убавления одного предмета из большего. Различает круг, квадрат, треугольник, 

предметы, имеющие углы и круглую форму на основе практического примеривания. Понимает 

смысл обозначений: вверху - внизу, впереди - сзади, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска). 

Понимает смысл слов: утро - вечер, день - ночь, связывает части суток с режимными моментами. 
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4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Развиты представления 

об объектах и явлениях неживой природы (солнце, небо, дождь), о диких и домашних животных, 

некоторых особенностях их образа жизни, понимает, что животные живые. Различает растения 

ближайшего природного окружения по единичным ярким признакам (цвет, размер), знает их 

названия. Умеет выделять части растения (лист, цветок).  

Знает об элементарных потребностях растений и животных: пища, вода, тепло. Понимает, что 

человек ухаживает за животными и растениями, проявляет эмоции и чувства по отношению к 

домашним животным. Накоплены впечатления о ярких сезонных изменениях в природе. Отгадывает 

описательные загадки о предметах и объектах природы. Сформированы первичные представления о 

себе, своей семье, других людях. Узнает свою дошкольную образовательную организацию, группу, 

своих воспитателей, их помощников. Понимает, где в Организации хранятся игрушки, книги, 

посуда, чем можно пользоваться. Развивается познавательное и эмоциональное воображение. 

Нравится рассматривать картинки- нелепицы, благодаря которым более свободно рассуждает о 

признаках и явлениях окружающего мира, понимает некоторые причинно-следственные связи 

(зимой не растут цветы, потому что холодно). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сенсорное развитие. Самостоятельно совершает обследовательские действия (метод 

практического примеривания и зрительного соотнесения). Выстраивает сериационный ряд, 

ориентируясь на недифференцированные признаки величины (болыпой-маленький), сравнивает 

некоторые параметры (длиннее-короче). Называет цвета спектра, некоторые оттенки, пять 

геометрических плоскостных фигур. Знает и находит шар, куб, призму. В процессе самостоятельной 

предметной и предметно-исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и 

качества предметов, сам сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет 

принцип группировки, может выделять нужный признак (цвет, форму, величину, материал, фактуру 

поверхности) при исключении лишнего. Доступно использование сенсорных эталонов для оценки 

свойств предметов; описание предмета по 3-4-м основным свойствам; отражение признаков 

предметов в продуктивных видах деятельности. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет познавательный 

интерес в процессе общения с педагогическим работником и другими детьми: задает вопросы 

поискового характера (Что будет, если...? Почему? 

Зачем?). Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-образного мышления. Использует 

эталоны с целью определения свойств предметов (форма, длина, ширина, высота, толщина). 

Определяет последовательность событий во времени (что сначала, что потом) по картинкам и 

простым моделям. Понимает замещение конкретных признаков моделями. Осваивает практическое 

деление целого на части, соизмерение величин. Знает свойства жидких и сыпучих тел. Использует 

мерку для измерения их количества. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Различает, из каких частей 

составлена группа предметов, называет их характерные особенности (цвет, величину, форму). 

Считает до 5 (количественный счет), может ответить на вопрос «Сколько всего?» Сравнивает 

количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного 

соотнесения предметов двух групп (составления пар); определяет, каких предметов больше, меньше, 

равное количество. Сравнивает два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - 

короче, одинаковые, равные) на основе примеривания. Различает и называет круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник, шар, куб; знает их характерные отличия. Определяет положение 

предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, впереди - сзади; далеко - близко); 

понимает и правильно употребляет некоторые предлоги, обозначающие пространственные 
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отношения предметов - на, в, из, под, над. Определяет части суток, связывая их с режимными 

моментами. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Имеет представления о 

самом себе и членах своей семьи. Сформированы первичные представления о малой родине (родном 

городе, селе) и родной стране: знает названия некоторых общественных праздников и событий. 

Знает несколько стихов, песен о родной стране. Знаком с новыми представителями животных и 

растений. Выделяет разнообразные явления природы (моросящий дождь, ливень, туман) Распознает 

свойства и качества природных материалов (сыпучесть песка, липкость мокрого снега). Сравнивает 

хорошо знакомые объекты природы и материалы, выделяет признаки отличия и единичные 

признаки сходства. Знает части растений и их назначение. Знает о сезонных изменениях в неживой 

природе, жизни растений и животных, в деятельности людей. Различает домашних и диких 

животных по существенному признаку (дикие животные самостоятельно находят пищу, а домашних 

кормит человек). Знает о среде обитания некоторых животных и о месте произрастания некоторых 

растений. Отражает в речи результаты наблюдений, сравнения. Способен к объединению предметов 

в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и 

кресла). 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Сенсорноеразвитие.Осваиваетсенсорныеэталоны:называетцветаспектра,оттенки, 

некоторыепромежуточныецвета(коричневый,сиреневый),ахроматическиецвета(черный, 

серый,белый),можетвыстраиватьсериационныйряд,оперироватьпараметрамивеличины 

(длина,высота,ширина).Знаетиназываетгеометрическиефигурыитела,используемыев 

конструировании:шар,куб,призма,цилиндр.Узнаетнаощупь,определяетиназывает свойства

 поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет классификацию, 

исключениелишнегонаосновевыделенияпризнаков.Можеториентироватьсявдвух признакахи, 

совершая группировкупо одномуизних, абстрагируетсяотдругого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать,способенвпроцессепознавательно-

исследовательскойдеятельностипониматьпроблему,анализироватьусловияиспособырешенияпроблем

ныхситуаций.Может 

строитьпредвосхищающиеобразынаблюдаемыхпроцессовиявлений.Устанавливает 

простейшиезависимостимеждуобъектами:сохранениеиизменение,порядокследования, 

преобразование, пространственные изменения. 

3.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Считает(отсчитывает)в пределах 5.

 Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно пользуется 

количественнымиипорядковымичислительными(впределах5),отвечаетнавопросы: 

"Сколько?","Которыйпосчету?".Уравниваетнеравныегруппыпредметовдвумяспособами(удалениеидо

бавлениеединицы).Сравнивает2-3предметапрактически:контрастные(по 

длине,ширине,высоте,толщине);проверяетточностьопределенийпутемналоженияилиприложения;раз

мещаетпредметыразличнойвеличины(до1до3)впорядкевозрастания, 

убыванияихвеличины(матрешекстроитпоросту).Используетпонятия,обозначающие 

размерныеотношенияпредметов(краснаябашенкасамаявысокая,синяя-пониже,ажелтая-

самаянизкая.Понимаетиназываетгеометрическиефигурыитела:круг,квадрат,треугольник, шар, 

куб,деталиконструктора.Выражаетсловами местонахождение предмета по отношениюк 

себе,другимпредметам;знаетправуюилевуюруку;понимаетиправильноупотребляет 

предлогив,на,под,над,около.Ориентируетсяналистебумаги(вверху-внизу,всередине,в 

углу);называетутро,день,вечер,ночь;имеетпредставлениеосменечастейсуток.Понимает значения слов 

вчера, сегодня, завтра. 

4.Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора.Осваиваетпредставленияо  

себеисемье:освоихимени,фамилии,поле,возрасте,местежительства,домашнемадресе,  
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увлеченияхчленовсемьи,профессияхродителей(законныхпредставителей).Овладевает 

некоторымисведениямиоборганизме,понимаетназначенияотдельныхоргановиусловийих 

нормальногофункционирования.Сформированыпервичныепредставленияомалойродинеи 

роднойстране.Освоеныпредставленияоеестолице,государственномфлагеигербе,об 

основныхгосударственныхпраздниках,яркихисторическихсобытиях,герояхРоссии. 

Понимаетмногообразиероссиянразныхнациональностей,естьинтересксказкам,песням, 

играмразныхнародов,толерантностьпоотношениюклюдямразныхнациональностей.Имеет 

представленияодругихстранахинародахмира,естьинтерескжизни людейв разныхстранах. 

Увеличенобъемпредставленийомногообразиимирарастений,животных.Знаето 

потребностяхуконкретныхживотныхирастений(вовлаге,тепле,пище,воздухе,месте 

обитанияиубежище).Сравниваетрастенияиживотныхпоразнымоснованиям,признаками 

свойствам,относитихкопределеннымгруппам:деревья,кусты,травы;трибы;рыбы,птицы, 

звери,насекомые.Устанавливаетпризнакиотличияинекоторыепризнакисходствамежду 

ними.Естьпредставленияонеживойприродекаксредеобитанияживотныхирастений. 

Устанавливаетпоследовательностьсезонныхизмененийвнеживойиживойприроде,вжизнилюдей.Нако

пленыпредставленияожизниживотныхирастенийвразныхклиматических 

условиях:впустыне,насевере.Знаетиназываетживотныхиихдетенышей.Понимает 

разнообразныеценностиприроды.Прирассматриваниииллюстраций,наблюденияхпонимает 

основныеотношениямеждуобъектамииявлениямиокружающегомира.Адекватноотражает 

картинумира в виде художественныхобразов. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмойгод жизни): 

1.Сенсорноеразвитие.Ребенокдемонстрируетзнаниесенсорныхэталоновиумениеимипользоваться.Дос

тупно:различениеиназываниевсехцветовспектраиахроматических цветов;5-

7дополнительныхтонов,оттенковцвета,освоениеумениясмешиватьцветадляполучениянужноготонаио

ттенка;различениеиназываниегеометрическихфигур(ромб, 

трапеция,призма,пирамида,куб),выделениеструктурыплоскихиобъемныхгеометрических 

фигур.Осуществляетмыслительныеоперации,оперируянаглядновоспринимаемымипризнаками,самоб

ъясняетпринципклассификации,исключениялишнего,сериационных 

отношений.Сравниваетэлементысериационногорядаподлине,ширине,высоте,толщине. 

Осваиваетпараметрывеличиныисравнительныестепениприлагательных(длиннее-самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему,любитэкспериментироватьвместесопедагогическимработником.Отражает 

результатысвоегопознаниявпродуктивнойиконструктивнойдеятельности,строяиприменяя 

наглядныемодели.Спомощьюпедагогическогоработникаделаетумозаключенияпри 

проведенииопытов(тонет-нетонет,тает-нетает).Можетпредвосхищатьрезультаты экспериментальной 

деятельности, опираясь насвой опыт и приобретенные знания. 

3.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Устанавливаетсвязии 

отношениямеждуцелыммножествомиразличнымиегочастями(частью);находитчастицелого 

множестваицелое по известным частям. 

Считаетдо10(количественный,порядковыйсчет).Называетчиславпрямом(обратном)порядкевпределах

10.Соотноситцифру(0-9)иколичествопредметов.Называетсоставчисел 

впределах5издвухменьших.Выстраивает"числовуюлесенку".Осваиваетвпределах5 

составчислаизединиц. Составляетирешаетзадачиводнодействие насложениеивычитание, 

пользуетсяцифрамииарифметическимизнаками.Различаетвеличины:длину(ширину, 

высоту),объем(вместимость).Выстраиваетсериационныйрядиз7-10предметов,пользуется 

степенямисравненияприсоотнесенииразмерныхпараметров(длиннее-короче).Измеряет 

длинупредметов,отрезкипрямыхлиний,объемыжидкихисыпучихвеществспомощьюусловныхмер.Пон

имаетзависимостьмеждувеличиноймерыичислом(результатом 

измерения);делитпредметы(фигуры)нанесколькоравныхчастей;сравниваетцелыйпредмет 

иегочасть;различает,называетисравниваетгеометрическиефигуры.Ориентируетсяв 

окружающемпространствеинаплоскости(лист,страница,поверхностьстола),обозначает 
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взаимноерасположениеинаправлениедвиженияобъектов.Определяетиназываетвременные 

отношения(день-неделя-месяц);знаетназваниетекущегомесяцагода;последовательность 

всехднейнедели, временгода. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представленияосебе,освоейсемье,своемдоме.Имеетпредставлениеонекоторых 

социальныхипрофессиональныхроляхлюдей. Достаточноосвоены 

правилаинормыобщенияивзаимодействиясдетьмиипедагогическимиработникамивразличныхситуаци

ях.Освоены представленияородномгороде-егоназвании,некоторыхулицах,некоторыхархитектурных  

особенностях,достопримечательностях.Имеетпредставленияороднойстране-ее 

государственныхсимволах,президенте,столице.Проявляетинтерескяркимфактамизисторииикультуры

страныиобщества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии.Знает 

некоторыестихотворения,песни,некоторыенародныепромыслы.Естьэлементарные 

представленияомногообразиистранинародовмира, 

особенностяхихвнешнеговида(расовойпринадлежности),национальнойодежды,типичныхзанятиях.Ос

ознает,чтовселюди 

стремятсякмиру.Естьпредставленияонебесныхтелахисветилах.Естьпредставленияо 

жизнирастенийиживотныхвсредеобитания,омногообразиипризнаковприспособленияк 

средевразныхклиматическихусловиях(вусловияхжаркогоклимата,пустыни,холодного климата).

 Понимает цикличность сезонных    изменений в    природе    (циклгода как 

последовательнаясменавременгода).Обобщаетспомощьюпедагогическогоработника 

представленияоживойприроде(растениях,животных,человеке)наосновесущественных 

признаков(двигаются,питаются,дышат,растутиразвиваются,размножаются,чувствуют). 

Осведомленонеобходимостисохраненияприродныхобъектовисобственногоздоровья, 

стараетсяпроявлятьбережноеотношениекрастениям,животным.Понимаетценностиприроды    для

 жизничеловека и    удовлетворения его    разнообразных    потребностей. Демонстрирует    в

 своих рассуждениях    и продуктах    деятельности    умение

 решатьпознавательныезадачи,передаваяосновныеотношениямеждуобъектамииявлениями 

окружающегомираспомощьюхудожественныхобразов.Рассказываетоних,отвечаетна 

вопросы,умеетустанавливатьнекоторыезакономерности,характерныедляокружающего мира, 

любознателен. 

Речевоеразвитие 

Обязательная часть  образовательной программы – 60% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40% 

 Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского   

 сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)  Н.В. Нищева 

всоответствиисоСтандартомвключает:владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащениеак

тивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи;раз

витиеречевоготворчества;развитие 

звуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическогослуха.Ещеоднонаправление-

знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой,пониманиенаслухтекстовразличных 

жанровдетскойлитературы.Наэтапеподготовкикшколетребуетсяформированиезвуковой аналитико-

синтетической активностикакпредпосылкиобучения грамоте. 

Вкачестве основныхразделов можно выделить: 

- развитие речи; 

- приобщение кхудожественнойлитературе. 

Связанныесцелевыми ориентирамизадачи, представлены в Стандарте: 

- организация видов деятельности, способствующихразвитию речи обучающихся;  

- развитие речевой деятельности; 

- развитиеспособностикпостроениюречевоговысказываниявситуацииобщения, 

создание условийдля принятия детьми решений, выражения своихчувств и мыслей с помощью речи; 

формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавречевом общениии 

деятельности; 
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- формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательскойкультуры; 

- формирование предпосылок грамотности.  

Общие задачи: 

- развитиеречевогообщенияспедагогическимработникомидругимидетьми:способствовать 

овладениюречьюкаксредствомобщения;освоениюситуативныхивнеситуативныхформ речевого 

общения с педагогическим работникоми другими детьми; 

- развитиевсехкомпонентовустнойречиобучающихся:фонематическоговосприятия; фонетико-

фонематической, лексической, грамматическойсторон речи; 

формированиенавыковвладенияязыкомвегокоммуникативнойфункции-развитиесвязной речи, 

двухформ речевого общения- диалога имонолога; 

- практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

- созданиеусловийдлявыражениясвоихчувствимыслейспомощьюречи,овладение 

эмоциональнойкультурой речевыхвысказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- формированиефункциональногобазисаустнойречи,развитиееемоторныхисенсорных компонентов; 

- развитиеречевоймотивации,формированиеспособовориентировочныхдействийвязыковом 

материале; 

- развитие речи во взаимосвязис развитием мыслительной деятельности; 

-  формирование культуры речи; 

- формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивностикакпредпосылкикобучениюграмоте. 

Дляоптимизацииобразовательнойдеятельностинеобходимоопределитьисходныйуровень речевого 

развития ребенка. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Использует основные 

речевые формы речевого этикета («здравствуйте», «до свидания», «спасибо») как в общении со 

педагогическим работником, так и с другими детьми. В игровой деятельности педагогический 

работник использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов. Проявляет инициативность и самостоятельность в общении с педагогическим 

работником и детьми (отвечает на вопросы и задает их, рассказывает о событиях, начинает разговор, 

приглашает к деятельности). 

2. Развитие всех компонентов устной речи: 

лексическая сторона речи: владеет бытовым словарным запасом, используя слова, 

обозначающие действия, предметы и признаки, однако допускает ошибки в названиях признаков 

предметов (цвет, размер, форма). Осваивает: названия предметов и объектов близкого окружения, их 

назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов 

умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом (причесаться, аккуратно повесить 

одежду) и поддержания порядка (убрать игрушки, поставить стулья); названия некоторых качеств и 

свойств предметов. В процессе совместной исследовательской деятельности со педагогическим 

работником может называть свойства икачества предметов. Использует слова и выражения, 

отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый). Проявляет интерес к 

словотворчеству и играм на словотворчество с педагогическим работником. Понимает значение 

некоторых обобщающих слов: игрушки, одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы, животные; 

грамматический строй речи: способен к грамматическому оформлению выразительных и 

эмоциональных средств устной речи на уровне простых распространенных предложений. 

Использует в речи простые и распространенные предложения несложных моделей. 

Словообразовательные и словоизменительные умения формируются. Может согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, числе и падеже; правильно использовать в речи названия 
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животных и их детенышей в единственном и множественном числах. При этом возможны 

затруднения в употреблении грамматических форм слов в сложных предложениях, допускает 

ошибки в употреблении предлогов, пропускает союзы и союзные слова. Может устанавливать 

причинно-следственные связи и отражать их в речи; 

фонетико-фонематическая сторона речи: уровень слухового восприятия обращенной речи 

позволяет выполнять поручения, сказанные голосом нормальной громкости и шепотом на 

увеличивающемся расстоянии. Различает речевые и неречевые звуки. Дифференцирует на слух 

глухие и звонкие, твердые и мягкие согласные, но могут иметь место трудности в произношении 

некоторых звуков: пропуски, замены или искажения. Достаточно четко воспроизводит 

фонетический и морфологический рисунок слова. Воспроизводит ритм, звуковой и слоговой образ 

слова, но может допускать единичные ошибки, особенно, при стечении согласных, пропускает или 

уподобляет их. С удовольствием включается в игры, развивающие произносительную сторону речи. 

Выразительно читает стихи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): свободно выражает свои потребности и 

интересы с помощью диалогической речи. Участвует в беседе, понятно для слушателей отвечает на 

вопросы и задает их. По вопросам воспитателя составляет рассказ по картинке из 3-4-х 

предложений; совместно с воспитателем пересказывает хорошо знакомые сказки. При пересказе 

передает только основную мысль, дополнительную информацию опускает. С опорой на вопросы 

педагогического работника составляет описательный рассказ о знакомой игрушке. Передает 

впечатления и события из личного опыта, но высказывания недостаточно цельные и связные; 

практическое овладение нормами речи. Может с интересом разговаривать с педагогическим 

работником на бытовые темы (о посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее 

расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин). 

Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебивает педагогического работника, 

вежливо обращается к нему, без напоминания педагогического работника здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста». Речь выполняет регулирующую и частично планирующую 

функции, соответствует уровню практического овладения обучающимися ее нормами. Ребенок 

интересуется, как правильно называется предмет и как произносится трудное слово. Проявляет 

познавательный интерес в процессе общения с другими детьми: задает вопросы поискового 

характера (почему? зачем?). Комментирует свои движения и действия. Может подвести им итог. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативу и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми  

2. (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Переносит навыки общения с педагогическим работником в игру с детьми. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, разрешении 

конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

3. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: активный словарь расширяется, ребенок дифференцированно 

использует слова, обозначающие предметы, действия, признаки и состояния. В процессе совместной 

со педагогическим работником исследовательской деятельности называет свойства и качества 

предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, 

способы его использования и другие). Способен к объединению предметов в видовые (чашки и 

стаканы, платья и юбки, стулья и кресла) и родовые (одежда, мебель, посуда) категории со 

словесным указанием характерных признаков. Владеет словообразовательными и 

словоизменительными умениями. Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и 
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объектах природы. Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления 

(добрый, злой, вежливый, грубый); 

грамматический строй речи: использует в речи полные, распространенные простые 

предложения с однородными членами (иногда сложноподчиненные) для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей. Использует суффиксы и приставки при 

словообразовании. Правильно использует системы окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания. Владеет словоизменительными и 

словообразовательными навыками. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в 

речи в ответах в форме сложноподчиненных предложений; 

произносительная сторона речи: правильно произносит все звуки родного языка. 

Дифференцирует на слух и в произношении близкие по акустическим характеристикам звуки. 

Слышит специально выделяемый педагогическим работником звук в составе слова (гласный под 

ударением в начале и в конце слова) и воспроизводит его. Достаточно четко воспроизводит 

фонетический и морфологический состав слова. Использует средства интонационной 

выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи). Выразительно читает стихи, 

пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям; 

связная речь (диалогическая и монологическая). Свободно выражает свои потребности и 

интересы с помощью диалогической речи, владеет умениями спросить, ответить, высказать 

сомнение или побуждение к деятельности. С помощью монологической речи самостоятельно 

пересказывает небольшое из 5-6 фраз как знакомое, так и незнакомое литературное произведение. 

Использует элементарные формы объяснительной речи. Самостоятельно составляет рассказ по 

серии сюжетных картин. Составляет описательный рассказ из 3-4-х предложений о предметах: о 

знакомой игрушке, предмете с небольшой помощью. Передает в форме рассказа впечатления и 

события из личного опыта. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения 

сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами; 

практическое овладение нормами речи: осваивает и использует вариативные формы 

приветствия (здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе утро, привет); прощания (до 

свидания, до встречи, до завтра); обращения к педагогическим работникам и другим детям с 

просьбой (разрешите пройти; дайте, пожалуйста); благодарности (спасибо; большое спасибо), 

обиды, жалобы. Обращается к другим детям по имени, к педагогическому работнику - по  

имени и отчеству. Проявляет познавательный интерес в процессе общения с другими детьми: задает 

вопросы поискового характера (почему? зачем?), может разговаривать с педагогическим работником 

на бытовые и более отвлеченные темы, участвовать в обсуждении будущего продукта деятельности. 

Речь выполняет регулирующую и планирующую функции, соответствует уровню практического 

овладения обучающимися ее нормами с выходом на поисковый и творческий уровни. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Развитиеречевогообщенияспедагогическимработникомидетьми.Проявляет 

инициативностьисамостоятельностьвобщениисопедагогическимработникомидругими 

детьми(задаетвопросы,рассказываетособытиях,начинаетразговор,приглашаетк 

деятельности).Используетразнообразные конструктивные 

способывзаимодействиясдетьмиипедагогическимработникомвразныхвидахдеятельности:договаривае

тся,обменивается 

предметами,распределяетдействияприсотрудничестве.Вигровойдеятельностииспользует 

элементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру,разрешенииконфликтов, 

поддерживаетвысказыванияпартнеров.Адекватноиосознанноиспользуетразнообразные невербальные 

средстваобщения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всехкомпонентовустнойречи обучающихся: 
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лексическаясторонаречи:словарьрасширилсязасчетслов,обозначающихназвания 

профессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе, 

трудовыхдействийикачестваихвыполнения.Называетличностныехарактеристикичеловека: 

честность,справедливость,доброта,заботливость,верность,егосостояниеинастроение, 

внутренниепереживания,социально-нравственныекатегории:добрый,злой,вежливый, 

трудолюбивый,честный,оттенкицвета(розовый,бежевый,зеленовато-голубоватый.). 

Освоеныспособыобобщения-объединенияпредметоввгруппыпосущественнымпризнакам 

(посуда,мебель,одежда,обувь,головныеуборы,постельныепринадлежности,транспорт, 

домашниеживотные,дикиезвери,овощи,фрукты).Употребляетвречисинонимы,антонимы, 

оттенкизначенийслов,многозначныеслова.Используетвпроцессеречевогообщенияслова, 

передающиеэмоции,настроениеисостояниечеловека(грустит,переживает,расстроен, 

радуется,удивляется, испуган, боится); 

грамматическийстройречи:вречинаблюдаетсямногообразиесинтаксическихконструкций. 

Правильноиспользуетсяпредложно-падежнаясистемаязыка.Можетделатьпростые грамматические

 обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенноговысказывания.Практическивсегдаграмматическиправильноиспользуетвречисуществите

льные в родительномпадеже единственного имножественного числа; 

произносительнаясторонаречи:чистопроизноситвсезвукиродногоязыка.Производит 

элементарныйзвуковойанализсловасопределениемместазвукавслове(гласноговначалеи 

вконцесловаподударением,глухогосогласноговконцеслова).Освоеныумения:делитьна слогидвух-

трехсложныеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов, 

интонационновыделятьзвукивслове.Используетвыразительныесредствапроизносительной стороны 

речи; связнаяречь(диалогическаяимонологическая):владеетдиалогическойречью,активенв 

беседахспедагогическимработникомидругимидетьми.Умеетточновоспроизводить 

словесныйобразецприпересказелитературногопроизведенияблизкоктексту.Может 

говоритьотлицасвоегоилицапартнера,другогоперсонажа.Вразговоресвободноиспользует 

прямуюикосвеннуюречь.Проявляетактивностьприобсуждениивопросов,связанныхс 

событиями,которыепредшествовалиипоследуюттем,которыеизображенывпроизведенииискусстваили

которыеобсуждаютсявнастоящиймомент.Адекватновоспринимаетсредства 

художественнойвыразительности,спомощьюкоторыхавторхарактеризуетиоцениваетсвоих 

героев,описываетявленияокружающегомира,исампробуетиспользоватьихпоаналогиив 

монологическойформеречи.Придумываетпродолженияиокончаниякрассказам,составляет 

рассказыпоаналогии,попланувоспитателя,помодели;внимательновыслушиваетрассказы 

обучающихся,замечаетречевыеошибкиидоброжелательноисправляетих;использует элементы речи-

доказательстваприотгадывании загадок; 

практическоеовладениенормамиречи:частичноосваиваетэтикеттелефонногоразговора, 

этикетвзаимодействиязастолом,вгостях,общественныхместах(втеатре,музее,кафе). 

Адекватноиспользуетневербальныесредстваобщения:мимику,жесты,пантомимику. 

Участвуетвколлективныхразговорах,используяпринятыенормывежливогоречевого 

общения.Можетвнимательнослушатьсобеседника,правильнозадаватьвопрос,строитьсвое 

высказываниекраткоилираспространенно,ориентируясьназадачуобщения.Умеетпостроить 

деловойдиалогприсовместномвыполнениипоручения,всовместномобсужденииправилигры,вслучаево

зникновенияконфликтов.Впроцессесовместногоэкспериментирования 

высказываетпредположения,даетсоветы.Рассказываетособственномзамысле,используя 

описательныйрассказопредполагаемомрезультатедеятельности.Владеетнавыкамииспользованияфраз-

рассуждений.Можетрассказатьоправилахповедениявобщественных местах(транспорте, магазине, 

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт. Подготовительная группа (седьмой-

восьмойгод жизни): 

1.Развитиеречевогообщенияспедагогическимработникомидетьми.Общаетсяс окружающими

 людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником,детьми,знакомымиинезнакомымилюдьми).Проявляетинициативностьи 
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самостоятельностьвобщениисопедагогическимработникомидругимидетьми(задает 

вопросы,рассказываетособытиях,начинаетразговор,приглашаеткдеятельности).Освоены 

уменияколлективногоречевоговзаимодействияпривыполнениипорученийиигровых 

заданий.Используетразнообразныеконструктивныеспособывзаимодействиясдетьмиипедагогическим

работникомвразныхвидахдеятельности:договаривается,обменивается 

предметами,распределяетдействияприсотрудничестве.Вигровойдеятельностииспользует 

элементыобъясненияиубежденияприсговоренаигру,разрешенииконфликтов, 

поддерживаетвысказыванияпартнеров.Владеетвежливымиформамиречи,активноследует 

правиламречевогоэтикета.Можетизменятьстильобщенияспедагогическимработникомили 

детьмивзависимостиотситуации.Адекватноиосознанноиспользуетразнообразные невербальные 

средстваобщения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всехкомпонентовустнойречи обучающихся: 

лексическаясторонаречи:умеет:подбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнять 

операциюклассификацииделенияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленных 

признаков(посуда-кухонная,столовая,чайная;одежда,обувь-зимняя,летняя,демисезонная; транспорт-

пассажирскийигрузовой;наземный,воздушный,водный,подземный).Способеннаходитьвхудожествен

ныхтекстахипониматьсредстваязыковойвыразительности: 

полисемию,олицетворения,метафоры;использоватьсредстваязыковойвыразительностипри 

сочинениизагадок,сказок,стихов.Дифференцируетслова-предметы,слова-признакиислова- 

действия,можетсгруппироватьихиопределить"лишнее".Владеетгруппамиобобщающих 

словразногоуровняабстракции,можетобъяснитьих.Используетвречислова,обозначающие название 

объектовприроды, профессииисоциального явления. 

Употребляетвречиобобщающиеслова,синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов, многозначные 

слова. Используетслова, передающие эмоции,настроение и состояние человека: грустит,

 переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится. Использует 

дифференцированнуюморально-оценочнуюлексику(например,скромный-нескромный, честный- 

лживый);грамматическийстройречи:речинаблюдаетсямногообразиесинтаксическихконструкций. 

Правильноиспользуетсяпредложно-падежнаясистемаязыка.Можетсделатьпростые грамматические

 обобщения, восстановить грамматическое оформление неправильно 

построенноговысказывания.Владеетсловообразовательнымиумениями.Грамматическиправильноиспо

льзуетвречисуществительныевродительномпадежеинесклоняемые существительные     (пальто,     

кино, метро,     кофе). Строитсложносочиненные и 

сложноподчиненныепредложениявсоответствииссодержаниемвысказывания.Ребенок 

можетвосстановитьграмматическоеоформлениенеправильнопостроенноговысказывания 

самостоятельно;произносительнаясторонаречи:готовностькобучениюграмоте.Автоматизированопрои

зношениевсехзвуков,доступнадифференциациясложныхдляпроизношениязвуков. 

Сформированазвуковаяаналитико-синтетическаяактивностькакпредпосылкаобучения 

грамоте.Доступензвуковойанализодносложныхсловизтрех-четырехзвуков(состечением 

согласных)идвух-трехсложныхсловизоткрытыхслоговимоделированиеспомощьюфишек звуко-

слоговогосоставаслова.Интонационновыделяетзвукивслове,определяетих 

последовательностьиколичество.Даетхарактеристикузвуков(гласный-согласный, согласныйтвердый-

согласныймягкий).Составляетграфическуюсхемуслова,выделяет 

ударныйгласногозвуквслове.Доступноосвоениеумений:определятьколичествоипоследовательностьсл

оввпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичеством 

слов.Выделяетпредлогвсоставепредложения.Ориентируетсяналисте,можетвыполнятьграфическиеди

ктанты. Выполняетштриховки вразныхнаправлениях, обводки.Читаетсловаи фразы,складываетодно-

двусложныесловаизбуквразрезнойазбуки.Речьвыразительна интонационно, выдержана темпо-

ритмически; 

связнаяречь(диалогическаяимонологическая):владеетдиалогическойимонологической 

речью.Освоеныуменияпересказалитературныхпроизведенийпоролям,близкоктексту,от 

лицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалоги 
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действующихлиц.Понимаетизапоминаетавторскиесредства выразительности, используетих 

припересказе.Умеетвописательныхрассказахпередаватьэмоциональноеотношениек 

образам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнения,эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определятьлогикуописательного рассказа; 

использует разнообразные средства выразительности. Составляет повествовательные 

рассказыпокартине,изличногоиколлективногоопыта,понаборуигрушек;строитсвой 

рассказ,соблюдаяструктуруповествования.Составлениерассказов-контаминаций(сочетание 

описанияиповествования).Составляетсловесныепортретызнакомыхлюдей,отражая 

особенностивнешностиизначимыедляребенкакачества.Можетговоритьотлицасвоегоилицапартнера,д

ругогоперсонажа.Проявляетактивностьприобсуждениивопросов, 

связанныхссобытиями,которыепредшествовалиипоследуюттем,которыеизображеныв 

произведенииискусстваилиобсуждаютсявнастоящиймомент.Интеллектуальныезадачи решает с 

использованием словесно-логическихсредств; 

практическоеовладениенормамиречи:доступноиспользованиеправилэтикетавновых  

ситуациях.Умеетпредставитьсвоегодругародителям(законнымпредставителям),товарищам 

поигре,знает,когопредставляютпервым-девочкуилимальчика,мужчинуилиженщину; 

познакомитьсяипредложитьвместепоиграть,предложитьсвоюдружбу;делатькомплименты 

другимиприниматьих;использоватьформулыречевогоэтикетавпроцессеспора.Умеет 

построитьделовойдиалогприсовместномвыполнениипоручения,всовместномобсужденииправилигры,

вслучаевозникновенияконфликтов.Проявляетинициативуиобращаетсяк 

педагогическомуработникуидетямспредложениямипоэкспериментированию,используя 

адекватныеречевыеформы:"давайтепопробуемузнать...","предлагаюпровестиопыт". 

Владеетнавыкамииспользованияфраз-рассужденийииспользуетихдляпланирования 

деятельности,доказательства,объяснения.Можетрассказатьоправилахповеденияв 

общественныхместах(транспорте,магазине,поликлинике,театре),ориентируясьна собственный опыт 

иливоображение. 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с 

художественнойлитературой":знакомствоскнижнойкультурой,детскойлитературой, понимание на 

слухтекстов различныхжанров детскойлитературы. 

Общие задачи: 

- 

формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитературныхпроизведени

й: 

- формированиеопытаобсужденияианализалитературныхпроизведенийс целью обобщения 

представленийребенка о мире; 

- развитиелитературнойречи:развитиехудожественноговосприятия,пониманиянаслух 

литературныхтекстов; 

- приобщениексловесномуискусству,развитиетворческихспособностей:ознакомлениес 

книжнойкультуройидетскойлитературой,формированиеуменийразличатьжанрыдетскойлитературы,р

азвитиесловесного,речевогои литературного творчестванаоснове 

ознакомления обучающихся схудожественнойлитературой. 

Задача,актуальная дляработы с дошкольниками с ЗПР: 

- 

созданиеусловийдляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляциикультурныхцен

ностейи способов самовыражения ипонимания. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Проявляет интерес к слушанию литературных произведений. Вступает 

в диалог с педагогическим работником по поводу прочитанного, отвечает на вопросы, может 

припомнить случаи из своего опыта. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать, 

знаком с содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям и 
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ситуациям, соотносимым с личным опытом. Имеет элементарные гигиенические навыки, 

необходимые для работы с книгой и проявления уважения к ней. 

2. Развитие литературной речи. Эмоционально откликается на прочитанное, рассказывает о 

нем. С помощью педагогического работника дифференцированно использует средства 

эмоциональной речи. В основном, делает это в игровой форме. Может продолжить начало потешек, 

стихов, образных выражений, заданных педагогическим работником, из знакомых литературных 

произведений. Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень 

выражения эмоций. 

3. Приобщение к словесному искусству; развитие художественного восприятия, 

эстетического вкуса. С помощью педагогического работника называет тематически разнообразные 

произведения. Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию о содержании 

произведения в памяти. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь не забыть и точно 

воспроизвести их содержание и ритм, передать свои переживания голосом, мимикой. Участвует в 

играх-драматизациях. Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (3-5 

мин). Запоминает прочитанное содержание произведения. Получает удовольствие от ритма 

стихотворений, повторов в сказках. Есть любимые книжки. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Понимает, что значит «читать книги» и как это нужно делать, знаком с 

содержанием читательского уголка. Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их 

поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы 

непосредственного восприятия. Соотносит их с ценностными ориентациями (добро, красота, 

правда). Способен к пониманию литературного текста в единстве его содержания и формы, 

смыслового и эмоционального подтекста. Вступает в диалог с педагогическим работником и 

другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает их по 

тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях). 

2. Развитие литературной речи и творческих способностей. Живо откликается на 

прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций и используя разные 

средства речевой выразительности. Проявляет творческие способности: на основе прочитанного 

начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, придумывать разные варианты продолжения 

сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами, 

создавать словесные картинки. Чутко прислушивается к стихам. Есть любимые стихи и сказки. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «о природе», «о 

животных», «о детях». Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (не 

менее 10 мин). Запоминает прочитанное (о писателе, содержании произведения) и может рассказать 

о нем другим. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания 

голосом, мимикой. Выражает желание участвовать в инсценировке отдельных произведений. 

Использует читательский опыт в других видах деятельности. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитературных 

произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическим работником произведения 

силлюстрациями,своимжизненнымопытом.Интересуетсячеловеческимиотношениямив 

жизниивкнигах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичнымиценностнымипредстав

лениями.Способенмногоезапоминать,читатьнаизусть.Имеет 

собственный,соответствующийвозрасту,читательскийопыт,которыйпроявляетсявзнаниях 

широкогокругафольклорныхиавторскихпроизведенийразныхродовижанров, 
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многообразныхпотематикеипроблематике.Различаетсказку,рассказ,стихотворение, загадку, считалку. 

Может определять ценностныеориентациигероев. 

2.Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Используетвсвоейречисредства 

интонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно. 

Иногдавключаетвречьстрочкиизстиховилисказок.Способенрегулироватьгромкостьголосаитемпречив

зависимостиотситуации(громкочитатьстихинапраздникеилитихо 

делитьсясвоимисекретами).Используетвречислова,передающиеэмоциональныесостояния 

литературныхгероев.Выразительноотражаетобразыпрочитанноговлитературнойречи. Чутко 

реагирует на ритм и рифму. Можетподбирать несложныерифмы. 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетическоговкуса.Проявляетинтересктематическимногообразнымпроизведениям.  

Испытываетудовольствиеотпроцессачтениякниги.Естьлюбимыепроизведения.Любит 

слушатьхудожественноепроизведениевколлективеобучающихся,неотвлекаясь(втечение  

10-15мин).Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобытиюв 

описательномиповествовательноммонологе.Творческииспользуетпрочитанное(образ, 

сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игровой,продуктивной, 

самообслуживании,общениисопедагогическимработником).Знаетисоблюдаетправила 

культурногообращенияскнигой,поведениявбиблиотеке(книжномуголке),коллективного чтения книг. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмойгод жизни): 

1.Формированиецелостнойкартинымирапосредствомслушанияивосприятиялитературных 

произведений.Проявляетинтересктекстампознавательногосодержания(например, 

фрагментамдетскихэнциклопедий).Соотноситсодержаниепрочитанногопедагогическим 

работникомпроизведениясиллюстрациями,своимжизненнымопытом.Проявляетинтереск 

рассказамисказкамснравственнымсодержанием;понимаетобразностьивыразительность 

языкалитературныхпроизведений.Интересуетсячеловеческимиотношениямивжизниив 

книгах,можетрассуждатьиприводитьпримеры,связанныеспервичнымиценностнымипредставлениями.

Можетсформулироватьвзаимосвязимеждумиромлюдей,природы, 

рукотворныммиром,приводяпримерыизхудожественнойлитературы.Различаетжанры 

литературныхпроизведений: сказка, рассказ, стихотворение,загадка, считалка. 

2.Развитиелитературнойречиитворческихспособностей.Используетвсвоейречисредства 

интонационнойвыразительности:можетчитатьстихигрустно,веселоилиторжественно. 

Способенрегулироватьгромкостьголосаитемпречивзависимостиотситуации(громко 

читатьстихинапраздникеилитиходелитьсясвоимисекретами).Используетвречислова, 

передающиеэмоциональныесостояниялитературныхгероев.Выразительноотражаетобразы 

прочитанноговлитературнойречи.Осваиваетумениесамостоятельносочинятьразнообразные 

видытворческихрассказов:натему,предложеннуювоспитателем,моделироватьокончания 

рассказа,сказки,составлятьзагадки.Умеетвнимательновыслушиватьрассказыдругихдетей, 

помогатьимвслучаезатруднений,замечатьошибки.Творческииспользуетпрочитанное 

(образ,сюжет,отдельныестрочки)вдругихвидахдетскойдеятельности(игровой, продуктивной, 

самообслуживании, общениисо педагогическим работником). 

3. Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетическоговкуса.Доступнопониманиеобразностиивыразительностиязыкалитературных 

произведений.     Способен воспринимать классические     и современные    поэтические 

произведений(лирическиеиюмористическиестихи,поэтическиесказки,литературные 

загадки,басни)ипрозаическиетексты(сказки,сказки-повести,рассказы).Проявляетинтереск 

тематическимногообразнымпроизведениям.Испытываетудовольствиеотпроцессачтения 

книги.Описываетсостояниегероя,егонастроение,своеотношениексобытиювописательном 

иповествовательном монологе. 

Связанныесцелевыми ориентирамизадачи художественно-эстетического развития: 

формированиеинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетического 

отношениякпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства;воспитание интересак 
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художественно-творческойдеятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся,художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческихспособностей; 

развитиедетскогохудожественноготворчества,интересаксамостоятельнойтворческой 

деятельности;удовлетворениепотребности обучающихся в самовыражении. 

Задачихудожественно-эстетического развитияреализуются по следующим 

направлениям: 

Обязательная часть  образовательной программы – 60% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40% 

 «Ладушки» И. Новосельцевой, И. Каплуновой.  

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность";  

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьмис ЗПР: 

- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительнойи конструктивнойвидахдеятельности; 

- развитиесенсомоторнойкоординациикакосновыдляформированияизобразительных навыков; 

овладения разнымитехникамиизобразительной деятельности; 

- развитиехудожественного вкуса; 

- развитие разныхвидов изобразительнойиконструктивнойдеятельности; 

- становление эстетического отношенияк окружающемумируи творческихспособностей; 

- развитиепредпосылокценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведенийизобразительного 

искусства; 

- формированиеосновхудожественно-эстетическойкультуры,элементарныхпредставленийоб 

изобразительном искусстве и его жанрах; 

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

- формирование представленийохудожественнойкультуремалой родины и Отечества, единстве и 

многообразии способов выражения художественной культуры разныхстран и народов 

мира.Взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейи 

возможностейздоровьяобучающихсяуказанное содержание дифференцируется.  

Художественное творчество- общие задачи: 

- Развитие продуктивной деятельностиобучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация

 ихудожественное конструирование). 

- Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительнойдеятельностииконструирования. 

- Приобщение к изобразительномуискусству: 

формированиеосновхудожественнойкультурыобучающихся,эстетическихчувствнаоснове знакомства 

спроизведениямиизобразительного искусства. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Замечает произведения искусства в 

повседневной жизни и проявляет положительный эмоциональный отклик. Замечает отдельные 

средства выразительности и может кратко о них рассказать, дает эстетические оценки. Проявляет 

интерес и воспроизводит отдельные элементы декоративного рисования, лепки и аппликации, 

подражая технике народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). В рисовании, аппликации, лепке изображает простые в изобразительном 

плане предметы и явления, создает обобщенный образ предмета (дом, дерево), создает несложные 
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декоративные изображения, сохраняя ритм, подбирает цвет. Выполняет предметное изображение, 

главное изображение располагает в центре листа, появляется стремление к детализации предметов, 

но это не всегда получается. Компенсирует трудности изобразительной деятельности игровыми 

действиями и речью. Обращает внимание на цвет предмета и в основном соотносит цвет с 

изображаемым предметом. В процессе  

3. изобразительной деятельности испытывает положительные эмоции. Стремится 

правильно пользоваться инструментами (кистью, карандашом) и художественными материалами 

(гуашью, фломастерами, цветными карандашами). Демонстрирует умение ритмично наносить 

штрихи, мазки, линии, пятна. На бумаге разной формы создает композиции из готовых 

геометрических форм и природных материалов. При создании рисунка, лепной поделки, аппликации 

передает характерные признаки предмета: очертания формы, цвет, величину, ориентируясь на 

реакцию педагогического работника. Соблюдает последовательность действий при выполнении 

лепки и аппликации. 

4. Развитие детского творчества. Проявляет интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью, понимает красоту окружающих предметов. Экспериментирует с изобразительными, 

пластическими и конструктивными материалами. Обращает внимание на красоту окружающих 

предметов, ориентируясь на реакцию педагогического работника, в результате - отражает образы 

окружающего мира (овощи, фрукты, деревья, игрушки), явления природы (дождь, снегопад, 

листопад). Эмоционально откликается на красоту природы, иллюстрации, предметы быта. При 

заинтересовывающем участии педагогического работника рассматривает иллюстрации, предметы 

быта. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Испытывает интерес к произведениям 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным для ребенка 

содержанием, задает вопросы. Различает виды искусства: картина, скульптура. Может выделять и 

называть средства выразительности (цвет, форма) и создавать свои художественные образы. 

Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду 

народных мастеров. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Стремится понятно для окружающих изображать то, что вызывает у него 

интерес: отдельные предметы, сюжетные композиции. Умеет пользоваться инструментами и 

художественными материалами, замечает неполадки в организации рабочего места. При создании 

рисунка, лепной поделки, аппликации умеет работать по правилу и образцу, передавать характерные 

признаки предмета (очертания формы, пропорции, цвет). Замысел устойчив, отбирает 

выразительные средства в соответствии с создаваемым образом, использует не только основные 

цвета, но и оттенки. Демонстрирует умение в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать 

образ, может рассказывать о нем. Умеет соединять части в целое с помощью разных способов 

создания выразительного изображения. Способен оценить результат собственной деятельности. С 

помощью педагогического работника может определить причины допущенных ошибок. Способен 

согласовывать содержание совместной работы с другими детьми и действовать в соответствии с 

намеченным планом. 

3. Развитие детского творчества. С удовольствием самостоятельно стремится изображать то, 

что интересно, отражая при этом в продуктивной деятельности образы окружающего мира, явления 

природы (дождь, снегопад), образы по следам восприятия художественной литературы. 

Самостоятельно находит для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной 

литературе и природе. Умеет ставить несколько простых, но взаимосвязанных целей (нарисовать и 
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закрасить созданное изображение) и при поддержке педагогического работника реализовывать их в 

процессе изобразительной деятельности. Создает и реализует замыслы, изображает разнообразные 

объекты, сюжетные и декоративные  

композиции. Особый интерес проявляет к творческим способам действия: пространственному 

изменению образца, изъятию лишнего или дополнению до целого. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениямнародногоискусства.Различаетиназываетвсевидыдекоративно-прикладного 

искусства,знаетиумеетвыполнитьвсеосновныеэлементыдекоративнойросписи; 

анализируетобразцы.Участвуетвпартнерскойдеятельностиспедагогическимработникоми детьми. 

Испытывает чувствоуважения ктрудународныхмастеров и гордится ихмастерством. 

2.Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся(рисование,лепка,аппликация, 

художественныйтруд).Ориентируетсявпространствелистабумагисамостоятельно;освоил 

техническиенавыкииприемы.Присозданиирисунка,лепки,аппликацииумеетработатьпо 

аналогииипособственномузамыслу.Передаетвизображенииотличиепредметовпоцвету, 

формеиинымпризнакам.Создаетзамыселиреализуетегодоконца.Умеетсоздаватьизображениеснатурыи

попредставлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомых 

предметов,пропорциичастейиразличияввеличинедеталей,используяразныеспособы 

созданияизображения.Можетопределитьпричиныдопущенныхошибок,наметитьпутиих исправления 

идобиться результата. 

3.Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыселдоначалавыполненияработыиреализует 

его,выбираясоответствующиематериалыивыразительныесредства.Передаетхарактерную 

структуруипропорцииобъектов,строиткомпозицию.Пользуетсяразнообразнымиизобразительными

 приемами, проявляет интерес к использованию нетрадиционных 

изобразительныхтехник.Яркопроявляеттворчество,развернутокомментируетполученныйпродуктдеят

ельности.Синтересомрассматриваетиэстетическиоцениваетсвоиработыи работы другихдетей. 

Подготовительная группа (от6до 7лет): 

1.Развитиепродуктивнойдеятельностиобучающихся(рисование,лепка,аппликация, 

художественныйтруд).Ориентируетсявпространствелистабумагисамостоятельно;освоил 

техническиенавыкииприемы.Способенорганизоватьрабочееместоиоценитьрезультат 

собственнойдеятельности.Присозданиирисунка,лепки,аппликацииумеетработатьпо 

аналогииипособственномузамыслу.Умеетсоздаватьизображениеснатурыипо 

представлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомыхпредметов,пропорциичастейи 

различияввеличинедеталей,используяразныеспособысозданияизображения.Может 

определитьпричиныдопущенныхошибок,наметитьпутиихисправленияидобиться результата. 

2.Развитиедетскоготворчества.Создаетзамыселдоначалавыполненияработыиреализует 

его,выбираясоответствующиематериалыивыразительныесредства;передаетхарактерную 

структуруипропорцииобъектов;пользуетсяразнообразнымиприемами,нетрадиционными 

техниками.Яркопроявляеттворчество,развернутокомментируетполученныйпродукт 

деятельности.Получаетудовольствиеотпроцессасозданияобразов,радуетсярезультатам. 

Композициирисунковиподелокболеесовершенны.Ориентируетсянаритмсимметрии.С 

интересомрассматривает иэстетическиоцениваетработы свои идругих детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениямнародногоискусства.Различаетиназываетвсевидыдекоративно-прикладного 

искусства,знаетиумеетвыполнитьвсеосновныеэлементыдекоративнойросписи; 

анализируетобразцы.Участвуетвпартнерскойдеятельностиспедагогическимработникоми детьми. 

Испытывает чувствоуважения ктрудународныхмастеров и гордится ихмастерством. Конструктивно-

модельная деятельность- общие задачи: 

 развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомствосразличнымивидами 

конструкторов иихдеталями; 
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 приобщатьк конструированию; 

 подводить обучающихся канализусозданных построек; 

 развивать желание сооружать постройки по 

собственномузамыслу; учитьобучающихся обыгрыватьпостройки; 

 воспитыватьуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщим 

замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будетвыполнять. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает, 

называет и использует основные строительные материалы. Выполняет конструкцию из 

строительного материала по собственному плану и плану, предложенному педагогическим 

работником, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание). 

Изменяет конструкции, заменяя детали другими или надстраивая их в высоту, длину. В постройках 

использует детали разной формы и цвета. Самостоятельно обыгрывает постройки, испытывая яркие 

положительные эмоции. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): самостоятельная творческая деятельность. Различает и называет 

строительные детали, использует их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 

величина). Обращает внимание на архитектуру различных зданий и сооружения, способен 

устанавливать ассоциативные связи с похожими сооружениями, которые видел в реальной жизни 

или на картинке, макете. Способен к элементарному анализу постройки: выделяет ее основные 

части, различает и соотносит их по величине и форме, устанавливает пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в 

автомобиле - кабина, кузов, колеса). Выполняет конструкцию из строительного материала по 

замыслу, образцу, по заданным условиям. Выполняет элементарные конструкции из бумаги: сгибает 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (открытки, флажки). Изготавливает 

простые поделки из природного материала, соединяя части с помощью клея, пластилина. 

Старшаягруппа(от5до6лет):самостоятельнаятворческаядеятельность.Способенустанавливатьсвязь

междусамостоятельносоздаваемымипостройкамиитем,чтовидитв 

окружающейжизни,макетах,иллюстрациях.Отражаетрезультатысвоегопознанияв конструктивно-

модельнойдеятельности,создаваянаглядныемодели.Конструируетиз 

строительногоматериалапоусловиямизамыслу,учитываявыделенныеосновныечастиихарактерныедета

ликонструкций.Используетграфическиеобразыдляфиксирования 

результатованализапостройки.Вконструированиииспользуетразнообразныепоформе 

деталиивеличинепластины.Принеобходимостиспособензаменитьоднидеталидругими. 

Умеетработатьколлективно,объединяяподелкивсоответствиисобщимзамыслом, 

договариваясь,ктокакуючастьработыбудетвыполнять.Комментируетвречисвоидействия,  

получаетудовлетворение от полученного результата, стремится продолжить работу. 

Подготовительная группа (от6до 7лет): 

Самостоятельнаятворческаядеятельность.Передаетвпостройкахконструктивныеифункциональные

 особенности анализируемых зданий, макетов. Способен выполнять 

различныемоделиобъектавсоответствиисегоназначением(мостдляпешеходов,мостдля 

транспорта),подбираяицелесообразнокомбинируядлязаданнойпостройкинаиболее 

подходящиедетали.Конструируетпостройкиимакеты,объединенныеобщейтемой(город, 

лес,дом).Самостоятельнонаходитотдельныеконструктивныерешениянаосновеанализа 

существующихсооружений.Создаетмоделиизразнообразныхпластмассовых,деревянныхи 

металлическихконструкторовпорисунку,поусловиямипособственномузамыслу. 

Используетграфическиеобразыдляфиксированиярезультатовконструктивно-модельной 

деятельности.Способенуспешноработатьвколлективе,распределяяобязанностиипланируя  

деятельность,работаявсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу.Ребенок мотивированна 

продолжение прерваннойдеятельности. 
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Музыкальная деятельность- общие задачи: 

- Развитие музыкально-художественнойдеятельности: 

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детскихмузыкальныхинструментах; 

- формирование интереса кпениюи развитие певческихумений;  

- развитие музыкально-ритмическихспособностей. 

Приобщение к музыкальномуискусству: 

- формированиеосновмузыкальнойкультуры,элементарныхпредставленийомузыкальном искусстве и 

его жанрах; 

- развитиепредпосылокценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведениймузыкального 

искусства; 

- поддержкаинициативыисамостоятельности,творчестваобучающихсявразличныхвидах музыкальной 

деятельности; 

- формированиепредставленийомузыкальнойсокровищницемалойродиныиОтечества, 

единствеимногообразииспособоввыражениямузыкальнойкультурыразныхстранинародов мира. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Проявляет устойчивый интерес ко 

всем видам детской музыкальной деятельности. Эмоционально реагирует на различные характеры 

музыкальных образов. Доступно различение некоторых свойств музыкального звука (высоко - 

низко, громко - тихо). Понимание простейших связей музыкального образа и средств 

выразительности (медведь - низкий регистр). Различение того, что музыка бывает разная по 

характеру (веселая - грустная). Сравнение разных по звучанию предметов в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения. Вербальное и невербальное выражение просьбы послушать 

музыку. Владеет простейшими слуховыми и ритмическими представлениями (направление 

движения, сила, окраска и протяженность звуков). Интонирует несложные фразы, попевки и 

мелодии голосом. Выражает свои переживания посредством имитационно-подражательных образов 

(зайки, мышки, птички) и танцевальных движений (ходьба, бег, хлопки, притопы, «пружинки»). 

Использует тембровые возможности различных инструментов, связывая их с образными 

характеристиками. Согласует свои действия с действиями других обучающихся, радуясь общению в 

процессе всех видов коллективной музыкальной деятельности. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Имеет первичные представления о том, что 

музыка выражает эмоции и настроение человека. Эмоционально отзывается на «изобразительные» 

образы. С помощью педагогического работника интерпретирует характер музыкальных образов, 

выразительные средства музыки. Имеет представления о том, что музыка выражает эмоции, 

настроение и характер человека, элементарные музыковедческие представления о свойствах 

музыкального звука. Понимает «значение» музыкального образа (например, это лошадка). Знает и 

может назвать простейшие танцы, узнать и воспроизвести элементарные партии для детских 

музыкальных инструментов. Знает о том, что можно пользоваться разными средствами (голосом, 

телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных музыкальных образов, 

характеров, настроений и может участвовать в беседе со педагогическим работником на эту тему. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. Обладает координацией слуха и 

голоса, достаточно четкой дикцией, навыками ансамблевого пения (одновременно с другими 

начинает и заканчивает фразы). Умеет брать дыхание между короткими музыкальными фразами, 

передавать посредством собственных движений разнохарактерные, динамические и темповые 

изменения в музыке. Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, притопывает одной ногой, выставляет 

ногу на пятку, выполняет движения с предметами. Легко двигается парами и находит пару. Владеет 

приемами звукоизвлечения на различных инструментах (ложках, бубне, треугольнике, 

металлофоне), подыгрывает простейшим мелодиям на них. Легко создает разнообразные 
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музыкальные образы, используя исполнительские навыки пения, движения и музицирования. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес и потребность в 

общении с музыкой в процессе всех видов музыкальной деятельности. Понимает изобразительные 

возможности музыки (шум дождя, пение птиц, вздохи куклы), ее выразительность (радость, 

нежность, печаль). Сочетает восприятие настроения музыки с поиском соответствующих слов и 

выбором символов - цвета, картинок. Дает (себе и другим) характеристики исполнения музыки на 

основе простейших слуховых и ритмических представлений. Испытывает наслаждение от сольной и 

коллективной музыкальной деятельности. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Развитиемузыкально-

художественнойдеятельности.Висполнительскойдеятельностипрактическиедействияподкрепляетзна

ниямиомузыке.Умеетчистоинтонироватьмелодиис 

сопровождениемибезнего,петьвансамбле,владеетпевческимдыханием,обладаетхорошей 

дикциейиартикуляцией.Умеетдвигатьсявразличныхтемпах,начинатьиостанавливать 

движениявсоответствиисмузыкальнымифразами,перестраиватьсявбольшойималенький 

круги,исполнять"дробныйшаг","пружинки",ритмичныехлопкиипритопы,атакже 

чередованиеэтихдвижений.Владеетразнымиприемамиигрынаинструментахинавыками 

выразительногоисполнениямузыки.Свободноимпровизируетвмузыкально-художественной 

деятельности на основе разнообразных исполнительских навыков. Умеет

 создаватьмузыкальные образы вразвитии (в рамкаходного персонажа). 

2.Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытываетустойчивыйинтерескмузыке, 

потребностьинаслаждениеотобщенияснейвпроцессевсехвидовмузыкальной 

деятельности.Умеетвосприниматьмузыкукаквыражениемирачувств,эмоцийинастроений. 

Осознанноиосмысленновоспринимаетразличныемузыкальныеобразы,умеетотметитьих 

смену,чувствуетоттенкинастроений.Реагируетнаразностьисполнительскихтрактовок, 

связываяихсосменойхарактерапроизведения.Дает(себеидругим)точныехарактеристикиисполненияму

зыки,используязнанияомногихсредствахеевыразительности(темп, 

динамика,тембр,регистр,жанр).Испытываетудовольствиеотсольнойиколлективной 

музыкальнойдеятельности,гармоничносочетаяихвпроцессесозданияразличных 

художественныхобразов. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1.Развитиемузыкально-художественнойдеятельности.Чистоинтонируетзнакомыеи 

малознакомыемелодии(ссопровождениемибезнего).Подбираетпослухузнакомыефразы,попевки,мело

дии.Воспроизводитвхлопках,притопахинамузыкальныхинструментах 

ритмическийрисунокразличныхмелодий.Передаетвпении,движенииимузицировании 

эмоциональнуюокраскумузыкисмалоконтрастнымичастями.Умеетдвигатьсяразличными 

танцевальнымишагами("шагпольки","шаггалопа","шагвальса","переменныйшаг"), 

инсценироватьтекстыпесенисюжетыигр.Владеетприемамисольногоиансамблевого 

музицирования.Обладаетнавыкамивыразительногоисполненияипродуктивноготворчества. 

Умеетдинамическиразвиватьхудожественныеобразымузыкальныхпроизведений(врамках 

одногоперсонажаивсегопроизведения).Используетколористическиесвойствацветав 

изображениинастроениямузыки.Осмысленноимпровизируетназаданныйтекст,умеет самостоятельно 

придумыватькомпозицию игры и танца. 

2.Приобщениекмузыкальномуискусству.Испытываетустойчивыйэстетическийинтереск 

музыкеипотребностьвобщенииснейвпроцессеразличныхвидовмузыкальной 

деятельности.Обладаетпрочувствованнымиосмысленнымопытомвосприятия музыки.Умеет 

различатьтонкиеоттенкичувств,эмоцийинастроений,связываяихсосредствамимузыкальнойвыразител

ьности.Владеетсравнительныманализомразличныхтрактовок 

музыкальныхобразов.Находитродственныеобразныесвязимузыкисдругимивидамиискусств(литерату

рой,живописью,скульптурой,архитектурой,дизайном,модой).Обладает 
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эстетическимвкусом,способностьюдаватьоценкихарактеруисполнениямузыки,свободно 

используязнанияосредствахеевыразительности.Свободноподкрепляетисполнительскую 

деятельностьразнообразнымизнаниямиомузыке.Испытываетрадостьиэстетическое 

наслаждениеотсольнойиколлективноймузыкальнойдеятельности,раскрываябогатство внутреннего 

мира. 

ВсоответствиисоСтандартомфизическоеразвитиевключаетприобретениеопытав 

двигательнойдеятельности,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений,направленных на

 развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; движений, 

способствующихправильномуформированиюопорно-двигательнойсистемыорганизма, 

развитиюравновесия,координациидвижения,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакже 

справильным,ненаносящимущербаорганизму,выполнениемосновныхдвижений(ходьбы, 

бега,мягкихпрыжков,поворотоввобестороны).Формированиеначальныхпредставленийо 

некоторыхвидахспорта,овладениеподвижнымииграмисправилами;становление 

целенаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценностейздорового 

образажизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек). 

Цели, задачи исодержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальныхпредставленийоздоровомобразе жизни.  

2. Физическая культура. 

Задачи раздела"Формирование начальных представленийо здоровом образе жизни": 

сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся:втомчисле 

обеспечениеихэмоциональногоблагополучия;повышениеумственнойифизической 

работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих 

правильномуформированию опорно-двигательнойсистемы и другихсистем организма; 

воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков:созданиеусловийдляадаптацииобучающихся  

кдвигательномурежиму;содействиеформированиюкультурно-

гигиеническихнавыковиполезныхпривычек; 

формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни:ценностейздорового 

образажизни,относящихсякобщейкультуреличности;созданиеусловийдляовладения 

детьмиэлементарныминормамииправиламипитания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьмис ЗПР: 

обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребенканезависимоот 

психофизиологическихидругихособенностей(втомчисле,ограниченныхвозможностей 

здоровья); 

оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)вохранеиукреплениифизическогоипсихическог

о здоровьяихобучающихся. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Осваивает 

движения, связанные с укреплением здоровья, следуя демонстрации и инструкциям педагогического 

работника. С интересом осваивает приемы здоровьесбережения. Различает, что значит быть 

здоровым или нездоровым. Сообщает о своем недомогании педагогическому работнику. 

Отсутствуют признаки частой заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Испытывает потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни: просится в туалет, самостоятельно правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук; замечает непорядок в одежде, устраняет его с небольшой 

помощью педагогического работника. Старается правильно пользоваться столовыми приборами, 

салфеткой. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Имеет представления 

о том, что утренняя зарядка, подвижные игры, физические упражнения, прогулки, соблюдение 
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правил гигиены важны для здоровья человека, что с помощью сна восстанавливаются силы. Имеет 

представления о полезной и вредной пище. Умеет различать и называть органы чувств (глаза, рот, 

нос, уши). Имеет представления о том, как их беречь и ухаживать за ними. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Осваивает разучиваемые движения, их элементы как на основе демонстрации, так и на основе 

словесной инструкции, понимает указания педагогического работника. Обращается за помощью к 

педагогическим работникам при заболевании, травме. Отсутствуют признаки частой 

заболеваемости. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Правильно выполняет процессы 

умывания, мытья рук с мылом. Пользуется расческой, носовым платком, пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, хорошо пережевывает пищу, ест бесшумно. Действия могут требовать 

небольшой коррекции и напоминания со стороны педагогического работника. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с понятиями 

«здоровье», «болезнь». Имеет представление о составляющих здорового образа жизни: о питании, 

закаливании, необходимости соблюдения гигиенических процедур. Знает о частях тела и об органах 

чувств человека, о пользе утренней зарядки и физических упражнений, прогулок, о витаминах, об 

оказании элементарной помощи при ушибах и травме. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 

1.Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся.Легко 

выполняетиосваиваеттехнику разучиваемыхдвижений,ихэлементов.Отсутствуютпризнаки 

частойзаболеваемости.Можетпривлечьвниманиепедагогическогоработникавслучае плохого 

самочувствия,недомогания. 

2.Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков.Самостоятельноиправильновыполняет 

процессыумывания,мытьярук,помогаетвосуществленииэтихпроцессовдругимдетям. 

Следитзасвоимвнешнимвидомивнешнимвидомдругихобучающихся.Помогает 

педагогическомуработникуворганизациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяи 

раздевается,помогаетвэтомдругимдетям.Элементарноухаживаетзавещамиличного пользования 

иигрушками, проявляя самостоятельность. 

3.Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями"здоровье","бол

езнь",можетдатьихтолкованиевдоступномвозрастнымвозможностям 

объеме.ИмеетпредставлениеосоставляющихЗОЖ:правильномпитании,пользезакаливания, 

необходимостисоблюденияправилгигиены.Знаетопользеутреннейгимнастикии 

физическихупражнений. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1.Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяобучающихся.Развитые 

физическиекачествапроявляютсявразнообразныхвидахдвигательнойдеятельности. Стремится к 

выполнению физическихупражнений,позволяющихдемонстрироватьфизические качества в 

соответствии сполом (быстроту, силу, ловкость, гибкостьи красотуисполнения). 

2.Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков.Самостоятельноправильновыполняет 

процессыумывания,мытьярук,помогаетвосуществленииэтихпроцессовдругимдетям. 

Следитзасвоимвнешнимвидомивнешнимвидомдругихобучающихся.Помогает 

педагогическомуработникуворганизациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяи 

раздевается,помогаетвэтомдругимдетям.Элементарноухаживаетзавещамиличного пользования 

иигрушками, проявляя самостоятельность. 

3.Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни.Знакомспонятиями"здоровье","боле

знь",можетихтрактовать.ИмеетпредставлениеосоставляющихЗОЖ: 

правильномпитании,пользезакаливания,необходимостисоблюденияправилгигиены, 

режимадня,регламентапросмотрателепередач,компьютерныхигр.Знаетопользеутреннейгимнастикииф
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изическихупражнений. Знает офакторахвреда и пользы для здоровья. Физическая культура-общие 

задачи: 

развитиедвигательныхкачеств(быстроты,силы,выносливости,координации):организация 

видовдеятельности,способствующихгармоничномуфизическомуразвитиюобучающихся; 

поддержание инициативыобучающихся в двигательнойдеятельности; 

совершенствованиеуменийинавыковвосновныхвидахдвиженийидвигательныхкачеств: 

формированиеправильнойосанки;воспитаниекрасоты,грациозности,выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании:формированиеготовностииинтересакучастиювподвижныхиграхи соревнованиях;

 формирование мотивационно-потребностного компонента    

физическойкультуры.Созданиеусловийдляобеспеченияпотребностиобучающихсявдвигательной 

активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьмис ЗПР: 1. 

Развитие общейимелкоймоторики. 

2.Развитиепроизвольности(самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляции) 

двигательныхдействий, двигательнойактивностии поведения ребенка. 

3.Формированиедвигательныхкачеств:скоростных,атакжесвязанныхссилой, выносливостью и

 продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 

координации). Двигательные качества соответствуют возрастным нормативам, характеризуются 

хорошими показателями. Может самостоятельно регулировать свою двигательную активность, 

проявляя произвольность некоторых двигательных действий. Способен к регуляции тонуса 

мускулатуры на основе контрастных ощущений («сосулька зимой» - мышцы напряжены, «сосулька 

весной» - мышцы расслабляются). 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Техника основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков 

соответствует возрастным нормативам. Выполняет традиционные двухчастные общеразвивающие 

упражнения с четким сохранением разных исходных положений в разном темпе (медленном, 

среднем, быстром), выполнение упражнений с напряжением, с разными предметами с 

одновременными и поочередными движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны 

вперед, не сгибая ноги в коленях, наклоны (вправо, влево). Ребенок может сохранять правильную 

осанку в различных положениях по напоминанию педагогического работника, удерживает ее 

непродолжительно. При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с 

возрастными возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на 

сигналы, переключается с одного движения на другое. Уверенно выполняет задания, действует в 

общем для всех темпе. Легко находит свое место при совместных построениях и в играх. Может 

выполнять двигательные задания в коллективе. Умеет строиться в колонну, шеренгу, круг, находит 

свое место при построениях, согласовывает совместные действия. Может сохранять равновесие с 

открытыми глазами в различных положениях (сидя, стоя и в движении). Проявляет инициативность, 

с большим удовольствием участвует в подвижных играх. Соблюдает элементарные и более сложные 

правила в играх, меняет вид движения в соответствии с поставленной задачей. Согласовывает 

движения, ориентируется в пространстве. Ходит и бегает свободно, не шаркая ногами, не опуская 

голову, сохраняя координацию движений рук и ног. С желанием катается на трехколесном 

велосипеде. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Двигается активно, естественно, не напряженно. Участвует в совместных подвижных играх и 
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упражнениях, старается соблюдать правила. Интересуется способами выполнения двигательных 

упражнений, старательно их повторяет. Пользуется физкультурным оборудованием. Стремится к 

самостоятельности в применении опыта двигательной деятельности. Быстро осваивает новые 

движения. От двигательной деятельности получает удовольствие. Объем двигательной активности 

соответствует возрастным нормам. 

          Средняя группа (от 4 до 5 лет): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитие движений соответствует возрастной норме; движения хорошо 

координированы и энергичны; выполняются ловко, выразительно, красиво. Показатели 

тестирования показывают высокий возрастной уровень развития и физических качеств. 

2. Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение основными 

движениями). Умения и навыки в основных движениях соответствуют возрастным возможностям. 

Доступны традиционные четырехчастные общеразвивающие упражнения с четким сохранением 

разных исходных положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром), выполнение 

упражнений с напряжением, с разными предметами с одновременными и поочередными 

движениями рук и ног, махами, вращениями рук; наклоны вперед, не сгибая ноги в коленях, 

наклоны (вправо, влево). Доступно освоение главных элементов техники: в беге - активного толчка 

и выноса маховой ноги; в прыжках - энергичного толчка и маха руками вперед-вверх; в метании - 

исходного положения, замаха; в лазании - чередующегося шага при подъеме на гимнастическую 

стенку одноименным способом. Ловля мяча с расстояния 1,5 м, отбивание его об пол не менее 5 раз 

подряд. Правильные исходные положения при метании.  

Ползание разными способами: пролезание между рейками лестницы, поставленной боком; ползание 

с опорой на стопы и ладони по доске, наклонной лестнице, скату; лазание по гимнастической стенке, 

подъем чередующимся шагом, не пропуская реек, перелезание с одного пролета лестницы на другой 

вправо, влево, не пропуская реек. Выполняет прыжки на двух ногах с поворотами кругом, со сменой 

ног; ноги вместе-ноги врозь; с хлопками над головой, за спиной; прыжки с продвижением вперед, 

вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево); прыжки в глубину (спрыгивание с высоты 25 

см); прыжки через предметы высотой 5-10 см; прыжки в длину с места; вверх с места на высоту 15-

20 см). Сохраняет равновесие после вращений или в заданных положениях: стоя на одной ноге, на 

приподнятой поверхности. Соблюдает правила в подвижных играх. Соблюдает правила, 

согласовывает движения, ориентируется в пространстве. Развито умение ходить и бегать разными 

видами бега свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя координацию движений рук и 

ног. Сформировано умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при 

построениях. Сохраняет правильную осанку самостоятельно в положениях сидя и стоя, в движении, 

при выполнении упражнений в равновесии. Новые движения осваивает быстро. Соблюдает технику 

выполнения ходьбы, бега, лазанья и ползанья. Правильно выполняет хват перекладины во время 

лазанья. Энергично отталкивает мяч при катании и бросании; ловит мяч двумя руками 

одновременно. Энергично отталкивается двумя ногами и правильно приземляется в прыжках с 

высоты, на месте и с продвижением вперед; на двух ногах и поочередно на одной ноге; принимает 

правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с 

песком, мячей диаметром 15-20 см. В играх выполняет сложные правила, меняет движения. 

Сформированы навыки доступных спортивных упражнений: катание на санках (подъем с санками на 

горку, скатывание с горки, торможение при спуске; катание на санках друг друга). Катание на двух- 

и трехколесном велосипедах: по прямой, по кругу, «змейкой», с поворотами. 

3. Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Активно участвует в совместных играх и физических упражнениях. Выполняет 
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правила в подвижных играх, реагирует на сигналы и команды. Развит интерес, самостоятельность и 

творчество при выполнении физических упражнений и подвижных игр, при этом переживает 

положительные эмоции. Пользуется физкультурным инвентарем и оборудованием в свободное 

время. Сформировано желание овладевать навыками доступных спортивных упражнений. Объем 

двигательной активности соответствует возрастным нормам. 

Старшаягруппа (от5до 6 лет): 
1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации).    Развитые физические    качества проявляются    в разнообразных видах 

двигательнойдеятельности.Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,позволяющих 

демонстрироватьфизическиекачествавсоответствиисполом(быстроту,силу,ловкость, гибкость и    

красоту исполнения).    Проявляется    соотношение    некоторых    физических 

упражненийсполоролевымповедением(силовыеупражнения-умальчиков,гибкость-у 

девочек).Показателитестированияпоказываютвысокийвозрастнойуровеньразвития физических 

качеств. 

2.Накоплениеиобогащениедвигательногоопытаобучающихся(овладениеосновными 

движениями).Техникаосновныхдвиженийсоответствуетвозрастнойнорме.Осознаннои 

техничновыполняетфизическиеупражнения,соблюдаетправильноеположениетела. 

Выполняетчетырехчастные,шести частныетрадиционныеобщеразвивающиеупражненияс 

одновременнымпоследовательнымвыполнениемдвиженийрукиног,одноименнойи 

разноименной координацией. Способен выполнить общеразвивающие упражнения с 

различнымипредметами,тренажерами.Доступныэнергичнаяходьбассохранением 

правильнойосанкииравновесияприпередвижениипоограниченнойплощадиопоры.Бегна 

носках,свысокимподниманиемколен,черезпредметыимеждуними,сосменойтемпа. 

Выполняетразныевидыпрыжков:вдлину,ширину,высоту,глубину,соблюдаявозрастные 

нормативы.Прыгаетчерездлиннуюскакалку,неподвижнуюикачающуюся,черезкороткую 

скакалку,вращаяеевперединазад.Выполняетразнообразныедвижениясмячами: 

прокатываниемячаоднойидвумярукамиизразныхисходныхположениймеждупредметами, бросание 

мяча вверх, оземлю иловля двумя руками, отбивание мяча не менее10 разподряд на 

местеивдвижении(неменее5-6м).Перебрасываниемячадругдругуиловляегостоя,сидя, 

разнымиспособами(снизу,отгруди,из-заголовы,сотбивкойоземлю).Метаниевдаль(5-9м) 

вгоризонтальнуюивертикальнуюцели(3,5-

4м)способамипрямойрукойсверху,прямойрукойснизу,прямойрукойсбоку,из-

заспинычерезплечо.Ползаниеначетвереньках,толкая 

головоймячпоскамейке.Подтягиваниенаскамейкеспомощьюрук;передвижениевпередс 

помощьюрукиног,сидянабревне.Ползаниеиперелезаниечерезпредметы(скамейки, 

бревна).Подлезаниеподдуги,веревки(высотой40-50см).Лазаниепогимнастическойстенке 

чередующимсяшагомсразноименнойкоординациейдвиженийрукиног,лазаниеритмичное, 

сизменениемтемпа.Участвуетвподвижныхиграхсбегом,прыжками,ползанием,лазанием, 

метанием,играх-эстафетах.Участвуетвспортивныхиграх:вгородках,баскетболепо 

упрощеннымправилам.Вфутболедоступноотбиваниемячаправойилевойногойвзаданном 

направлении;обведениемячамеждуивокругног.Двигательныйопытобогащаетсяв 

самостоятельнойдеятельности:свободноивариативноиспользуетосновныедвижения, 

переноситвразныевидыигр,интегрируетразнообразиедвиженийсразнымивидамии формами 

детскойдеятельности. 

3.Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании. 

Ребенокпроявляетстремлениекдвигательнойактивности.Получаетудовольствиеот физических

 упражнений и подвижных игр. Хорошо развиты самостоятельность, 

выразительностьиграциозностьдвижений.Умеетсамостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижныеигрыиразнообразныеупражнения.Испытываетрадостьвпроцесседвигательной 

деятельности;активенвосвоенииновыхупражнений;замечаетуспехииошибкивтехнике 
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выполненияупражнений;можетанализироватьвыполнениеотдельныхправилвподвижных 

играх;сочувствуетспортивнымпоражениямирадуетсяпобедам.Вариативноиспользует 

основныедвижения,интегрируетразнообразиедвиженийсразнымивидамииформами 

детскойдеятельности,действуетактивноибыстровсоревнованияхсдругимидетьми. 

Помогаетпедагогическимработникомготовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь. 

Проявляетинтерескразличнымвидамспорта,ксобытиямспортивнойжизнистраны. 

Проявляетположительныенравственныеиморально-волевыекачествавсовместной 

двигательнойдеятельности. Объем двигательной активности на высокомуровне. Подготовительная 

группа (7-й-8-й год жизни): 

1. Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации).Хорошоразвитысила,быстрота,выносливость,ловкость,гибкостьв 

соответствиисвозрастом.Движенияхорошокоординированы.Стремитсяпроявитьхорошие 

физическиекачествапривыполнениидвижений,втомчислевподвижныхиграх.Высокие результаты 

привыполнениитестовых заданий. 

2.Накоплениеиобогащениедвигательногоопытаобучающихся(овладениеосновными 

движениями).Самостоятельно,быстроиорганизованновыполняетпостроениеиперестроение 

вовремядвижения.Доступны:четырехчастные,шестичастные,восьмичастныетрадиционные 

общеразвивающиеупражнениясодноименнымииразноименными,разнонаправленными, 

поочереднымидвижениямирукиног;упражнениявпарахиподгруппах.Выполняетихточно,  

выразительно,сдолжнымнапряжением,изразныхисходныхположенийвсоответствиис 

музыкальнойфразойилиуказаниями,сразличнымипредметами.Соблюдаеттребованияк 

выполнениюосновныхэлементовтехникибега,прыжков,лазанияпо лестницеиканату:вбеге -

энергичнаяработарук;впрыжках-

группировкавполете,устойчивоеравновесиеприприземлении;вметании-

энергичныйтолчоккистью,уверенныеразнообразныедействияс мячом,влазании-

ритмичностьприподъемеиспуске.Освоеныразныевидыиспособы 

ходьбы:обычная,гимнастическая,скрестнымшагом;выпадами,вприседе,спинойвперед, 

приставнымишагамивперединазад,сзакрытымиглазами.Сохраняетдинамическоеи 

статическоеравновесиявсложныхусловиях:входьбепогимнастическойскамейкебоком 

приставнымшагом;несямешочекспескомнаспине;приседаянаоднойноге,адругуюмахом 

переносявпередсбокускамейки;поднимаяпрямуюногувпередиделаяподнейхлопок; 

перешагиваяпредметы;выполняяповоротыкругом,перепрыгиваниеленты,подпрыгивая. 

Может:стоятьнаносках;стоятьнаоднойноге,закрывпосигналуглаза;тоже,стоянакубе, 

гимнастическойскамейке;поворачиватьсякругом,взмахиваярукамивверх;кружитьсяс 

закрытымиглазами,останавливаться,сделатьфигуру.Вбегесохраняетскоростьизаданный 

темп,направление,равновесие.Доступенбег:черезпрепятствия-высотой10-15см,спиной 

вперед,соскакалкой,смячом,подоске,побревну,изразныхстартовыхположений(сидя, сидяпо-

турецки,лежанаспине,наживоте,сидяспинойкнаправлениюдвижения).Сочетает 

бегсходьбой,прыжками,подлезанием;спреодолениемпрепятствийвестественныхусловиях. 

Ритмичновыполняетпрыжки,можетмягкоприземляться,сохранятьравновесиепосле 

приземления.Доступны:подпрыгиваниенадвухногахнаместесповоротомкругом,смещая ногивправо-

влево,сериямиспродвижениемвперед,перепрыгиваниемлинии,веревки, 

продвижениембоком.Выполняетпрыжкивдлину сместа(неменее100см);вдлинусразбега (неменее170-

180см);ввысотусразбега(неменее50см);прыжкичерезкороткуюскакалку разнымиспособами:на 

двухногахспромежуточнымипрыжкамиибезних,с ноги на ногу; бег 

соскакалкой;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой, 

перепрыгиваниечерезнеесместа,вбеганиеподвращающуюсяскакалку,перепрыгивание 

черезнее;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами;прыжкичерезбольшойобручкак 

черезскакалку.Освоеныразныевидыметания,можетотбивать,передавать,подбрасывать 

мячиразногоразмераразнымиспособами:метаниевдальивцель(горизонтальную, 

вертикальную,кольцеброс)разнымиспособами.Влазанииосвоено:энергичноеподтягивание 
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наскамейкеразличнымиспособами:наживотеинаспине,подтягиваясьрукамии 

отталкиваясьногами;побревну;проползаниеподгимнастическойскамейкой,под 

несколькимипособиямиподряд;быстроеиритмичноелазаниепонаклоннойивертикальнойлестницам;п

оканату(шесту)способом"втриприема".Можеторганизоватьзнакомые 

подвижныеигрысподгруппойобучающихся,игры-эстафеты,спортивныеигры:городки: 

выбиватьгородкисполуконаиконапринаименьшемколичествебит;баскетбол:забрасывать 

мячвбаскетбольноекольцо,вестиипередаватьмячдругдругувдвижении,вбрасыватьмячв 

игрудвумярукамииз-заголовы;футбол:знаетспособыпередачииведениямячавразных 

видахспортивныхигр;настольныйтеннис,бадминтон:умеетправильнодержатьракетку, 

ударятьповолану,перебрасыватьеговсторонупартнерабезсеткиичерезнее;вводитьмячв 

игру,отбиватьегопосле отскокаотстола; хоккей:ведениешайбыклюшкой,умениезабиватьв 

ворота.Можетконтролироватьсвоидействиявсоответствиисправилами.Входьбеналыжах 

осваивает:скользящийпопеременныйдвухшаговыйходналыжахспалками,подъемыи 

спускисгорывнизкойивысокойстойках.Можеткататьсянаконьках:сохранятьравновесие, 

"стойкуконькобежца"вовремядвижения,выполнятьскольжениеиповороты.Умееткататься 

насамокате:отталкиватьсяоднойногой;плавать:скользитьвводенагрудииспине, 

погружатьсявводу;кататьсянавелосипеде:попрямой,покругу,"змейкой",умение 

тормозить;кататьсянасанках;скользитьполедянымдорожкам:послеразбегастояиприсев, на 

однойноге, споворотами. Управляет движениямиосознанно. 

3.Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании. 

Сформированапотребностьвежедневнойдвигательнойдеятельности.Любитиможет 

двигатьсясамостоятельноисдругимидетьми,придумываетвариантыигрикомбинирует 

движения,проявляеттворческиеспособности.Участвуетвразнообразныхподвижныхиграх,в 

томчислеспортивных,показываявысокиерезультаты.Активноосваиваетспортивные 

упражненияирезультативноучаствуетвсоревнованиях.Объективнооцениваетсвои 

движения,замечаетошибкиввыполнении,каксобственные,такидругихдетей.Может 

анализироватьвыполнениеправилвподвижныхиграхиизменятьихвсторону 

совершенствования.Сопереживаетспортивныеуспехиипоражения.Можетсамостоятельно 

готовитьиубиратьфизкультурныйинвентарь.Развитинтерескфизическойкультуре,к 

различнымвидамспортаисобытиямспортивнойжизнистраны.Проявляетположительные 

нравственные и морально-волевые качества в совместнойдвигательной деятельности. 

3.2. Особенностивзаимодействие педагогических работников с детьми: 

1.Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследующие аспекты 

образовательнойсреды: 

характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействияс другими детьми; 

система отношенийребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

2.Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьмиявляетсяважнейшимфактором развития ребенка 

ипронизывает все направления образовательной деятельности. 

3.Спомощьюпедагогическогоработникаивсамостоятельнойдеятельностиребенокучится 

познаватьокружающиймир,играть,рисовать,общатьсясокружающими.Процессприобщения 

ккультурнымобразцамчеловеческойдеятельности(культурежизни,познаниюмира,речи, 

коммуникацииипрочим),приобретениякультурныхуменийпривзаимодействииспедагогическимработн

икомивсамостоятельнойдеятельностивпредметнойсреденазывается процессом овладения 

культурнымипрактиками. 

4.Процессприобретенияобщихкультурныхуменийвовсейегополнотевозможентольков том 

случае,еслипедагогическийработниквыступаетвэтомпроцессевролипартнера,ане 

руководителя, поддерживаяи развиваямотивацию ребенка.Партнерскиеотношения 

педагогическогоработникаиребенкавОрганизацииивсемьеявляютсяразумной 

альтернативойдвумдиаметральнопротивоположнымподходам:прямомуобучениюи 

образованию,основанномунаидеях"свободноговоспитания".Основнойфункциональнойхарактеристик
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ойпартнерскихотношенийявляетсяравноправноеотносительноребенка 

включениепедагогическогоработникавпроцессдеятельности.Педагогическийработник 

участвуетвреализациипоставленнойцелинаравнесдетьми,какболееопытныйи компетентный партнер. 

5.Дляличностно-порождающеговзаимодействияхарактернопринятиеребенкатаким,какойон 

есть,иверавегоспособности.Педагогическийработникнеподгоняетребенкаподкакой-то 

определенный"стандарт",астроитобщениеснимсориентациейнадостоинстваииндивидуальныеособенн

остиребенка,егохарактер,привычки,интересы,предпочтения.Он 

сопереживаетребенкуврадостииогорчениях,оказываетподдержкупризатруднениях, 

участвуетвегоиграхизанятиях.Педагогическийработникстараетсяизбегатьзапретовинаказаний.Ограни

ченияипорицания используютсявслучае крайнейнеобходимости, неунижая 

достоинстворебенка.Такойстильвоспитанияобеспечиваетребенкучувствопсихологической 

защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 

взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

6.Личностно-порождающеевзаимодействиеспособствуетформированиюуребенкаразличных 

позитивныхкачеств.Ребенокучитсяуважатьсебяидругих,таккакотношениеребенкаксебеи 

другимлюдямвсегдаотражаетхарактеротношениякнемуокружающих.Онприобретает 

чувствоуверенностивсебе,небоитсяошибок.Когдапедагогическийработникпредоставляют 

ребенкусамостоятельность,оказываютподдержку,вселяютверувегосилы,оннепасуетперед 

трудностями, настойчиво ищет путиихпреодоления. 

7.Ребенокнебоитсябытьсамимсобой,бытьискренним.Когдапедагогическийработник 

поддерживаютиндивидуальностьребенка,принимаютеготаким,каковонесть,избегают 

неоправданныхограниченийинаказаний,ребенокне боитсябытьсамимсобой,признаватьсвои 

ошибки.Взаимноедовериемеждупедагогическимработникомидетьмиспособствует 

истинномупринятию ребенком моральных норм. 

8.Ребенокучитсябратьнасебяответственностьзасвоирешенияипоступки.Ведьпедагогическийработник

везде,гдеэтовозможно,предоставляетребенкуправовыборатого 

илидействия.Признаниезаребенкомправаиметьсвоемнение,выбиратьзанятияподуше, 

партнеровпоигреспособствуетформированиюунеголичностнойзрелостии,какследствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

9.Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработникиненавязывают 

емусвоегорешения, а способствуюттому,чтобы он принял собственное. 

10.Ребенокучитсяадекватновыражатьсвоичувства.Помогаяребенкуосознатьсвоипереживания,выразит

ьихсловами,педагогическиеработникисодействуютформированиюу негоумения 

проявлятьчувствасоциально приемлемымиспособами 

11.Ребенокучитсяпониматьдругихисочувствоватьим,потомучтополучаетэтотопытиз общения 

спедагогическим работником ипереноситего на другихлюдей. 

39.Взаимодействиепедагогическогоколлективасродителями(законнымипредставителями) 

обучающихся. 

Всеусилияпедагогическихработниковпоподготовкекшколеиуспешнойинтеграции 

обучающихсясОВЗ,будутнедостаточноуспешнымибезпостоянногоконтактасродителям 

(законнымпредставителям).Семьядолжнаприниматьактивноеучастиевразвитииребенка, 

чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекционновосстановительногопроцесса.Родители 

(законныепредставители)отрабатываютизакрепляютнавыкииуменияуобучающихся, 

сформированныеспециалистами,повозможностипомогатьизготавливатьпособиядляработыв 

Организацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучителем-логопедом,педагогом-

психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечит 

необходимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановления 

нарушенныхфункцийуобучающихся. 

3.3. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитанниковс ЗПР: 

1.ВусловияхработысдетьмисЗПРпередпедагогическимколлективомвстаютновыезадачиповзаимодейс

твиюссемьямиобучающихся,таккакихродители(законныепредставители)такженуждаютсявспециальн
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ойпсихолого-педагогическойподдержке.Однойизважнейших задачявляетсяпросветительско-

консультативнаяработассемьей,привлечениеродителей(законныхпредставителей)кактивномусотрудн

ичеству,таккактольковпроцессесовместной 

деятельностиОрганизацииисемьиудаетсямаксимальнопомочьребенкувпреодоленииимеющихся 

недостатков и трудностей. 

2.Приреализациизадачсоциально-педагогическогоблокатребуетсятщательноепланирование 

действийпедагогическихработников икрайняя корректностьприобщениис семьей. 

3. Формы организациипсихолого-педагогической помощи семье: а) 

коллективные формы взаимодействия: 

Общиеродительскиесобрания(поводятсяадминистрациейОрганизации3разавгод,вначале,в середине и 

в концеучебногогода). 

Задачи:информированиеиобсуждениесродителям(законнымпредставителям)задачи 

содержаниекоррекционно-образовательнойработы;решениеорганизационныхвопросов; 

информирование родителей (законных представителей) по вопросам взаимодействия 

Организации с другимиорганизациями, в томчисле и социальными службами. 

Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяпедагогическимиработникаминереже3-хразв год ипо 

мере необходимости. 

Задачи:обсуждениесродителям(законнымпредставителям)задач,содержанияиформработы; 

сообщениеоформахисодержанииработысдетьмивсемье;решениетекущих организационныхвопросов. 

Тематическиезанятия"Семейногоклуба"(работаклубапланируетсянаоснованиизапросови 

анкетированияродителей(законныхпредставителей).Занятияклубапроводятсяспециалистами 

Организации один развтри месяца). 

Формыпроведения:тематическиедоклады;плановыеконсультации;семинары;тренинги; "Круглые 

столы". 

Задачи:знакомствоиобучениеродителей(законныхпредставителей)формамоказания психолого-

педагогическойпомощисосторонысемьидетямспроблемамивразвитии; ознакомление 

сзадачамииформамиподготовкиобучающихся к школе. 

Проведениедетскихпраздникови"Досугов"(подготовкойипроведениемпраздников занимаются 

специалисты Организации с привлечением родителей (законныхпредставителей). Задача:

 поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

Анкетированиеиопросы(проводятсяпопланамадминистрации,педагогическихработниковпо мере 

необходимости). 

Задачи:сборнеобходимойинформацииоребенкеиегосемье;определениезапросовродителей(законныхп

редставителей)одополнительномобразованииобучающихся;определениеоценки 

родителям(законнымпредставителям)эффективностиработыспециалистовивоспитателей; 

определение оценки родителям (законным представителям) работы Организации. 

Беседыиконсультацииспециалистов(проводятсяпозапросамродителей(законных представителей) ипо 

плануиндивидуальнойработы с родителям (законным представителям). 

Задачи:оказаниеиндивидуальнойпомощиродителям(законнымпредставителям)повопросам 

коррекции,образованияивоспитания;оказаниеиндивидуальнойпомощивформедомашних заданий. 

Родительскийчас.Проводитсяучителями-дефектологамиодинразв неделювовторойполовине дня с 17 

до 18 часов. 

Задача:информированиеродителей(законныхпредставителей)оходеобразовательнойработы 

сребенком,разъяснениеспособовиметодоввзаимодействияснимпризакрепленииматериала 

вдомашнихусловиях,помощьвподборедидактическихигриигрушек,детскойлитературы, 

тетрадейнапечатнойоснове,раскрасок,наиболееэффективныхнаопределенномэтапе развития ребенка. 

в)формы наглядного информационного обеспечения: 

Информационныестендыитематическиевыставки.Стационарныеипередвижныестендыи 

выставкиразмещаютсявудобныхдляродителей(законныхпредставителей)местах(например, 

"Готовимсякшколе","Развиваемруку,азначит,иречь","Игравразвитииребенка","Как 
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выбратьигрушку","Какиекнигипрочитатьребенку","Какразвиватьспособностиребенка дома"). 

Задачи: 

информированиеродителей(законныхпредставителей)оборганизациикоррекционно-

образовательнойработы вОрганизации; 

информация о графикахработыадминистрациииспециалистов. 

Выставкидетскихработ. Проводятся по планувоспитательно-образовательнойработы. 

Задачи: 

ознакомлениеродителей(законныхпредставителей)сформамипродуктивнойдеятельности 

обучающихся; 

привлечениеиактивизацияинтересародителей(законныхпредставителей)кпродуктивной 

деятельностисвоего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

Заданияиметодыработыподбираютсявформе,доступнойдляпониманияродителям (законным 

представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: 

созданиеусловийдляобъективнойоценкиродителям(законнымпредставителям)успеховитрудностей 

своихобучающихся;наглядноеобучениеродителей(законныхпредставителей)методамиформамдополн

ительной работы с детьми в домашнихусловиях. 

Вреализациизадачсоциально-педагогическогоблокапринимаютвсеспециалистыи 

воспитателиспециальногодетскогосада.Сфераихкомпетентностиопределенадолжностнымиинстр

укциями. 

-совместныеисемейныепроектыразличнойнаправленности.Созданиесовместныхдетско-

родительскихпроектов(несколько проектов в год): 

Задачи:активнаясовместнаяэкспериментально-

исследовательскаядеятельностьродителей(законныхпредставителей) и обучающихся. 

-опосредованноеинтернет-общение.Созданиеинтернет-пространствагрупп,электроннойпочты для 

родителей (законныхпредставителей): 

Задачи:позволяетродителям(законным представителям)бытьв 

курсесодержаниядеятельностигруппы,дажееслиребенокпоразнымпричинамнепосещаетдошкольн

уюобразовательнуюорганизацию.Родители(законныепредставители)могутсвоевременноибыстро

получить 

различнуюинформацию:презентации,методическуюлитературу,задания,получитьответыпо 

интересующим вопросам. 

Приэтомактивнаяпозициявэтойсистемепринадлежитпедагогу-психологу,которыйизучаети 

анализирует психологические и личностные особенностиразвития обучающихся в семье. 

 

Описаниевариативныспособов,методовисредствреализацииПрограммыс 

учётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиих 

образовательных потребностей и интересов. 
 
 
 

 Младший дошкольный возраст 

• Игровая беседас элементами 
движений 

• Игра 

• Утренняя гимнастика 
• Интегративная деятельность 
• Упражнения 

• Экспериментирование 

• Ситуативный разговор 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

• Проблемная ситуация 
 
 
 
 

• Игровое упражнение• Индивидуальная игра 

• Совместная играс воспитателем 
• Совместная со сверстниками игра (парная, вмалой 
группе) 

• Игра 
• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 
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• Рассматривание 

• Чтение 

Формы 

работы  

Старший дошкольный возраст 

•Физкультурное занятие 
• Утренняя гимнастика 

• Игра 

• Беседа. 
• Рассказ 
• Чтение 

• Рассматривание. 

• Интегративная деятельность 

• Контрольно-диагностическаядеятельность 

• Спортивные и физкультурныедосуги 

• Спортивные состязания 

•Совместная деятельностьвзрослогоидетей тематического 

характера 

•Проектная деятельность 

•Проблемнаяситуация и др 

• Индивидуальная игра. 

• Совместная с воспитателем игра.• 

Совместная со сверстниками игра 
• Игра 
• Чтение 

• Беседа 
• Наблюдение 

• Педагогическая ситуация. 

• Экскурсия 

• Ситуацияморального выбора. 

• Проектная деятельность
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• Педагогическая ситуация 
• Праздник 

• Экскурсия 

• Ситуацияморального выбора 

• Поручение 

• Дежурство идр. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Рассматривание 

• Игровая ситуация 

• Дидактическая игра 

• Ситуацияобщения. 

• Беседа (в томчисле в процессе 

наблюдения за объектамиприроды, 

трудом взрослых). 

• Интегративная деятельность 

• Хороводная играс пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение 

• Обсуждение 

• Рассказ 

• Игра идр. 

• Интегративная деятельность 
• Праздник 

• Совместные действия 

• Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

• Просмотр и анализ мультфильмов 

• Экспериментирование 

• Поручение и задание 

• Дежурство 

• Совместная деятельностьвзрослогоидетей тематического 
характера 

• Проектная деятельностьи др. 

 
• Чтение. 

• Беседа 

• Рассматривание 

• Решение проблемных ситуаций. 

•Разговорсдетьми.Сочинение 

загадок 

• Игра. Интегративная 
деятельность 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Обсуждение. 

• Рассказ. 
• Инсценирование 

• Ситуативный разговорс детьми 

• Проблемная ситуация 

•Использованиеразличныхвидов 

театра и др. 
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• Рассматривание 

• Наблюдение 

• Игра-экспериментирование. 

• Исследовательскаядеятельность 

• Конструирование. 

• Развивающаяигра 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 
• Рассказ 

• Интегративная деятельность 
• Беседа 

• Проблемная ситуацияидр. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• Рассматриваниеэстетически 
привлекательных предметов 
• Игра 
• Организация выставок 
• Изготовление 

украшений 

• Слушание соответствующей 

возрастународной, 

классической, детской музыки 

• Экспериментированиесо звуками 
• Музыкально-дидактическая игра 

• Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

• Совместное пение идр. 

• Создание коллекций 

• Проектная деятельность 

• Исследовательскаядеятельность. 

• Конструирование 

• Экспериментирование 

• Развивающаяигра 

• Наблюдение 
• Проблемная ситуация 

• Рассказ. Беседа 

• Интегративная деятельность 

• Экскурсии 

• Коллекционирование 

• Моделирование 

• Реализация проекта 

• Игры с правилами и др. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Изготовление украшений для групповогопомещения к 
праздникам,предметовдляигры,сувениров,предметов 
познавательно-исследовательской деятельности. 

• Создание макетов, коллекций и их оформление. 
• Рассматриваниеэстетически привлекательных предметов 

• Игра 

• Организация выставок 

• Слушание соответствующей возрастународной, 

классической, детской музыки 

• Музыкально-дидактическая игра 
• Беседа интегративногохарактера, элементарного 

• Интегративная деятельность 

• Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение•Музыкальное упражнение. Музыкальная 

сюжетная игра 

•Попевка. Распевка 

•Двигательный, пластический танцевальный этюд 

 •Танец. Концерт-импровизация 

•Творческое задание 
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3.4. Программакоррекционно-развивающей работы сдетьмис ЗПР 

Цели,задачи,алгоритмформированияиструктурныекомпонентыобразовательной 

деятельности попрофессиональной коррекциинарушений развитиядетей с ЗПР 

Цельюпрограммыкоррекционнойработы:созданиеспециальныхусловийобученияи 

воспитания,позволяющихучитыватьособыеобразовательныепотребностиобучающихсясЗПР 

посредством индивидуализациии дифференциацииобразовательного процесса. 

Следуетпониматьтеснуювзаимосвязьобразовательнойдеятельностиикоррекционно-

развивающейработы.Образовательноесодержаниевкаждойобразовательнойобласти 

адаптируетсянаосновеООП,принятойвООсучетоминдивидуальныхособенностей, 

возможностейидостиженийребенка.Приэтомкаждаяобразовательнаяобластьпозволяетрешать 

особыезадачикоррекциинедостатковэмоционально-личностного,речевого,познавательного 

развития. 

Задачиобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушений 

развитиядетей с ЗПР: 

-выявлениеособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПР,обусловленных 

недостаткамивихфизическоми(или)психическомразвитии,индивидуально-типологических 

особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и личностной сфер; 

-проектированиеиреализациясодержаниякоррекционно-развивающейработыв соответствии с 

особыми образовательными потребностями ребенка; 

-выявлениеипреодолениетрудностейвосвоенииобщеобразовательнойикоррекционной 

программ,создание психолого-педагогических условий для болееуспешного их освоения. 

-формированиефункциональногобазиса,обеспечивающегоуспешностькогнитивной 

деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, аналитико-

синтетическойдеятельности, стимуляции познавательной активности; 

-целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихическихфункций речи; 

целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладенииразличными 

видамидеятельности (предметной, игровой, продуктивной)иформированиеих структурных 

компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, операционального, регуляционного, 

оценочного; 

-

этапах; 

- 

созданиеусловийдлядостижениядетьмицелевыхориентировДОназавершающихего 
 

выработкарекомендацийотносительнодальнейшихиндивидуальныхобразовательных 

маршрутовсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияитемпаовладениясодержанием 

образования; 

-осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом    особенностей    психофизического    развития и индивидуальных 

возможностейдетей в соответствии с рекомендациями ПМПК(комиссии)и ППк (консилиума). 

Структурныекомпонентыобразовательнойдеятельностипопрофессиональной 

коррекции нарушений развитиядетей сЗПРи алгоритм ее разработки 

1. Диагностическиймодуль.Работаврамкахэтогомодулянаправленанавыявление 

недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности,речи,эмоционально-волевойсферыиособыхобразовательныхпотребностейдетей с 

ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модульвключаетследующие направления: -

коррекциянедостатков иразвитие двигательных навыков и психомоторики; 

-предупреждениеипреодолениенедостатковвэмоционально-личностной,волевойи 

поведенческой сферах; 

-развитие коммуникативной деятельности; 

-преодоление речевого недоразвитияи формирование языковыхсредств и связной речи; 

подготовка к обучениюграмоте, предупреждениенарушений чтения и письма; 

-коррекция недостатков иразвитие сенсорныхфункций,всех видов восприятияи
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рмирование эталонныхпредставлений; 

-коррекциянедостатков иразвитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; -

коррекциянедостатков иразвитие зрительной и слухоречевойпамяти; 

-коррекциянедостатков иразвитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-

действенного, наглядно-образного исловесно-логического мышления; 

-формирование пространственных и временныхпредставлений; -

развитие предметной и игровой деятельности; 

-формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах; -

стимуляцияпознавательной и творческойактивности. 

3.Социально-педагогическиймодульориентированнаработу сродителямииразработку 

вопросов преемственности в работе педагогов детскогосада и школы. 

4.Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональнойкомпетентностипедагогов,повышениеихквалификациивцеляхреализации АОП 

по работе сдетьмис ЗПР. 

ВспециальнойподдержкенуждаютсянетольковоспитанникисЗПР,ноиихродители. 

Многиеизнихнезнаютзакономерностейпсихическогоразвитиядетейичастодезориентированы 

всостоянииразвитиясвоегоребенка.Ктомуже,постатистическимданным,средиродителей 

детейсЗПРдовольномногородителейспониженнойсоциальнойответственностью.Поэтому 

однойизважнейшихзадачсоциально-педагогическогоблокаявляетсяпривлечениеродителейк 

активному сотрудничеству,т.к.тольков процессе совместной деятельности детского садаисемьи 

удается максимально помочь ребенку. 

Предлагаемый далее алгоритмпозволяет определить содержание коррекционно-

развивающейработысучетоминдивидуально-типологическихособенностейдетейсзадержкой 

психическогоразвития. Процесскоррекционнойработы условно можно разделитьна три этапа. 

На I этапе коррекционной работы основной целью является развитие 

функциональногобазисадляразвитиявысшихпсихическихфункций:зрительных, 

слуховых,моторныхфункцийимежсенсорныхсвязей;стимуляцияпознавательной,речевой 

коммуникативной активности ребенка. 

Преодолеваянедостаточностьсенсорных,моторных,когнитивных,речевыхфункций, 

необходимосоздаватьусловиядлястановленияведущихвидовдеятельности:предметнойи 

игровой.Особоезначениеимеетсовершенствованиемоторнойсферы,развитиедвигательных навыков, 

общейи мелкоймоторики, межсенсорнойинтеграции. 

Формированиепсихологическогобазисадляразвитиямышленияиречипредполагает 

следующее.Включениеребенкавобщениеивсовместнуюдеятельностьсвзрослымиидетьми, 

развитиеневербальныхивербальныхсредствкоммуникации.Обеспечениеполноценного физического 

развитияи оздоровлениедетскогоорганизма. 

Важнопреодолеватьнедостаткивдвигательнойсфере,стимулироватьдвигательную 

активность,развиватьмоторныйпраксис,общуюимелкуюмоторику;чувстворитма, 

координационныеспособности. 

Однимизкомпонентовкоррекционнойработыявляетсястимуляцияиразвитие ориентировочно-

исследовательскойипознавательнойактивности,непроизвольноговниманияи 

памяти,совершенствованиесенсорно-перцептивнойдеятельностииразвитиевсехвидов 

восприятия,совершенствованиепредметно-операциональнойипредметно-игровойдеятельностей. 

Уженапервомэтапеособоевниманиеследуетуделятьразвитиюпространственныхориентировок, 

начиная с ориентировки в телесномпространстве. 

Наначальномэтапекоррекциистоитзадачаразвитияпониманияобращеннойречии 

стимуляциикоммуникативнойактивностисиспользованиемвербальныхиневербальныхсредств 

общения. 

НаIIэтапепланируетсяцеленаправленноеформированиеиразвитиевысших 

психических функций. 

Необходимыми компонентами являются: 
-развитиекоммуникативнойдеятельности,созданиеусловийдляситуативно-делового, 

внеситуативно-познавательного общения.
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-Совершенствованиекоммуникативнойдеятельностиосуществляютвсепедагоги.Важно 

обеспечитьполноценныеэмоциональныеконтактыисотрудничествосовзрослымии сверстниками. 

Важнопомнитьоформированиимеханизмовпсихологическойадаптациивколлективе 

сверстников,формировании полноценных межличностных связей; 

- сенсорное воспитание иформирование эталонных представлений; 

- развитиезрительной и слухоречевой памяти; 

- развитиевсехсвойстввнимания и произвольнойрегуляции деятельности; 

- развитиемыслительнойдеятельности во взаимосвязи с развитием речи:стимуляция 

мыслительнойактивности,развитиемыслительныхоперацийнауровненаглядногоиконкретно-

понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления; 

- развитиевсехсторон речи: ее функций и формированиеязыковыхсредств: 

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных 

предложнопадежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного 

высказывания,навыковлексическогонаполненияиграмматическогоконструирования,связной 

диалогической и монологическойречи; 

- целенаправленноеформирование предметной и игровой деятельностей. 
Развитиеумственныхспособностейдошкольникапроисходитчерезовладениедействиями 

замещенияинаглядногомоделированиявразличныхвидахдеятельности,поэтомуэто направление 

имеет особую важность. 

Впроцессеработы неследует забыватьо развитии творческих способностей. 

Сучетомтого,чтоуребенкасзадержкойпсихомоторногоиречевогоразвитияниодиниз 

видовдеятельностинеформируетсясвоевременноиполноценно,необходимоцеленаправленное 

развитие предметно-практической и игровойдеятельности. 

Общаязадачавсехучастниковкоррекционно-педагогическогопроцесса-формирование 

ведущихвидовдеятельностиребенка,ихмотивационных,ориентировочно-операционныхи 

регуляционныхкомпонентов. 

Развитиесаморегуляции.Ребенканеобходимоучитьслушатьинструкцию,адекватно 

действоватьвсоответствиисней,замечатьиисправлятьсвоиошибки,оцениватьрезультатсвоей 

работы.Этобудетспособствоватьформированиюпредпосылокдляовладенияучебной деятельностью 

на этапе школьного обучения. 

Важнымнаправлениемявляетсяразвитиеэмоционально-личностнойсферы,психо-

коррекционнаяработапопреодолениюэмоционально-волевойнезрелости,негативныхчерт 

формирующегося характера, поведенческихотклонений. 

IIIэтап-всяработастроитсясориентациейнаразвитиевозможностейребенкак 

достижениюцелевыхориентировДОиформированиешкольно-значимыхнавыков,основных 

компонентов психологическойготовности к школьномуобучению. 

Особоевниманиеуделяетсяразвитиюмыслительныхопераций,конкретно-понятийного, 

элементарногоумозаключающегомышления,формированиюобобщающихпонятий,обогащению и 

систематизации представлений об окружающем мире. 

Преодолениенедостатковвречевомразвитии-важнейшаязадачавработелогопеда, учителя-

дефектологаивоспитателей.Онавключаетвсебятрадиционныенаправленияпо 

формированиюфонетико-фонематическихилексико-грамматическихсредствязыка,развитию 

связной речи, подготовке к обучениюграмоте. 

Удетейсзадержкойпсихо-речевогоразвитиястрадаютвсефункцииречи,поэтомуособое 

вниманиеуделяетсякаккоммуникативной,такирегулирующейпланирующейфункцииречи, 

развитиюсловеснойрегуляциидействийиформированиюмеханизмов,необходимыхдля 

овладениясвязной речью. 

Однойизважнейшихзадачнаэтапеподготовкикшколеявляетсяобучениезвуко-

слоговомуанализуисинтезу,формированиепредпосылокдляовладениянавыкамиписьмаи 

чтения.Неменееважнаязадача-стимуляциякоммуникативнойактивности,совершенствование 

речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-

познавательного и внеситуативно-личностногообщения.
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ПсихологическаякоррекцияпредусматриваетразвитиеобразаЯ,предупреждениеи 

преодоление недостатковвэмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следуетпланироватьиосуществлятьработупоформированиюспособностикволевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегосяхарактера,предупреждениюиустранениюаффективных,негативистских, 

аутистических проявлений. 

Одноизприоритетныхнаправлений-развитиенравственно-этическойсферы,создание 

условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации воспитанников. 

Такойподходсоответствуетобеспечениюпреемственностидошкольногои начального

 общего образования за счет развития функционального базиса для 

формирования предпосылок универсальных    учебных    действий (УУД). Именно    на 

универсальныеучебныедействиявличностной,коммуникативной,познавательнойи 

регулятивнойсферах ориентированыстандарты начального общего образования. 

Задержкапсихическогоразвития,вотличиеотумственнойотсталости,котораяявляется 

стойким,необратимымсостоянием,вомногихслучаяхможетбытькомпенсированаприусловии 

раноначатойкоррекционно-развивающейработы.Дополнительнымифакторамиявляется 

медикаментозная поддержка ивременной фактор.Врезультатекоррекционнойработымогут 

быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной 

общеобразовательной программы и ихинтеграции в образовательнуюсреду. 

ФГОСДОрегламентируетдиагностическуюработу,внемуказывается,чтопри 

реализацииПрограммыможетпроводитьсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей.Такая 

оценкапроизводитсяпедагогическимиработникамиврамкахпедагогическойдиагностики 

(оценкииндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,связаннойсоценкой эффективности 

педагогическихдействий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга)могут использоваться 

исключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1)индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построенияего 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2)оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей),которуюпроводят 

квалифицированныеспециалисты(педагоги-психологи,психологи).Вэтомслучаеучастие 

ребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законных 

представителей). 

Диагностическаяработазанимаетособоеместовкоррекционно-педагогическомпроцессе, 

играетрольиндикаторарезультативностиоздоровительных,коррекционно-развивающихи 

воспитательно-образовательныхмероприятий.Приэтомдиагностиканеориентированана 

оценкудостижениядетьмицелевыхориентировДО.Основнаязадача-выявитьпробелыв 

овладенииребенкомобразовательным содержаниемнапредыдущихэтапах, атакже особенности 

инедостаткиразвитияречиипознавательнойдеятельности,инаэтойосновевыстроить 

индивидуальную программу коррекционной работы. Диагностика является одним из 

эффективныхмеханизмовадаптацииобразовательногосодержаниясучетомимеющихсяу 

ребенказнаний,умений,навыков,освоенныхнапредыдущемэтапеобразовательной деятельности. 

Технологияпсихолого-педагогическогосопровождениядетейсЗПРпредполагает 

решениеследующихзадачврамках диагностической работы: 

- изучениеианализданныхирекомендаций,представленныхвзаключениипсихолого-

медико-педагогической комиссии; 

- глубокое,всестороннееизучениекаждогоребенка:выявлениеиндивидуальных 

особенностейиуровняразвитияпознавательнойдеятельности,эмоционально-волевойсферы, 

речи,запасазнанийипредставленийобокружающеммире,уменийинавыковвразличных видах 

деятельности, присущихдетямданного возраста; 

- сучетомданныхпсихолого-педагогическойдиагностикиопределениепричин



65 
 

 

образовательныхтрудностейиособыхобразовательныхпотребностейкаждогоребенка, адаптация 

образовательного содержания и разработка коррекционной программы; 

- изучение социальной ситуации развития иусловий семейноговоспитаниядетей с ЗПР; 

- изучениединамикиразвитияребенкавусловияхкоррекционно-развивающегообучения, 

определение его образовательного маршрута; 

- впериодподготовкиребенкакшкольномуобучениюпередспециалистамивстаетеще 

однаважнаязадачадиагностики-определениепараметровпсихологическойготовностии 

рекомендациянаиболее эффективной формышкольногообучения. 

Такимобразом,вкоррекционно-педагогическомпроцессеорганичнопереплетаютсязадачи 

изучения ребенка и оказанияемупсихолого-педагогической помощи. 

Решениеэтойпроблемытесносвязаносотслеживаниемрезультатовобразовательной 

деятельностииоценкистепениееэффективности.Такимобразом,формируютсядванаправления 

диагностико-мониторинговойдеятельности: диагностическоеиконтрольно-мониторинговое. 

Диагностическаяработастроитсясопоройнаосновныепсихолого-диагностические 

принципы,признанныеотечественнойспециальнойпсихологиейикоррекционнойпедагогикойи 

раскрытыев трудах Л.С. Выготского, А.Р.Лурии, В.И. Лубовского, Д.Б. Эльконина и др.: 

- Принципкомплексногоподхода-взаимодействиеврачей,психологов,педагоговпри 

определениипричин,механизмовпсихологическойсущностииструктурынарушениявразвитии 

ребенка; 

- Принципсистемногоподхода-анализструктурыдефектаииерархиинарушений,а также 

компенсаторных возможностей; 

- Принципединствакачественногоиколичественногоанализарезультатов 

обследования:анализпроцессадеятельности,учетособенностеймотивации,программирования, 

регуляции, содержательной стороныдеятельностииее результатов. 

Особенности «зоны ближайшего развития»и обучаемости воспитанника: 

а)обучаемость-основной дифференциально-диагностический критерий при разграничении 

сходных состояний; 

б)имеет значение для построенияиндивидуальных игрупповых программкоррекционно-

образовательной работы,выборастиля и характеравзаимодействияпедагогаи ребенка; 

-Принципструктурно-динамическогоподходаориентированнаизучениеособенностей 

развитияребенкасточкизрениясоответствиясзакономерностямионтогенеза.Вусловиях 

коррекционногообученияобязательноучитываетсяхарактердинамикиразвитиякаждогоребенка, так 

как она может отражать сущностьотставания; 

-Принципдеятельностногоподхода.Диагностическаяработадолжнастроитьсясучетом 

ведущейдеятельности,ееосновныхструктурныхкомпонентов,уровнясформированностии 

перспектив развитияосновных возрастных новообразований. 

-Приобследованииребенкадошкольноговозрастадолженбытьопределенуровень 

сформированностипредметнойиособенноигровойдеятельности-ееосновныхструктурных 

компонентов(переносзначенийсодногопредметанадругой,соотношениеролииправила, уровень 

подчинения открытомуправилуигры). 

Важноисследоватьнекоторыестороныпсихическогоразвития(наглядно-образное 

мышление,общиепознавательныемотивы,соотношениезрительногоисмысловогополя, 

использованиесимволическихсредств,развитиеобщихпредставлений).Неменееважным 

являетсяанализсубъективнойактивностивсамостоятельнойисследовательскойипродуктивной 

деятельности; 

-Принципединствадиагностикиикоррекции.Реализацияэтогопринципапозволяет 

продуктивноиспользоватьрезультатыобследованиядляпостроенияиндивидуальныхи групповых 

коррекционно-развивающих программ; 

-Принципраннейдиагностикиотклоненийвразвитии.Раннеевыявлениеотклоненийи начало 

коррекционно-развивающей работы в раннем и дошкольном возрасте позволяют учитывать 

сензитивностьразличныхфункцийимаксимальноиспользоватьпотенциальныевозможности 

развивающегося мозга.
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Главнымвоценкерезультатовявляетсякачественныйанализпроцессадеятельности 

ребенка,учетособенностеймотивации,программирования,регуляции,содержательнойстороны 

деятельности и ее результатов. 

Анализмерыпомощивзрослого,способностиребенкакпереносуновыхспособовдействий 

визмененныеусловияпозволяетвыявитьособенностиобучаемостивоспитанника,чтоимеет 

значениедляпостроенияиндивидуальныхигрупповыхпрограммкоррекционно-образовательной 

работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогов и ребенка. 

Диагностическаяработастроитсясучетомведущейдеятельности,поэтомупри обследовании 

дошкольникаважно определить уровеньразвития ивыявить недостаткипредметной и игровой 

деятельности. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что индивидуальные 

образовательные    потребности ребенка    определяются с    учетом    показателей речевого, 

познавательного и личностного    развития, выявленных    при    психолого-педагогическом 

обследовании. 

Результатыпсихолого-педагогическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешения 

задачпсихологическогосопровожденияипроведенияквалифицированнойкоррекцииразвития 

детей,атакжепозволятопределитьсодержаниеобразовательнойработысребенкомсучетом 

выявленных образовательных трудностей. 

2.3.1Содержаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекции 

недостатков в развитии детей с ЗПР 

Коррекционно-образовательнаяработаосуществляетсясдетьмисЗПРпронизываетвсе 

образовательныеобласти,предусмотренныеФГОСДО. 

Содержаниекоррекционнойработыопределяетсякаксучетомвозрастадетей,так(и 

преждевсего)наосновевыявленияихдостижений,образовательныхтрудностейинедостатковв 

развитии.СпецификаобразовательнойдеятельностисдетьмисЗПРврамкахданногонаправления 

описана в образовательной программе ДОО через комплекс методических пособий, 

коррекционно-развивающих программ и технологий. 

Коррекционно-развивающая работа 
 

в образовательнойобласти«Социально-коммуникативное развитие»Разделы

 Задачи и педагогическиеусловия реализациипрограммы 

коррекционной работы 

Коррекционная Созданиеусловийдляэмоциональногоиситуативно-делового 

направленностьработывобщения с педагогическим работником и другимидетьми:рамках

 социализации,1)устанавливатьэмоциональныйконтакт,пробуждатьчувство 

развития                 общения,доверия ижелание сотрудничать с педагогическим работником; 

нравственного, 2)создаватьусловиядляситуативно-деловогообщенияс 

патриотического педагогическимработникомидругимидетьми,раскрывая 

воспитания.                               способысовместныхдействийспредметами,побуждаяи Ребенок       

в       семье       ипоощряя стремление обучающихся к подражанию; 

сообществе 3)поддерживатьинициативуобучающихсяксовместной 

деятельностиик играмрядом, вместе; 

4)формироватьсредствамежличностноговзаимодействия 

обучающихсявходеспециальносозданныхситуацийив 

самостоятельнойдеятельности,побуждатьихиспользовать 

речевые и неречевые средства коммуникации; учить 

обучающихся          пользоваться          различными          типами 

коммуникативныхвысказываний(задаватьвопросы,строитьпросте

йшие сообщенияи побуждения); 

5)померевзросленияисовершенствованиякоммуникативных 

возможностей побуждать обучающихся к внеситуативно-

познавательному общению, поддерживатьинициативу в
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познании окружающего, создавать проблемные ситуации, 

побуждающие обучающихся к вопросам; 

6)назавершающихэтапахдошкольногообразованиясоздаватьуслов

иядляпереходаребенканауровеньвнеситуативно-

личностногообщения,привлекаяеговниманиякособенностям 

поведения,действиям,характерупедагогическихработников; 

готовить к контекстному общению, предполагающему 

соблюдение определенных правил коммуникации. 

Созданиеусловийдляформированияуребенкапервоначальных 

представленийо себе: 

1)наначальныхэтапахработыпробуждатьуребенкаинтереск 

себе,привлекатьвниманиекегозеркальномуотражению, 

гладитьпоголовке,называтьребенка,показываянаотражение, 

поимени,соотносяжестом:"Ктотам?Васенька!Итут Васенька!"; 

2)рассматриватьсдетьмифотографии,побуждатьнаходить 

себя,другихчленовсемьи,радоватьсявместесними,указывать 

другнадруга,называтьпоимени,рисоватьребенкаодного,с мамой, 

средидрузей; 

3)обращатьвниманиеназаинтересованностьребенкав признании

 его усилий, стремления к сотрудничеству с 

педагогическимработником,направленностинаполучение 

результата. 

Созданиеусловийдляпривлечениявниманияиинтересак другим 

детям, квзаимодействиюс ними: 

1) учить выражать расположение путем ласковых 

прикосновений,поглаживания, визуального контакта; 

2)учитьобучающихсявзаимодействоватьнаположительнойэмоцио

нальной основе, не причиняя друг другу вреда, 

обмениваться игрушками; 

3)создаватьусловиядлясовместныхдействийобучающихсяипедаго

гическихработников(игрысоднимпредметом-мячом,с песком, с 

водой); 

4)использоватьпсихо-коррекционныеигрыиприемыдляснятия 

эмоционального напряжения, негативных поведенческих 

реакций; 

5)вызыватьинтересиположительныйэмоциональныйотклик 

припроведениипраздников(Новыйгод,Деньрождения, 

выпускнойпраздниквдетскомсаду).Созданиеусловийипредпосыл

окдляразвитияуобучающихсяпредставленийо 

местечеловекавокружающеммире,формированиясоциальных 

эмоций,усвоения моральных норм иправил: 

1)формироватьчувствособственногодостоинства,уваженияк 

другомучеловеку,педагогическомуработнику,другимдетям через

 пример (педагогического работника) и в играх-

драматизацияхсо сменойролей; 

2)развиватьпредставленияосоциальныхотношенияхв 

процессенаблюдений,сюжетно-ролевыхигр,бесед,чтения 

художественнойлитературы; 

3)развиватьсоциальныеэмоции:эмпатию,побуждатьк 

сочувственномуотношениюкдругимдетям,коказаниюимпомощи;

 формировать, внимательное и уважительное
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Коррекционная 

направленностьработыпо 

формированию навыков 

самообслуживания, 

трудовомувоспитанию 

 

отношение к родителям (законным представителям), 

педагогическим работником; окружающим детям; 

4) развивать умение разрешать конфликтные ситуации, 

используядиалог,монолог(умениеидтинакомпромиссдля 

бесконфликтного решения возникшей проблемы, быть 

терпеливыми, терпимыми имилосердными); 

5) формировать адекватную самооценку в

 совокупностиэмоциональногоикогнитивногокомпонентов:пр

инятиесебя"я 

хороший"иумениякритичноанализироватьиоцениватьпродукты 

своей деятельности, собственное поведение; 

6)создаватьусловиядляпреодолениянегативныхкачеств 

формирующегосяхарактера,предупрежденияиустранения 

аффективных, негативистских, аутистических проявлений, 

отклоненийвповедении,атакжеповышеннойтревожности, 

страхов,которыемогутиспытыватьнекоторыеобучающиесяс 

ЗПР;7)создаватьусловиядляобогащениянравственно-

этическойсферы,каквэмоциональном,такивкогнитивномиповеден

ческомкомпонентах;важно,чтобыребенокнетолько 

зналоморальныхнормахиправилах,нодавалнравственную 

оценкусвоимпоступкамипоступкамдрузей;придерживался 

правил в повседневной жизни. 

Развитие уменияпланировать деятельность,поэтапноее 

осуществлять, давать о ней    словесный отчет, развитие 

саморегуляциивсовместнойспедагогическимработникомив 

самостоятельной деятельности: 

1)бережноотноситьсяковсемпроявлениямсамостоятельности 

обучающихся в быту, во время игры; 

2)закреплятьнавыкисамообслуживания,личнойгигиеныс 

опоройнакарточки-схемы,отражающиепоследовательность 

действий;привлекатьвниманиекподдержаниюопрятного 

внешнего вида; содержать в порядке собственную одежду; 

3)закреплятьусвоениеалгоритмадействийвпроцессах 

умывания,одевания,еды, уборки помещения,используя 

вербальныеиневербальныесредства:показиназывание 

картинок,вкоторыхотраженапоследовательностьдействийприпро

ведении процессов самообслуживания, гигиенических 

процедур; 

4)стимулироватьжеланиеобучающихсяотражатьвиграхсвой 

опытпосамообслуживанию,культурно-гигиеническиенавыки, 

навыкибезопасногодляздоровьяповедениявдоме,наприроде ина 

улице; 

5)воспитыватьосознаниеважностибережногоотношенияк 

результатам труда человека (предметам быта, одежде, 

игрушкам); 

6)развиватьспособностькэлементарномупланированию,к 

произвольнойрегуляциидействийприсамообслуживаниив 

бытовойэлементарной хозяйственной деятельности; 

7) совершенствовать трудовые действия обучающихся, 

продолжая развивать     практические умения, зрительно-

двигательнуюкоординацию,       постепенно       подводя к 

самостоятельным действиям; 

8)воспитыватьуобучающихсяжеланиетрудитьсявместес
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Формирование основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

 

педагогическим работником на участке Организации, 

поддерживатьпорядокнаигровойплощадке;развиватьумение 

подбиратьиприменятьразнообразныепредметы-орудиядля 

выполненияхозяйственно-бытовыхпорученийвпомещении,на 

прогулке; 

9)стимулировать интересобучающихсяк изготовлению 

различных поделок из бумаги, природного, бросового 

материалов,     ткани     и     ниток,     обращая     внимание на 

совершенствованиеприемовработы,напоследовательность 

действий,привлекатьканализурезультатовтруда;развиватьумение

обучающихсяориентироватьсянасвойстваматериалов 

приизготовленииподелок; 

10)развиватьпланирующуюирегулирующуюфункцииречи 

обучающихсявпроцессеизготовленияразличныхподелокихозяйст

венно-бытового труда, заранее распределяя 

предстоящуюработупоэтапам,подбираянеобходимыеорудия и 

материалы для труда; 

11)закреплятьумениясервироватьстолпопредварительному плану-

инструкции(вместе спедагогическим работником); 

12)расширятьсловарьобучающихсяисовершенствовать 

связнуюречьприобученииихразличнымвидамтрудаипри 

формировании навыков самообслуживания. 

Развитиеосмысленногоотношениякфакторамопасностидля 

человекаибезопасногоповедения:1)знакомитьсусловиями 

бытачеловекаодновременносформированиемпонимания 

различнойзнаковой,бытовой,световойидругойокружающей 

человека информации; 

2) разъяснять назначения различных видов техники и 

техническихустройств(отвидовтранспортадобытовых приборов)

 и    обучать элементарному    их использованию, 

учитывая правила техникибезопасности; 

3)развивать,значимыедляпрофилактикидетскоготравматизма 

тактильные, вестибулярные, зрительные ощущения 

обучающихся, процессы памяти, внимания; 

4) обращать внимание на особенности психомоторики 

обучающихсясЗПРивсоответствииснимипроводитьпрофилактику

умственного    и    физического    переутомления обучающихся в 

разныережимные моменты; 

5) соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности 

обучающихся,обеспечиватьздоровьесберегающийищадящий 

режимы нагрузок; 

6)побуждатьобучающихсяиспользоватьвреальныхситуациях 

ииграхзнанияобосновныхправилахбезопасногоповеденияв 

стандартныхичрезвычайныхситуациях,полученныевходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной 

литературой,       картинным       материалом,       историческими 

сведениями, мультфильмами; 

7)способствоватьосознаниюопасноститехилииныхпредметов и

 ситуаций с опорой на мультфильмы, иллюстрации, 

литературные произведения; 

8)стимулироватьинтересобучающихсяктворческимиграмс 

сюжетами,расширяющимииуточняющимиихпредставленияо
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способахповедениявчрезвычайныхситуацияхивситуациях, 

потенциально опасных для жизни и здоровья, учить 

обучающихся наполнять знакомуюигруновымсодержанием; 

9)формироватьпредставленияобучающихсяотруде(сотрудник 

МЧС(спасатель,пожарный),сотрудникполициииГИБДД 

(регулировщик,постовойполицейский),водителитранспортных 

средств,работникиинформационнойслужбы),побуждатьих 

отражать полученныепредставления в игре; 

10)учитьобучающихсяназыватьинабиратьспециальные 

номерателефонов,четкоиправильносообщатьнеобходимуюинфор

мацию (в соответствии с возрастными

 иинтеллектуальными 

особенностямиобучающихся); 

11)формироватьэлементарныепредставленияобезопасном 

поведении в информационной среде: о необходимости 

согласовывать свои действия    с    родителями

 (законнымипредставителями),педагогическимработ

никомподопустимойпродолжительности     просмотра

 телевизионной     передачи, компьютерных игр и 

занятий; 

12)закреплятькооперативныеуменияобучающихсявпроцессе игр

 и образовательных ситуаций, проявляя отношения 

партнерства,взаимопомощи,взаимнойподдержкивходе 

проигрывания ситуаций       по основам       безопасности 

жизнедеятельности; 

13) расширять объем предметного (существительные), 

предикативного(глаголы)иадъективного(прилагательные) 

словарейимпрессивнойиэкспрессивнойречидляназывания 

объектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасного 

поведения; 

14)объяснятьсемантикусловпотематике,связаннойс 

безопасностью поведения (пассажир, пешеход, водитель 

транспортногосредства,сотрудникМЧС,ГИБДД,правила 

движения,информационные,запрещающие,предупреждающие 

знаки); 

15)поощрятьпроявленияосмотрительностииосторожностиу 

обучающихся в нестандартных и потенциально опасных 

ситуациях; 

16)расширять,уточнятьисистематизироватьпредставления 

обучающихся о некоторых источниках опасности для 

окружающего     природного     мира: обучающиеся должны 

пониматьпоследствиясвоихдействий,уметьобъяснить,почему 

нельзя:ходитьпоклумбам,газонам,рватьрастения,листьяи 

веткидеревьевикустарников,распугиватьптиц,засорять 

водоемы,оставлятьмусорвлесу,парке;почемунужно 

разводитьогоньтольковспециальнооборудованномместеив 

присутствии        родителей        (законных        представителей), 

педагическийработников,передуходомтщательнозаливать место 

костра водой; 

17)сдетьми,склоннымикповышеннойтревожности,страхам, 

проводитьпсихопрофилактическуюработу:уребенкадолжны 

бытьзнанияоправилахбезопасногоповедения,ноинформация 

недолжнапровоцироватьвозникновениетревожно-фобических 

состояний
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Коррекционно-развивающая работа в 

образовательнойобласти"Познавательное развитие". 
 

Разделы 
 

Коррекционная 

направленность 

работы 

сенсорному 

развитию 

Задачи и педагогическиеусловия реализациипрограммы 

коррекционной работы 

Развитиесенсорныхспособностейвпредметно-практической 

деятельности: 

по1)развиватьлюбознательность,познавательныеспособности, 

стимулироватьпознавательнуюактивностьпосредствомсоздания 

насыщенной предметно-пространственнойсреды; 

2)развиватьвсевидывосприятия:зрительного,тактильно-

двигательного, слухового, вкусового, обонятельного, 

стереогнозиса, обеспечиватьполисенсорнуюосновуобучения; 

3)развиватьсенсорно-перцептивныеспособностиобучающихся, 

исходяизпринципацелесообразностиибезопасности,учитьих 

выделениюзнакомыхобъектовизфоназрительно,позвучанию, на 

ощупь, по запахуи на вкус; 

4)организовыватьпрактическиеисследовательскиедействияс 

различнымивеществами,предметами,материалами,постепенно 

снижаяучастиеипомощьпедагогическогоработникаиповышая 

уровень самостоятельностиребенка; 

5)учитьприемамобследования-практическогосоотнесенияс 

образцом-эталоном путем прикладывания и накладывания, 

совмещения элементов;    совершенствуя зрительно-моторную 

координациюитактильно-двигательноевосприятие(обведение 

контуровпальчиком,примериваниеспомощьюналоженияиприложе

ния данного элемента к образцу-эталону); 

6)развиватьанализирующеевосприятие,постепенноподводитьк 

пониманиюсловесногообозначенияпризнаковисвойств,умению 

выделять заданныйпризнак; 

7)формироватьполноценныеэталонныепредставленияоцвете, 

форме,величине,закреплятьихвслове:переводитьребенкасуровняв

ыполненияинструкции"Дайтакойже"куровню"Покажисиний,красн

ый,треугольник,квадрат"идалее-к самостоятельному выделению и

 словесному обозначениюпризнаков цвета, 

формы, величины, фактурыматериалов; 

8) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследованияобъектовнаосновезрительного,слухового, тактильно-

двигательного восприятия для         выделения 

максимального количества свойств и признаков; 

9)развивать способность узнавать и называть объемные 

геометрическиетелаисоотноситьихсплоскостнымиобразцамиис 

реальными предметами; 

10) учить обучающихся собирать целостное изображение 

предметаизчастей,складыватьразрезныекартинки,постепенно 

увеличивая количество частейиконфигурациюразреза; 

11)развиватьстереогноз-определятьнаощупьфактуру материалов, 

величинупредметов,узнаватьи называтьих; 

12)развиватьглазомерныефункциииумениеориентироватьсяв 

сериационномрядуповеличине,включатьэлементывряд, 

сравниватьэлементырядапопараметрамвеличины,употребляя
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Коррекционная 

направленность в 

работепоразвитию 

конструктивной 

деятельности 

 

степенисравнения прилагательных; 

13)развиватьумениеоперироватьнаглядновоспринимаемымипризн

акамипригруппировкепредметов,исключениилишнего, 

обосновыватьвыбор принципа классификации; 

14)знакомитьобучающихсяспространственнымисвойствами 

объектов (геометрических фигур и тел, их формой как 

постоянным признаком,    размером    и    расположением как 

признакамиотносительными);развиватьспособностьких 

идентификации,группировкеподвуминесколькимобразцам, 

классификации; 

15) развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, конкретизации,      абстрагирования, 

классификациинаосновевыделениянаглядновоспринимаемых 

признаков. 

Развитие конструктивного праксиса, наглядно-образного 

мышления, способностикмоделированию: 

1)формироватьинтерескконструктивнымматериаламиих игровому

 использованию: демонстрация продуктов 

конструирования(строительствозагоновидомиковдлязверей, 

мебели для куклы) сцелью; 

2)развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк"опредмечиван

ию",ассоциированиюнагроможденийсреальными объектами,

 поощряя стремление обучающихся

 называть"узнанную"постройку; 

3)формироватьуобучающихсяжеланиеподражатьдействиям 

педагогического работника; побуждать к совместной 

конструктивной     деятельности при обязательном речевом 

сопровождениивсехосуществляемыхдействий; 

4)учитьобучающихсявидетьцелостнуюконструкциюи 

анализировать ее основные и вспомогательные части, 

устанавливая     их     функциональное     назначение, определяя 

соответствиеформ,размеров,местоположениявзависимостиот 

задач иплана конструкции; 

5)формироватьумениевоссоздаватьцелостныйобразпутем 

конструированияизчастей(используютприемнакладыванияна 

контур,заполненияимеющихсяпустот);уделятьвнимание 

развитиюречи,предваряющейпроцессвоссозданияцелогоиз частей; 

6)развиватьумениедействоватьдвумярукамиподконтролем зрения 

входе созданияпостроек; 

7)развиватьоперационально-техническиеуменияобучающихся, 

используя разнообразный строительный материал; 

8)совершенствоватькинестетическуюикинетическуюоснову 

движенийпальцевруквпроцессезанятийсконструктивным 

материалом, требующим разных способов сочленения и 

расстановкиэлементов(креплениепотипупазлов,деталейс 

втулками,установкадеталинадеталь,сборно-

разборныеигрушкиикрепления с помощью гаек, замков); 

9)учитьзамечатьиисправлятьошибки;дляпривлечения внимания

 обучающихся использовать как указательные и 

соотносящие жесты, такисловесныеуказания; 

10)побуждатьксовместномуспедагогическимработником,а
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Коррекционная 

направленность 

работы 

формированию 

элементарных 

математических 

представлений 

 

затем - к самостоятельномуобыгрываниюпостроек; 

11)длястаршихдошкольниковорганизовыватьконструктивные 

игрысразличнымиматериалами:сборно-разборнымиигрушками, 

разрезными картинками-пазлами; 

12)положительноприниматьиоцениватьпродуктыдетской 

деятельности,радуясьвместесними,новтожевремя,побуждая 

видетьошибки и недостаткии стремиться их исправить; 

13)закреплятьпредставленияобучающихсяобархитектурекак 

искусствеиостроительствекактрудепосозданиюразличных 

построек, необходимых людям для жизнии деятельности; 

14)закреплятьпредставленияобучающихсяоформе,величине, 

пространственных отношениях элементов в конструкции, 

отражатьэто в речи; 

15) закреплять умение сравнивать элементы детских 

строительных      наборов      и      конструкций по      величине, 

расположению,употребляяприэтомприлагательныеиобозначая 

словомпространственные отношения; 

16)формироватьспособностьканализуивоспроизведению 

конструкцийпопредметномуобразцу,чертежу,силуэтному 

изображению;выполнятьсхематическиерисункиизарисовкипострое

к; 

17)учитьобучающихсяиспользоватьв процессе конструирования 

все виды словесной регуляции: отчет, сопровождение

 ипланированиедеятельности;упражнятьобучающихсявумени

и рассказыватьо последовательности    конструирования после 

выполнениязадания, всравнении с предварительнымпланом; 

18) развивать творческое воображение обучающихся, 

использовать приобретенные    конструктивные    навыки для 

создания построек, необходимых для развертывания    

илипродолжения    строительно-конструктивных,    сюжетно-

ролевых, театрализованныхиподвижных игр; 

19)учитьобучающихсявыполнятьсюжетныеконструкциипо 

заданномуначалуисобственномузамыслу(спредварительным 

планированиемизаключительным 

словеснымотчетом).Создаватьусловияипредпосылкидляразвитияэл

ементарных математических представленийв дочисловой период: 

по1)формироватьумениясравниватьпредметы,объединятьихв 

группынаосновевыделенногопризнака(формы,размера, 

расположения), составлять ряды-серии (по размеру, 

расположению); 

2)совершенствоватьнавыкииспользованияспособовпроверки 

(приемыналоженияиприложения)дляопределенияколичества, 

величины, формы объектов, ихобъемныхи плоскостныхмоделей; 

3)создаватьусловиядляпрактическихдействийсдочисловыми 

множествами,учитьпрактическимспособамсравнениямножеств 

путемналожения и приложения; 

4)уделятьособоевниманиеосознанностидействийобучающихся, 

ориентировкенасодержаниемножествприихсравнениипутем 

установлениявзаимнооднозначногосоответствия(приложения 

одинкодному). 

Развивать понимание количественных отношений, 

количественной характеристикичисел:
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1)учитьпересчитыватьпредметыпозаданию"Посчитай", 

пользуясьперекладываниемкаждогоэлемента,прикосновением 

пальцемккаждомуэлементу,указательнымжестом,ипростона 

основании прослеживания глазами; 

2)учитьвыделятьопределенноеколичествопредметовиз 

множествапоподражаниюиобразцу,послепересчетаибезнего, 

соотносить с количеством пальцев, палочек и другого 

символическогоматериала,показыватьрешениенапальцах, 

счетныхпалочках; 

3)призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволикиудел

ятьвниманиепрактическимиактивно-пассивнымдействиям с 

рукойребенка; 

4)продолжатьучитьобучающихсяобразовыватьпоследующее 

число,добавляяодинобъекткгруппе,атакжепредыдущеечисло, 

удаляя одинобъект из группы; 

5) совершенствовать счетные действия обучающихся с 

множествамипредметовнаосновеслухового,тактильногои 

зрительного восприятия; 

6)знакомитьобучающихсясколичествомвпределахпяти-десяти 

(возможныйпределосвоениядетьмичиселопределяется,исходя 

изуровняихматематическогоразвитиянакаждомэтапе 

образовательнойдеятельности); 

7)прорабатыватьдополногоосознанияипониманиясоставчисла 

изединиц на различном раздаточном материале; 

8)развиватьцифровойгнозис:учитьобучающихсяузнавать знакомые

 цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном 

(перевернутом)изображении,срединаложенныхдругнадруга 

изображений, соотносить ихс количеством объектов; 

9)учитьвозможнымспособамизображенияцифр:рисованиюна 

бумаге,напеске,надоске,ввоздухе;конструированиюиз различных

 материалов (ниток, шнуров, мягкой

 цветнойпроволоки,палочек); лепке изглины, теста, 

пластилина; 

10)формироватьуобучающихсяумениеназыватьчисловойряд, 

выкладываяцифрываналогичнойпоследовательности,подбирать 

соответствующуюцифрукколичествуобъектов,выделятьцифровыез

накисредидругихизображений(букв,схематических 

изображенийобъектов,геометрическихфигур)иназыватьих 

обобщающим словом. 

Знакомствообучающихсясэлементарнымиарифметическими 

задачами с опорой на наглядностьипрактические действия: 

1) приучать выслушиватьданные задачи, выделятьвопрос; 

2)применятьспособпередачиеесодержаниявформедиалога 

(одинговоритпервуючастьусловия,второй-другую,третий задает 

вопрос); 

3)знакомитьобучающихсясразличнымисимволическими 

обозначениями действий задачи, использованием стрелок, 

указателей, объединительныхиразъединительныхлинии; 

4)учитьобучающихсяпридумыватьзадачипопредложеннойнаглядн

ойситуации,азатемпопредставлению,решатьихв 

пределахусвоенного состава числа; 

5)развиватьзрительноевнимание,учитьзамечать:измененияв цвете, 

форме, количествепредметов;
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6)вызыватьинтерескрешениюзадачсопоройназадачи-

драматизацииизадачи-иллюстрациинасложениеивычитание, 

используянаглядныйматериалисимволическиеизображения 

(палочки,геометрическиефигуры),впределахпяти-десятии 

включать сформированные представления в предметно-

практическую и игровуюдеятельности.      Формирование 

пространственных представлений: 

1)закреплятьпредставленияочастяхтелананачальныхэтапах работы; 

2)развиватьуобучающихсяспособностьориентироватьсяв 

телесномпространстве,осваиваякоординаты:вверху-внизу, 

впереди-сзади,правая-леваярука,вдальнейшемсоотноситьс правой 

илевой рукой правую илевую сторонытела; 

3)развиватьориентировкувпространстве"отсебя"(вверху-внизу, 

впереди-сзади, справа-слева); 

4)учитьвосприниматьивоспроизводитьпространственные 

отношения,междуобъектамипоподражанию,образцуи словесной 

инструкции; 

5)обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлоговспростр

анственным значением; 

6) обращать особое внимание на

 относительностьпространственныхотношенийприпередвиже

нияхвразличных направлениях, поворотах, действияхс 

предметами; 

7)создаватьусловиядляосознаниядетьмипространственных 

отношенийпутемобогащенияихсобственногодвигательного опыта,

 учить перемещаться в пространстве в заданном 

направлениипоуказательномужесту,спомощьюстрелки-

вектора,посхеме-маршруту;выполнятьопределенныедействияс 

предметами иотвечатьна вопросы: "Куда?Откуда?Где?"; 

8)закреплятьумениеиспользоватьсловесныеобозначения 

местонахожденияинаправлениядвижения,пользуясьприэтом 

движениемрукииуказательным жестом; 

9)развиватьориентировкувлинейномряду,выполняязадания: 

назовисоседей,какаяигрушкасправаотмишки,акакаяслева, 

пересчитайигрушкив прямом и в обратном порядках; 

10)формироватьориентировкуналисте,закреплятьпри выполнении 

зрительныхислуховыхдиктантов; 

11)формироватьориентировкувтелечеловека,стоящего напротив; 

12)побуждатьобучающихсяперемещатьразличныепредметы 

вперед,назад,вверх,внизпогоризонтали,повертикали,покругу (по

 словесной инструкции педагогического работника и 

самостоятельно); 

13)соотноситьплоскостныеиобъемныеформывпроцессеигриигров

ых упражнений, выделяя общие и различные 

пространственные признаки,         структурные         элементы 

геометрическихфигур:вершины,углы, стороны; 

14) формировать ориентировкуна листе и на плоскости; 

15)формироватьпредставленияобучающихсяовнутреннейи 

внешнейчастяхгеометрическойфигуры,ееграницах,закреплятьэти

 представления в практических видах деятельности 

(рисовании,аппликации, конструировании);
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Коррекционная 

направленность 

работы по 

формированию 

целостнойкартины 

мира,     расширению 

кругозора 

 

16)знакомитьобучающихсяспонятиями"точка","криваялиния", 

"ломанаялиния","замкнутаялиния","незамкнутаялиния", закрепляя

 в практической деятельности представления 

обучающихсяовзаимоотношенииточекилиний,моделируя 

линииизразличныхматериалов(шнуров,ниток,мягкойцветнойпрово

локи,     лент, геометрических фигур).     Формирование 

временныхпредставлений: 

1)уделятьвниманиекакзапоминаниюназванийднейнедели, 

месяцев,такипониманиюпоследовательностиицикличности времен 

года, месяцев, дней недели, времени суток; 

2)использоватьнаглядныемоделиприформированиивременных 

представлений; 

3)учитьпониматьиустанавливатьвозрастныеразличиямежду 

людьми;формироватьпредставлениеовозрастныхпериодах,о 

том,чтородители(законныепредставители),педагогические 

работники тоже былималенькими; 

4) формировать понимание временной последовательности 

событий,временныхпричинно-следственныхзависимостей(Что 

сначала- что потом?Что чем было-что чемстало?); 

5) развиватьчувство временис использованиемпесочныхчасов. 

Создание предпосылок для развития элементарных 

естественнонаучных представлений: 

1) формировать у обучающихся комплексный алгоритм 

обследования          объектов (зрительно-тактильно-слуховой 

ориентировки)длявыделениямаксимальногоколичествасвойств 

объекта; 

2)организовыватьнаблюдениязаразличнымисостояниямиприроды

 и ее изменениями с привлечением внимания 

обучающихсякразличениюприродныхзвуков(гром,шумветра, 

шуршаниенасекомых),кизменениюсветовойосвещенностидня (во 

время грозы), к различениюголосов животных и птиц; 

3)формироватьсвязимеждуобразомобъектаиобозначающим 

егословом,правильноеегопониманиеииспользование(трещит, 

поскрипывает), особенно у обучающихся с недостатками 

зрительного восприятия    и    слухового внимания; лексико-

грамматическим недоразвитием; 

4)обучатьобучающихсянаосновесобственныхзнанийипредставлен

ийумениюсоставлятьрассказыиописыватьсвои 

впечатления,используявербальныеиневербальныесредства(с 

опоройнасхемы); 

5)использоватьоптические,световые,звуковыеипрочие 

технические средства и приспособления, усиливающие

 иповышающие эффективностьвосприятия; 

6)организовыватьопытно-

экспериментальнуюдеятельностьдляпониманиянекоторыхявлений

исвойствпредметовиматериалов, 

дляразвитиялогическогомышления(тает-нетает,тонет-не 

тонет).Созданиеусловийдляформированияпредпосылкиэкологичес

койкультуры: 

1)создаватьусловиядляустановленияипониманияпричинно-

следственныхсвязейприродныхявленийижизнедеятельности 

человекас опорой на всевиды восприятия; 

2)организовыватьнаблюдениязаприроднымиобъектамии
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Коррекционная 

направленность в 

работепоразвитию 

высшихпсихических 

функций 

 

явлениямивестественныхусловиях,обогащатьпредставления 

обучающихсясучетомнедостатковвнимания(неустойчивость, 

сужениеобъема)ивосприятия(сужениеобъема,замедленный темп, 

недостаточная точность); 

3)развиватьсловесноеопосредованиевоспринимаемойнагляднойин

формации,связанноесвыделениемнаблюдаемыхобъектови 

явлений, обогащатьсловарныйзапас; 

4) вызывать интерес, формировать и закреплять навыки 

самостоятельноговыполнениядействий,связанныхсуходомза 

растениями иживотными,уборкой помещений, территориидвора; 

5)расширятьиуглублятьпредставленияобучающихсяоместах 

обитания, образе жизни, способах питания животныхирастений; 

6)продолжатьформироватьумениеобучающихсяустанавливатьприч

инно-следственные     связи между     условиями     жизни, 

внешнимиифункциональнымисвойствамивчеловеческом, 

животномирастительноммиренаосновенаблюденийипрактического 

экспериментирования; 

7)расширятьизакреплятьпредставленияобучающихсяо 

предметахбыта,необходимыхчеловеку(рабочая,повседневнаяипраз

дничнаяодежда;обувьдляразныхсезонов;мебельдлядома, 

длядетскогосада,дляработыиотдыха;чайная,столоваяпосуда; 

технические средства); 

8)формироватьирасширятьпредставленияоРодине:огородах 

России,еестолице,государственнойсимволике,гимнестраны; 

национальных героях; исторических событиях, обогащая 

словарныйзапас; 

9) расширять и уточнять представления обучающихся о 

макросоциальном    окружении    (улица, места    общественного 

питания, места     отдыха,     магазины,     деятельность людей, 

транспортные средства); 

10)углублятьирасширятьпредставленияобучающихсяо 

явленияхприроды,сезонныхисуточныхизменениях,связываяих 

сизменениямивжизнилюдей,животных,растенийвразличных 

климатическихусловиях; 

11)расширятьпредставленияобучающихсяопраздниках(Новыйгод,

Деньрождения,Выпускнойпраздниквдетскомсаду,Деньучителя,Де

ньзащитникаОтечества,Деньгорода,ДеньПобеды, спортивные 

праздники); 

12)расширятьсловарныйзапас,связанныйссодержанием 

эмоционального,бытового,предметного,социальногоиигрового 

опыта обучающихся. 

Развитие мыслительныхопераций: 

1)стимулироватьиразвиватьопосредованныедействиякак 

основунаглядно-действенногомышления,создаватьспециальные 

наглядные проблемные ситуации, требующие применения 

вспомогательныхпредметов и орудии; 

2)поддерживатьмотивациюкдостижениюцелиприрешениинаглядн

ых задач; учить способам проб, примеривания, 

зрительного соотнесения; 

3) развивать способность к анализу условий

 нагляднойпроблемнойситуации,осознаниюцели,осуществлени

юпоиска 

вспомогательныхсредств(достатьнедоступныйрукепредмет;
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выловитьизбанкиразныепредметы,используясоответствующее 

приспособление); 

4) знакомить обучающихся с разнообразием орудий и 

вспомогательных    средств, учитьдействиям с    

бытовымипредметами-орудиями: ложкой,    совком, щеткой,    

веником, грабельками, наборами для песка; 

5)формироватьуобучающихсяоперациианализа,сравнения, синтеза 

на основе наглядно воспринимаемыхпризнаков; 

6)учитьанализуобразцовобъемных,плоскостных,графических, 

схематических моделей, а также реальных объектов в 

определенной     последовательности, сначала     с     

помощьюпедагогического работника, затемсамостоятельно; 

7)учитьумениюузнаватьобъемныетелапоразнымпроекциям, 

рассматриватьихсразныхсторонсцельюточногоузнавания, 

выполнятьграфическиеизображениядеталейконструкторов(с 

разныхсторон); 

8) развивать антиципирующие способности в процессе 

складыванияразрезнойкартинкиисборно-разборныхигрушек 

(работу связывают с другими видами      продуктивной 

деятельности), построениисериационныхрядов; 

9)развиватьнаглядно-образноемышлениевзаданияхпо 

узнаваниюцелогопофрагментам(чьилапы,хвосты,уши;дом-по 

элементам); 

10) развивать способность к замещению и наглядному 

моделированиюв играх     на     замещение,     кодирование, 

моделированиепространственныхситуаций(игрыскукольной 

комнатой); 

11)учитьобучающихсясравниватьпредметныеисюжетные 

изображения,выделяявнихсходныеиразличныеэлементыи детали 

(2-3 элемента); 

12)развиватьзрительныйгнозис,предлагаядетямузнавать 

зашумленные, наложенные, перечеркнутые, конфликтные 

изображения; 

13)развиватьвероятностноепрогнозирование,умениепонимать 

закономерностирасположенияэлементоввлинейномряду(в 

играх"Продолжи ряд", "Закончиряд"); 

14)развиватьспособностьпониматьскрытыйсмылнаглядной 

ситуации,картинок-

нелепиц,устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядном 

материале; 

15)формироватьумениеделатьпростейшиеумозаключения 

индуктивно-

дедуктивногохарактера:сначалапринаблюдениизаприроднымиявле

ниями,припроведенииопытов,затемнаоснове имеющихся знаний и 

представлений; 

16)обращатьвниманиеобучающихсянасущественныепризнакипред

метов,учитьоперироватьзначимымипризнакинауровне конкретно-

понятийногомышления:выделятьпризнакиразличия и сходства; 

обобщатьряды конкретных понятиймалого 

объема;17)формироватьобобщающиепонятия,учитьделатьобобщен

ия на основе существенных признаков, осуществлять 

классификацию; 

18) подводитьк пониманиютекстов соскрытойморалью; 

Развитие мнестическойдеятельности:
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1) осуществлять избирательный подбор дидактического 

материала,игровыхупражнений,мнемотехническихприемовдля 

развитиязрительной ислухо-речевой памяти; 

2)совершенствоватьследующиехарактеристики:объемпамяти, 

динамику и прочность запоминания,

 семантическуюустойчивость,    тормозимость

 следов памяти,    стабильность 

регуляциии контроля. 

Развитие внимания: 

1)развиватьслуховоеизрительноесосредоточениенаранних 

этапахработы; 

2)развиватьустойчивость,концентрациюиобъемвниманияв разных

 видах деятельности и посредством специально 

подобранныхупражнений; 

3)развиватьспособностькпереключениюикраспределению 

внимания; 

4)развиватьпроизвольнуюрегуляциюисамоконтрольпри 

выполнении бытовых, игровых, трудовых действий и в 

специальныхупражнениях 
 

Коррекционно-развивающая работа в образовательнойобласти"Речевоеразвитие". 
 

Разделы 
 

Коррекционная 

направленностьработыпо 

развитию речи 

Задачи и педагогическиеусловия реализациипрограммы 
коррекционной работы 

Развитие импрессивной стороны речи: 

1)развиватьпониманиеобращеннойречисопоройна 

совместныеспедагогическимработникомдействия, 

наглядные ситуации, игровыедействия; 

2) создаватьусловия для понимания речи в зависимостиот 

ситуации и контекста; уделять особое внимание 

пониманиюдетьмивопросов,сообщений,побуждений, 

связанныхс различнымивидами деятельности; 

3)развиватьпониманиеречинаосновевыполнения 

словеснойинструкциииподражанияспомощьюкуклы-

помощника; 

4)впроцессеработынадлексикойпроводитьразъяснение 

семантическихособенностей слов и высказываний; 

5)впроцессеработынадграмматическимстроемречи 

привлекатьвниманиеобучающихсяк изменениюзначения 

словаспомощьюграмматическихформ(приставок, 

суффиксов, окончаний); 

6)проводитьспециальныеречевыеигрыиупражненияна 

развитие восприятия суффиксально-префиксальных 

отношений,сочетатьихсдемонстрациейдействий 

(пришел,ушел,вышел,зашел),анаэтапеподготовкек школе 

предлагатьопоруна схемы-моделисостава 

слова;7)впроцессеработынадфонематическимвосприятием 

обращатьвнимание             обучающихся на 

смыслоразличительнуюфункциюфонемы(какменяется 

словопризаменетвердыхимягких,свистящихишипящих,звон

кихиглухихсогласных:мал-мял;миска-мишка; дочка - 

точка); 

8) работать над пониманием многозначности слов
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русс

кого языка; 

9)разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор, 

крылатыхвыражений; 

10) создавать условия для оперирования 

речемыслительными     категориями,     использования в 

активнойречималыхфольклорныхформ(метафор, 

сравнений,эпитетов,пословиц,образныхвыражений, 

поговорок, загадок); 

11)привлекатьвниманиеобучающихсякразличным 

интонациям (повествовательным, восклицательным, 

вопросительным), учить воспринимать их и 

воспроизводить;       

пониматьсмыслоразличительнуюфункциюинтонации. 

Стимуляция речевого общения: 

1)организовыватьиподдерживатьречевоеобщение 

обучающихсяназанятияхивнезанятий,побуждениек 

внимательномувыслушиваниюдругихобучающихся, 

фиксирование внимания ребенка на содержании 

высказыванийобучающихся; 

2) создавать ситуации общения для обеспечения 

мотивациикречи;воспитыватьуребенкаотношениек 

другомуребенкукакобъектувзаимодействия; 

3)побуждатькобращениюкпедагогическомуработнику, 

другимдетямссообщениями,вопросами,побуждениями (то

 есть к использованию различных типов 

коммуникативныхвысказываний); 

4)обучениеобучающихсяумениюотстаиватьсвое 

мнение,доказывать,убеждать,разрешатьконфликтные 

ситуациис помощьюречи. 

Совершенствование произносительной стороны речи 

(звукопроизношения,         просодики, звуко-слоговой 

структуры), соблюдение гигиены голосовых нагрузок: 

1) закреплять и автоматизировать правильное 

произнесениевсехзвуковвслогах,словах,фразах, 

спонтанной речи позаданиямучителя-логопеда; 

2)развиватьспособностькмоделированиюправильного 

речевоготемпаспредложениемобразцовпроизнесения 

разговорной речи, отрывков из литературных 

произведений,сказок,стихотворныхформ,пословиц, 

загадок, скороговорок, чистоговорок; 

3)формироватьумениевосприниматьивоспроизводитьтемп

о-ритмические и интонационные особенности 

предлагаемыхречевыхобразцов; 

4) воспринимать и символически обозначать 

(зарисовывать)ритмическиеструктуры(ритмповтора, ритм 

чередования, ритм симметрии); 

5) совершенствовать звуко-слоговую структуру, 

преодолевать недостатки     слоговой структуры

 извуконаполняемости; 

6) развивать интонационную выразительность речи 

посредствомиспользованиямалыхфольклорныхформ, 

чтения стихов, игр-драматизаций;
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7)соблюдатьголосовойрежим,разговариваяипроводя 

занятияголосомразговорнойгромкости,недопуская 

форсирования голоса, крика; 

8)следитьзаголосовымрежимомобучающихся,не допускать 

голосовыхперегрузок; 

9)формироватьмягкуюатакуголосаприпроизнесениизвуков; 

работатьнад плавностьюречи; 

10)развиватьумениеизменятьсилуголоса:говорить громко, 

тихо, шепотом; 

11) вырабатыватьправильный темп речи; 

12) работать над четкостьюдикции; 

13) работать над интонационнойвыразительностьюречи. 

Развитиефонематическихпроцессов(фонематического 

слуха как способности дифференцировать фонемы 

родного    языка и фонематического восприятия как 

способностик звуковомуанализу): 

1) поддерживать и развивать интерес к звукам 

окружающегомира;побуждатькузнаваниюразличных 

шумов(шуршитбумага,звенитколокольчик,стучит 

молоток); 

2)развиватьспособностьузнаватьбытовыешумы: 

работающих электроприборов (пылесоса, стиральной 

машины),нахождениюиназываниюзвучащихпредметов и 

действий,подражанию им (пылесос гудит- ж-ж-ж-ж); 

3)напрогулкахрасширятьпредставленийозвуках 

природы(шумеветра,ударахгрома),голосахживотных, 

обучатьобучающихся подражанию им; 

4) узнавать звучание различных музыкальных 

инструментов (маракас,металлофон, балалайка, дудочка); 

5)учитьвосприниматьидифференцироватьпредметыи 

явленияпозвуковымхарактеристикам(громко-тихо, длинно- 

коротко); 

6)учитьобучающихсявыполнятьграфическиезадания, 

ориентируясьнасвойствазвуковыхсигналов(долготу 

звука):проведениелинийразнойдлиныкарандашомна листе

 бумаги в соответствии с произнесенным 

педагогическийработником гласным звуком; 

7) учить дифференцировать на слух слова с 

оппозиционнымизвуками(свистящимиишипящими, 

твердымии мягкими,звонкими и глухими согласными); 

8)учитьподбиратькартинкиспредметами,вназвании 

которыхслышится заданныйзвук; 

9)учитьвыделятьгласныйподударениемвначалеив 

концеслова,звонкийсогласныйвначалеслова,глухой 

согласный- в конце слова; 

10) знакомить с фонетическими характеристиками 

гласныхисогласныхзвуков,учитьобучающихсядавать 

этихарактеристикипривосприятиизвуков.Расширение, 

обогащение, систематизация словаря: 

1) расширять объем и активизировать словарь 

параллельно      с      расширением представлений об 

окружающей              действительности,              развитием
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познавательной деятельности; 

2)уточнятьзначенияслов,используяразличныеприемы 

семантизации;пополнятьиактивизироватьсловарныйзапас,

 уточнять понятийные и контекстуальные 

компоненты значений слов на    основе расширения 

познавательногои речевого опыта обучающихся; 

3) формировать лексическую системность: учить 

подбирать антонимы и синонимы на материале 

существительных, глаголов, прилагательных; 

4)совершенствоватьпредставленияобантонимическихи 

синонимическихотношенияхмеждусловами,знакомитьс 

явлениями омонимии, смногозначностью слов; 

5)формироватьпредикативнуюсторонуречизасчет 

обогащения словаря глаголами и прилагательными; 

6)проводитьуглубленнуюработупоформированию 

обобщающих понятий. 

Формирование грамматического строя речи: 

1)развиватьсловообразовательныеумения;создаватьуслови

ядляосвоенияпродуктивныхинепродуктивных 

словообразовательных моделей; 

2)уточнятьграмматическоезначениесуществительных, 

прилагательных, глаголов; 

3)развиватьсистемусловоизменения;ориентировочные 

умения приовладении морфологическими категориями; 

4) формировать умения морфолого-синтаксического 

оформлениясловосочетанийипростыхраспространенных 

предложенийразличныхмоделей; 

5)закреплятьправильноеиспользованиедетьмивречи 

грамматических форм слов, расширять набор 

используемыхдетьмитиповпредложений,структур 

синтаксических    конструкций,    видов синтаксических 

связей исредств ихвыражения; 

6)работатьнадпониманиемипостроениемпредложно-

падежных конструкций; 

7)развивать умениеанализировать выраженную в 

предложенииситуацию; 

8)учитьпониматьистроитьлогико-грамматические 

конструкции; 

9) развивать вероятностное прогнозирование при 

построении     слов, словосочетаний, синтаксических 

конструкций    (закончи слово    предложение, рассказ). 

Развитие 

связнойдиалогическойимонологическойречи:1)формироват

ьуменияучаствоватьвдиалоге,побуждать обучающихся    к    

речевой активности,    к постановке вопросов, 

развивать единство содержания (вопрос- ответ); 

2)стимулироватьречевоеобщение:предлагатьобразцы 

речи,моделироватьдиалоги-отрепликидоразвернутой речи; 

3)развиватьпониманиеединстваформыизначения, 

звукового оформления мелодико-интонационных 

компонентов,лексическогосодержанияисемантического 

значения высказываний;
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4)работатьнадфразой(сиспользованиемвнешнихопорв 

видепредметныхисюжетныхкартинок,различных фишек 

исхем); 

5)помогатьустанавливатьпоследовательностьосновных 

смысловыхкомпонентовтекстаилинагляднойситуации, 

учить оформлять внутритекстовые связи на 

семантическомикоммуникативномуровняхиоценивать 

правильность высказывания; 

6)развиватьспособностьсоставлятьцельноеисвязное 

высказываниенаоснове:пересказанебольшихпообъему 

текстов,составлениярассказовсопоройнасериюкартин, 

отдельныесюжетныекартинки,описательныхрассказови 

рассказов изличного опыта; 

7)развиватьвышеперечисленныеумениясопоройна 

инсценировки, игры-драматизации, моделирование 

ситуациинамагнитнойдоске,рисованиепиктограмм, 

использование наглядно-графическихмоделей; 

8) в целях развития планирующей,

 регулирующейфункцииречиразвиватьсловеснуюрегул

яциювовсех 

видахдеятельности:присопровожденииребенкомречью 

собственныхпрактическихдействий,подведенииим 

итоговдеятельности,приэлементарномпланированиис 

опорами ибез; 

9)усиливатьорганизующуюрольречивповедении 

обучающихсяирасширятьихповеденческийрепертуарс 

помощьюобучениярассказываниюоновыхзнанияхи 

новомопыте,орезультатепоступковидействий,развивая 

навыкипроизвольногоповедения,подчиненияправилами 

следования инструкциииобразцу. Подготовка к обучению 

грамоте: 

1)развиватьу обучающихсяспособностьксимволической 

ианалитико-синтетическойдеятельностисязыковыми 

единицами;учитьприемамумственнойдеятельности, 

необходимымдлясравнения,выделенияиобобщения 

явленийязыка; 

2) формировать навыки осознанного анализа и 

моделированиязвуко-слоговогосоставасловаспомощью 

фишек; 

3)учитьанализусоставапредложения,моделированияс 

помощьюполосокразнойдлины,учитьвыделятьпредлог в 

составе предложения, обозначатьего фишкой; 

4)учитьдифференцировать употреблениетерминов 

"предложение"и"слово"сиспользованиемусловно-

графической схемы предложения; 

5) упражнять обучающихся в умении составлять 

предложения по схемам; 

6)развиватьумениевыполнятьзвуковойанализисинтез на 

слух, без опоры наусловно-графическуюсхему; 

7)учитьобучающихсявыражатьграфическисвойства 

слов:короткие-длинныеслова(педагогическийработник 

произноситкороткоеслово-обучающиесяставятточку, 

длинное слово - линию -тире);
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Коррекционная 

направленностьвработепо 

приобщению к 

художественнойлитературе 

 

8) закреплять умение давать

 фонетическуюхарактеристикузаданным звукам; 

9)формироватьумениесоотноситьвыделеннуюизслова 

фонемус определеннымзрительным образом буквы; 

10)учитьсоставлятьодно-двусложныесловаизбукв 

разрезнойазбуки; 

11)развиватьбуквенныйгнозис,предлагаяузнатьбуквув 

условияхналожения,зашумления,написанияразнымишрифт

ами. 

Формированиеграфомоторныхнавыковиподготовка рукик 

письму: 

1)формироватьбазовыеграфическиеуменияинавыкина 

нелинованном листе: точки, штрихи, обводка, 

копирование; 

2)учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадном 

листевклеткуилинейкупообразцуиречевой инструкции; 

3)учитьобучающихсякопироватьточки,изображения 

узоровизгеометрическихфигур,соблюдаястрокуи 

последовательностьэлементов; 

4)учитьобучающихсявыполнятьграфическиедиктантыв 

тетрадяхпо речевой инструкции; 

5)учитьпроводитьразличныелиниииштриховкупо 

указателю- стрелке; 

6)совершенствоватьнавыкиштриховки,закрашивание 

контуровпредметов,орнаментовисюжетныхкартинок: учить

 обучающихся срисовывать, дорисовывать, 

копироватьи закрашиватьконтуры простыхпредметов. 

Формирование элементарной культуры речевого 

поведения, умение     слушать     родителей     (законных 

представителей),    педагогического    работника,    других 

детей,внимательноидоброжелательноотноситьсяких 

рассказами ответам: 

1)вызыватьинтересккниге:рассматриватьсдетьми 

иллюстрациивдетскихкнигах,специальноподобранные 

картинкисблизкимребенкусодержанием,побуждать 

называтьперсонажей,демонстрироватьиназыватьих 

действия; 

2)читатьдетямпотешки,прибаутки,стихи(вдвусложном 

размере), вызывая у них эмоциональный отклик, 

стремлениеотхлопыватьритмилисовершатьритмичные 

действия,побуждатьксовместномуиотраженному 

декламированию,       поощрять       инициативнуюречь 

обучающихся; 

3)направлятьвниманиеобучающихсявпроцессечтенияи 

рассказываниянаполноценноеслушание,фиксируя 

последовательностьсобытий; 

4)поддерживатьистимулироватьинтересобучающихсяк 

совместному чтению потешек, стихотворных форм, 

сказок,рассказов,песенок,послепрочтенияобсуждатьи 

разбирать прочитанное, добиваясь понимания смысла; 

5)использоватьсхематическиезарисовки(набумаге,
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специальнойдоске),отражающиепоследовательность 

событийв тексте; 

6)впроцессечтенияирассказываниядемонстрировать 

поведениеперсонажей,используяразличнуюинтонацию, 

голос различной высоты для передачи состояния 

персонажейи его ролив данном произведении; 

7)беседоватьсдетьми,работатьнадпониманием содержания

 художественных произведений 

(прозаических,стихотворных),поведенияиотношений 

персонажей,разъяснятьзначениянезнакомыхслови 

выражений; 

8)учитьобучающихсяпередаватьсодержаниепоролям, 

создавая выразительный образ; 

9)учитьобучающихсярассказыванию,связываясролевой 

игрой, театрализованной деятельностью, рисованием; 

10)вводитьвзанятияпредметы-заменители,слова-

заместители,символы,широкоиспользуяречевыеигры, 

шарады. 
 

Коррекционно-развивающая работа в 

образовательнойобласти"Художественно-эстетическое развитие". 
 

Разделы 
 

Коррекционная 

направленностьвработепо 

развитию детского 

творчества 

Задачи и педагогическиеусловия реализациипрограммы 

коррекционной работы 

Развитие познавательных процессов, речи, 

мотивационных и регуляционных компонентов 

деятельностив ее продуктивныхвидах: 

1) формировать предпосылки изобразительной 

деятельности; создавать условия      для развития 

самостоятельного     черкания     карандашами,     мелками, 

волоконнымикарандашами, 

2)организовыватьсовместныедействиясребенком, 

направляянаассоциированиекаракулейсобликом знакомых

 предметов, поощрять их "узнавание" и 

называние с целью"опредмечивания", 

3)рисоватьдляребенкапоегопросьбеилиспециальнос 

цельювызватьунегоинтерескизображениюиксебекак 

объектудля изображения; 

4)отражатьвсоздаваемыхизображенияхжизньсамого 

ребенка,егобытовой,предметно-игровой,положительный 

эмоциональный опыт; рисование сопровождать 

эмоциональнымивысказываниями; 

5) побуждать обучающихся демонстрировать 

изображенныенарисункедействияпоподражаниюи 

самостоятельно; 

6)развиватьуобучающихсявосприятиеплоскостных 

изображений,уделяяособоевниманиеизображению 

человекаиегодействий,рассматриваниюкартинок, 

иллюстраций вкнигах; 

7) знакомить с изобразительными средствами и 

формироватьизобразительныенавыкивсовместной 

деятельностис педагогическим работником;
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8)учитьобучающихсяанализироватьстроениепредметов, 

выделятьформу,цветцелогообъектаиегочастей, 

отражатьихспомощьюразличныхизобразительных средств; 

9)уделятьособоевниманиерисованиюфигурычеловека, 

учитьпередаватьстроениечеловеческоготела,его 

пропорции; 

10)побуждатьэкспериментироватьсцветом,эстетически 

воспринимать различные сочетания цветов; 

11)учитьпониматьсигнальное значение цвета,еготеплых 

ихолодныхоттенков(зимнийпейзаж-летнийпейзаж-осенний 

пейзаж); 

12) развивать целостность восприятия, передавать 

целостный образ в предметном рисунке, отражая 

структуруобъекта; 

13) развивать творческие способности, побуждать 

придумыватьи     создаватькомпозицию,     осваивать 

различные художественные     техники,     использовать 

разнообразныематериалы и средства; 

14) развивать эстетические чувства, эстетическое 

восприятие иллюстраций, картин, рисунков; 

15)развиватьинтересобучающихсякпластическим 

материалам(тесту,глине),впроцесселепки,изкоторых 

обучающиесяразминают,разрывают,соединяюткускитеста,

 расплющивают, а педагогические работники 

придаютзатемэтимкускампредметныйвид,что закрепляется 

в слове и дальнейшемобыгрывании; 

16)развиватьконструктивныйпраксис,ручнуюумелость, 

закрепляя технические навыкилепки; 

17)включатьвпоследующуюсовместнуюигруфигурки 

людей, животных, вылепленных ребенком (собачка 

просит есть, бегает, спит,"служит"); 

18) знакомить с алгоритмами деятельности при 

изготовленииподелокс помощью аппликации; 

19)развиватьчувствоизобразительногоритма,выполняя 

вместесдетьмизадания,включающиенаклеивание 

заготовок,учитьсоставлятьпростейшиедекоративных 

узорыпопринципуповторностиичередованиявпроцессе 

"подвижнойаппликации", безнаклеивания; 

20)уделятьвниманиевыработкеточныхдвиженийрук 

подзрительнымконтролемпривыполненииаппликации 

(присовмещенииповерхностейдержатьоднойрукой, 

перемещать илисдвигать другой); 

21)совершенствоватьориентировкувпространствелиста 

приаппликации по образцуилисловесной 

инструкции;22)развиватькоординациюдвиженийрук,зрител

ьно-двигательнуюкоординациювпроцессерисования,лепки, 

аппликации; 

23)использоватьсюжетныерисункиназанятияхпо 

развитиюречидлясоставлениянагляднойпрограммы 

высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей
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Коррекционная 

направленность 

приобщению 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

работыпо к 

 

обучающихся: 

1) побуждать к самостоятельности и творческой 

инициативе;положительнооцениватьпервыепопыткиучаст

ия в творческойдеятельности; 

2)формироватьориентировочно-исследовательскийэтап 

изобразительной деятельности, организовывать 

целенаправленноеизучение,обследованиеобъектаперед 

изображением;отражатьвоспринятоевречи,передавать 

свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации; 

3)учитьобучающихсяопределятьсвойзамысел,словесно 

егоформулировать,следоватьемувпроцессеработыи 

реализовыватьего,объяснятьпослеокончанияработы 

содержание получившегося изображения; 

4)развиватьвоображение,обучаяприемамсоздания 

новыхобразов:путемагглютинации,гиперболизации, 

акцентирования, схематизации; 

5)побуждатьксозданиюновыхобразовнаматериале 

лепки,аппликации,изодеятельности(задания"Нарисуй 

волшебныйзамок","Несуществующееживотное","Чудо-

дерево");предлагатьспециальныедидактическиеигры,в 

которых требуется дорисовать незаконченные 

изображения; 

6) поддерживать стремление обучающихся к 

использованиюразличныхсредствиматериаловв процессе 

изобразительнойдеятельности; 

7)обогащатьпредставленияобучающихсяопредметахи 

явленияхокружающегомира,поддерживатьстремлениек 

расширению содержания рисунков и поделок 

дошкольников; 

8) побуждать обучающихся изображать себя, 

окружающих; 

9) развивать планирующую функцию речи и 

произвольнуюрегуляциюдеятельностиприсоздании 

сюжетныхрисунков,передачеихсодержаниявкоротких 

рассказах; 

10)стимулироватьжеланиеобучающихсяоцениватьсвои 

работыпутемсопоставленияснатуройиобразцом,со 

словеснымзаданием; 

11) закреплять пространственные и величинные 

представленияобучающихся,используядляобозначения 

размера, места      расположения,      пространственных 

отношений языковыесредства; 

12)развиватьуобучающихсячувстворитмавпроцессе работы 

кистью,карандашами, фломастерами; 

13)вызыватьуобучающихсяинтересклепнымподелкам, 

расширяяихпредставленияоскульптуремалыхформи 

выделяясредствавыразительности,передающиехарактер 

образа,поддерживатьстремлениеобучающихсялепить 

самостоятельно. 

1)знакомитьобучающихсясдоступнымиих пониманиюи 

восприятию произведениями искусства (картинами, 

иллюстрациямиксказкамирассказам,народными
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изобразительномуискусству 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Коррекционная 

направленность работы в 

процессе            музыкальной 

деятельности 

 

игрушками, предметами народного декоративно-

прикладного искусства); 

2)развиватьуобучающихсяхудожественноевосприятие 

произведенийизобразительногоискусства,учитьих 

эмоционально реагировать на воздействие 

художественного       образа,       пониматьсодержание 

произведенияивыражатьсвоичувстваиэмоциис 

помощьютворческихрассказов; 

3)закреплятьзнанияобучающихсяопроизведениях 

русскиххудожников,используясредства"музейной 

педагогики"; 

4)знакомитьобучающихсяснароднымипромыслами, 

приобщатькнекоторымвидамросписи,воспитывать 

эстетические чувства. 

1) организовывать игры по развитию слухового 

восприятия,наосновезнакомстваобучающихсясо 

звучащимиигрушкамиипредметами(барабан,бубен, 

дудочка),учитьразличатьскрытыеотребенкаигрушкипо 

ихзвучанию,определятьпозвукоподражаниям,как подают 

голос животные; 

2)формироватьпространственнуюориентировкуназвук, 

звучаниеигрушеквкачествесигналакначалуили 

прекращению действий в подвижных играх

 иупражнениях,побуждениекопределению

расположения 

звучащегопредмета,бежатькнему,показыватьи называть 

его; 

3)привлекатьвниманиектемпузвучаний(быстроили 

медленно), силе звуков(громко илитихо); 

4) побуждать реагировать на изменение темпа и 

интенсивности,характера движений, произнесениязвуков, 

проговаривания потешек истихов; 

5)создавать условиядля развитиявниманияпри 

прослушиваниимузыки,уменияреагироватьнаначалои 

окончание музыки; 

6)привлекатькпрослушиваниюмузыки,побуждая 

обучающихся к слуховому сосредоточению и 

нацеливаниюна восприятие музыкальнойгармонии; 

7)побуждатьразличатьипо-разномуреагироватьна 

музыкумаршевогоиплясового,спокойногоивеселого 

характеров, вызывая соответствующие эмоции и 

двигательныереакции; 

8)использоватьворганизацииразличныхзанятийс 

ребенкоммузыкальнуюдеятельностькаксредстводля 

активизации и повышения эмоционального фона 

восприятия окружающего; 

9)формироватьуобучающихсямузыкально-эстетические, 

зрительно-слуховыеидвигательныепредставленияо 

средствахмузыки,передающиеобразыобъектов,их действия 

(бежитручеек, идет медведь); 

10)развиватьуребенкамузыкально-ритмический,звуко-

высотныйитембровыйслух,включаявзанятияразные 

музыкально звучащие предметы иигрушки;
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11)знакомитьобучающихсясразнымимузыкальнымиинстру

ментами;привлекатьвниманиекихзвучанию,атакжеоркестра

,хоров,отдельныхголосов;воспитыватьмузыкальное

 восприятие, слушательскую культуру 

обучающихся, 

обогащатьихмузыкальныевпечатления;12)развиватьпамять,

создаваяусловиядлязапоминанияиузнаваниямузыкальныхп

роизведенийиразученных мелодий; 

13)расширятьиуточнятьпредставленияобучающихсяо 

средствах музыкальной выразительности, жанрах

 имузыкальныхнаправлениях,исходяизособенн

остей интеллектуального развития обучающихся с ЗПР; 

14) привлекать обучающихся к музыкальной 

деятельности,тоесть,элементарнойигренадудочке, 

ксилофоне,губнойгармошке,барабане,ксольнойи 

оркестровой игре на детских музыкальныхинструментах; 

15)       формироватьэмоциональнуюотзывчивость 

обучающихсянамузыкальныепроизведенияиумение 

использовать музыку для передачи собственного 

настроения; 

16) развивать певческие способности обучающихся 

(чистотаисполнения,интонирование,дыхание,дикция, 

слаженность);учитьпропеватьповозможностивсеслова 

песни, соблюдая еетемп, ритм, мелодию; 

17)формироватьразнообразныетанцевальныеумения 

обучающихся,динамическуюорганизациюдвиженийв 

ходевыполненияколлективных(групповыхипарных)и 

индивидуальныхтанцев; 

18)расширятьопытвыполненияразнообразныхдействий 

спредметамивовремятанцев,музыкально-ритмических 

упражнений:передаватьихдругдругу,подниматьвверх, 

покачивать иминад головой, бросатьи ловитьмяч; 

19)совершенствоватьпространственнуюориентировку 

обучающихся:выполнятьдвиженияподмузыкупо 

зрительному(картинке,стрелке-вектору),слуховомуи 

двигательномусигналам; 

20)учитьобучающихсяходитьпарамипокругу, 

соблюдатьрасстояниепридвижении,подниматьплавно 

рукивверх,встороны,заводитьихзаспину,заголову, 

поворачивая кисти, незадевая партнеров; 

21)развиватькоординацию,плавность,выразительность 

движений,учитьвыполнятьдвижениявсоответствующем 

музыкеритме,темпе,чувствоватьсильнуюдолютакта 

(акцент),метрическийрисунокпризвучаниимузыкив 

размере 2/4, 3/4, 4/4; 

22) учить обучающихся выполнять движения в 

соответствиисизменениемхарактерамузыки(быстро-

медленно);самостоятельнопридумыватьивыполнять 

движенияподразнуюмузыку(вальс,марш,полька); 

развиватьэмоциональностьи свободу    

проявленийтворчествав музыкальных играх; 

23) согласовывать музыкальную деятельность
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обучающихсясознакомлениемихспроизведениямихудожес

твеннойлитературы,явлениямивжизниприроды и 

общества; 

24)стимулироватьжеланиеобучающихсяэмоционально 

откликаться на понравившееся музыкальное 

произведение,    передавать свое отношение к нему 

вербальнымииневербальнымисредствами;отражатьмузыка

льные образы изобразительными средствами; 

25)учитьобучающихсяпониматькоммуникативное 

значениедвиженийижестоввтанце,объяснятьих 

словами;обогащатьсловарныйзапасобучающихсядля 

описанияхарактерамузыкального произведения 

Коррекционно-развивающая работа в образовательнойобласти  

"Физическое развитие". 

Коррекционно-развивающая направленностьработы в области "Физическое 

развитие" обучающихся с ЗПРподразумеваетсозданиеусловий: для 

сохраненияиукрепления здоровья обучающихся,физического 

развития,формированияунихполноценных двигательныхнавыкови физических 

качеств, примененияздоровьесберегающих технологийи методов позитивного 

воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию специальной 

(коррекционной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включениечленов 

семьиобучающихся в процесс ихфизического развития и оздоровления. 

Задачикоррекционно-развивающей работы в образовательнойобласти 

"Физическое развитие": 

-коррекциянедостаткови развитие ручноймоторики: 

- нормализация мышечного тонусапальцев и кистей 

рук; 

-  развитие техники тонкихдвижений; 

- коррекциянедостаткови развитие артикуляционноймоторики;  

- коррекциянедостаткови развитие психомоторныхфункций: 

- совершенствование пространственной организации 

движений; 

- развитие моторнойпамяти; 

- развитие слухо-зрительно-моторнойиреципрокной координациидвижений; 

произвольной регуляциидвижений. 
 

Разделы 
 

Коррекционная направленность 

в работе по формированию 

начальных 

представлений о ЗОЖ 

Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекци

оннойработы 

1)знакомитьобучающихсянадоступномихвосприятиюуров

несусловиями,необходимымидлянормального 

ростатела,позвоночникаиправильнойосанки,и 

средствамифизическогоразвитияипредупрежденияего 

нарушений(занятиянаразличномигровомоборудовании - 

для ног, рук, туловища); 

2)систематическипроводитьигровыезакаливающие 

процедуры с использованием полифункционального 

оборудования    (сенсорные тропы, сухие бассейны), 

направленныенаулучшениевенозногооттокаиработы 

сердца,улучшениетактильнойчувствительноститела, 

подвижностисуставов,связокисухожилий,преодоление 

нервно-психической возбудимости        обучающихся, 

расслабление гипертонусамышц; 

3)осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательной
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активности обучающихся; создавать условия для 

нормализацииихдвигательнойактивности:привлекатьк 

активнымупражнениямиигрампассивныхобучающихся 

(включать    их в совместные игры,    в    выполнение 

хозяйственно-бытовыхпоручений)икболееспокойным 

видам деятельности расторможенных    дошкольников, 

деликатно ограничиватьих повышеннуюподвижность; 

4)проводитьупражнения,направленныенарегуляциютонуса

 мускулатуры, развивая у обучающихся 

самостоятельный контроль заработой различных 

мышечныхгруппнаосновеконтрастныхощущений 

("сосулька зимой" - мышцы напряжены, "сосулька весной" 

-мышцырасслабляются);использоватьупражненияпо 

нормализации мышечного тонуса, приѐмы релаксации; 

5) проводить специальные игры и упражнения, 

стимулирующие      формирование пяточно-пальцевого 

переката(ходьбапоследам,разнойповерхности-песку, мату; 

захват ступнями, пальцами ногпредметов); 

6)учитыватьприотборесодержанияпредлагаемых 

упражненийнеобходимостьдостижениятонизирующего 

итренирующегоэффектавходевыполнениядвигательных 

упражнений(нагрузкадолжнанетолькосоответствовать 

возможностямобучающихся,ноинесколькопревышать их); 

7)внимательноиосторожноподходитькотбору 

содержанияфизкультурныхзанятий,упражнений,игрдля 

обучающихся, имеющих низкие функциональные 

показатели      деятельности      сердечно-сосудистой и 

дыхательнойсистем,нарушениязрения,особенности 

нервно-психической деятельности          (повышенная 

утомляемость,чрезмернаяподвижностьили,наоборот, 

заторможенность); 

8) контролировать и регулировать уровень 

психофизической нагрузки (снижая интенсивность 

движений,частотуповторений,требованияккачеству 

движений)впроцессекоррекциинедостатковмоторного 

развитияиразвитияразныхвидовдетскойдеятельности, 

требующих активных        движений        (музыкально-

ритмическиезанятия,хозяйственно-бытовые поручения); 

9)осуществлятьдифференцированныйподходкотбору 

содержанияисредствфизическоговоспитаниясучетом 

возрастныхфизическихииндивидуальныхвозможностей 

обучающихся; 

10)включатьупражненияпонормализациидеятельности 

опорно-двигательногоаппарата,коррекциинедостатков 

осанки,положениястоп;осуществлятьпрофилактикуи 

коррекциюплоскостопияуобучающихся; 

11)объяснятьзначение,формироватьнавыкииразвивать 

потребность в выполнении утренней гимнастики, 

закаливающихпроцедур(приучастиипедагогического 

работника); 

12)учить обучающихся элементарно рассказыватьо своем
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Коррекционная 

направленностьвработепо 

физическойкультуре 

 

самочувствии, объяснять, что болит; 

13)развиватьправильноефизиологическоедыхание: 

навыкиглубокого,ритмическогодыханиясуглубленным, 

носпокойнымвыдохом;правильногоносовогодыхания 

приспокойно сомкнутых губах; 

14)проводитьигровыезакаливающиепроцедурыс 

использованием полифункционального оборудования 

(сенсорные тропы и дорожки, сухие бассейны), 

направленныенаулучшениевенозногооттокаиработы 

сердца,улучшениетактильнойчувствительноститела, 

увеличениесилыитонусамышц,подвижностисуставов, 

связок исухожилий, расслабление гипертонуса мышц; 

15)побуждатьобучающихсярассказыватьосвоем здоровье, о 

возникающихситуациях нездоровья; 

16)привлекатьродителей(законныхпредставителей)к 

организациидвигательнойактивностиобучающихся,к 

закреплению у обучающихся представлений и 

практического опытапо основамЗОЖ. 

1)создаватьусловиядляовладенияисовершенствования 

техникиосновныхдвижений:ходьбы,бега,ползанияи 

лазанья,прыжков,бросанияиловли,включатьихв режимные

 моменты и свободную деятельность 

обучающихся(например,предлагатьдетямигровые 

задания:"пройдимеждустульями","попрыгайкак зайка"); 

2)использоватьдляразвитияосновныхдвижений,их техники

 и двигательных качеств разные формы 

организациидвигательнойдеятельности:физкультурные 

занятия,      физкультминутки      (динамические      паузы); 

разминкииподвижныеигрымеждузанятиями,утреннюю 

гимнастику,"гимнастику"пробужденияпоследневного 

сна,занятияритмикой,подвижныеигрынасвежем воздухе; 

3)учитьобучающихсявыполнятьфизическиеупражнения 

вколлективе,развиватьспособностьпространственной 

ориентировке в построениях, перестроениях; 

4)развиватьдвигательныенавыкииуменияреагировать 

наизменениеположениятелавовремяперемещенияпо 

сложнымконструкциямизполифункциональныхмягких 

модулей(конструкциитипа"Ромашка","Островок", 

"Валуны"); 

5) способствовать развитию координационных 

способностейпутѐмвведениясложно-координированных 

движений; 

6)совершенствованиекачественнойстороныдвижений-

ловкости, гибкости, силы, выносливости; 

7)развиватьточностьпроизвольныхдвижений,учить 

обучающихсяпереключатьсясодногодвиженияна другое; 

8) учить обучающихся выполнять упражнения по 

словеснойинструкциипедагогическихработникови 

даватьсловесныйотчетовыполненномдвиженииили
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последов

ательности 

издвух-четырехдвижений; 

9)воспитыватьумениесохранятьправильнуюосанкув 

различныхвидахдвижений; 

10)формироватьуобучающихсянавыкиконтроля 

динамического истатического равновесия; 

11)учитьобучающихсясохранятьзаданныйтемпво время 

ходьбы (быстрый, средний, медленный); 

12)закреплятьнавыкивразныхвидахбега:бытьведущим 

вколонне,прибегепарамисоизмерятьсвоидвиженияс 

движениямипартнера; 

13)закреплятьнавыкивразныхвидахпрыжков,развивать их

 технику: энергично отталкиваться и мягко 

приземляться с сохранением равновесия; 

14)учитькоординироватьдвижениявиграхсмячами 

разныхразмеровиснабивныммячом,взаимодействовать с 

партнером при ловле и броскахмяча; 

15)продолжатьучитьобучающихсясамостоятельно 

организовывать подвижные игры, предлагать свои 

варианты игр, комбинациидвижений; 

16) учить запоминать и проговаривать правила 

подвижных игр, последовательность действий в 

эстафетах, играхсо спортивными элементами; 

17) включать элементы игровой деятельности

 призакреплении      двигательных навыков и

 развитии 

двигательныхкачеств:движениепосенсорнымдорожкам 

иковрикам,погружениевсухойбассейниперемещениев 

немвсоответствиисосценариемдосуговиспортивных 

праздников; 

18) совершенствовать общую моторику, используя 

корригирующиеупражнениядляразныхмышечных групп; 

19)стимулироватьпотребностьобучающихсякточному 

управлениюдвижениямивпространстве:ввертикальной, 

горизонтальнойисагиттальнойплоскостях(чувство 

пространства); 

20)формироватьуобучающихсянавыкивыполнения 

движенийидействийспредметамипословесной 

инструкциииумениерассказатьовыполненномзаданиис 

использованием вербальныхсредств; 

21) стимулировать положительный эмоциональный 

настрой обучающихся и желание самостоятельно 

заниматьсясполифункциональнымимодулями,создавая 

изнихразличные высотные и туннельные 

конструкции;22)развиватьслухо-зрительно-

моторнуюкоординацию движений     под музыку:     

побуждать     двигаться в соответствиистемпом,ритмом, 

характероммузыкального произведения), 

23)предлагатьзадания,направленныенаформирование 

координации движений и слова, сопровождать 

выполнениеупражненийдоступнымречевымматериалом 

(обучающиесямогутодновременновыполнятьдвижения
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Коррекция      недостатков 

развитие ручной моторики 

 

ипроизноситьречевойматериалилиодинребенок 

проговаривает,остальныевыполняютилипедагогический 

работникпроговаривает, обучающиесявыполняют). 
и1)дифференцированноприменятьигрыиупражнениядля 

нормализации мышечного тонуса; 

2)развиватьдвижениякистейрукпоподражаниюдействиям 

педагогического работника; формировать 

дифференцированныедвижениякистямиипальцамирук: сгибание

 и разгибание,    отведение    в    стороны пальцев; 

выполнять согласованныедействияпальцамиобеихрук. 

3)развиватьуменияудерживатьпозупальцевикистейрук; 

развивать умение сгибатьи разгибать каждый палец на руке; 

4) тренировать активные движения кистей (вращения, 

похлопывания); 

5)развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразные виды 

захватакрупных и мелких предметов разной формы; 
6)применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышц пальцев 

и кистей рук при утомлении; 

7)развиватьпрактическиеуменияпривыполненииорудийных и 

соотносящих предметных действий; 

8)развиватьумениявыполнятьритмичныедвиженияруками под 

звучание музыкальных инструментов; 

9)развиватьтехникутонкихдвиженийв"пальчиковой 

гимнастике";побуждатьвыполнятьупражненияпальчиковой 

гимнастикис речевымсопровождением; 

10)формироватьуобучающихсяспецифическиедействия 

пальцамируквиграхсмелкимипредметамииигрушками 

разнойфактуры:кручение,нанизывание,щелчки,вращение, 

формироватьдифференцированныедвиженияпальцеврукпри 

нанизываниибус,пуговиц,колечекнашнуроквопределенной 

последовательности, представленной на образце; 

11) развивать захватмелких илисыпучих материалов 

указательным типом хватания; 

12)учитьобучающихсявыкладыватьмелкиепредметыпо 

заданным ориентирам: точкам, пунктирнымлиниям; 

13)развиватьумениявыполнятьпрактическиедействияс 
водой:переливаниеводыизоднойемкостивдругуюпри 

использованиичашки,деревяннойложки,половника,воронки; 

пересыпать сыпучие материалы; 

14)учитьвыполнятьопределенныедвижениярукамипод 

звуковыеизрительныесигналы(еслияподнимусинийфлажок -

топни,аесликрасный-хлопнивладоши;вдальнейшем значение 

сигналов изменяют); 

15)развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук 

"кулак-ладонь", "камень -ножницы"); 

16)учитьобучающихсявыполнениюэлементовсамомассажа 

каждого пальца от ногтяк основанию; 

17)учитьвыполнятьдействиярасстегиванияизастегивания, 

используя различные виды застежек (липучки, кнопки, 

пуговицы). 

Совершенствоватьбазовые графомоторные навыки 
иумения:1)формироватьбазовыеграфическиеумения:проводить 

простыелинии- дорожки взаданномнаправлении,точки,дуги, 

соединятьэлементынанелинованномлисте,азатемвтетрадях в 

крупную клеткус опорой на точки; 

2)      развивать      зрительно-моторную      координацию      при 

проведении    различных    линий    по    образцу:    проводить
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Коррекция недостатков и 

развитие артикуляционной 

моторики 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Коррекция недостатков и 

развитие психомоторнойсферы 

 

непрерывнуюлиниюмеждудвумяволнистымииломаными 

линиями,повторяяизгибы;проводитьсплошныелиниис 

переходами, не отрывая карандаш от листа; 

3)развиватьточностьдвижений,учитьобводитьпоконтуру 

различные предметы, используятрафареты, линейки, лекала; 

4)развиватьграфические уменияицелостностьвосприятияпри 

изображениипредметов,дорисовываянедостающиечастик 

предложенномуобразцу; 

5)развиватьцелостностьвосприятияимоторнуюловкостьрук при 
воспроизведении образца из заданных элементов; 

6)учитьобучающихсязаштриховыватьштриховатьконтуры 

простых предметов в различных направлениях; 
7)развиватьуменияраскрашиватьпоконтурусюжетные 

рисункицветнымикарандашами,сучетоминдивидуальных 

предпочтений привыборе цвета. 

1) развивать моторный праксис органов артикуляции, 
зрительно-кинестетическиеощущениядляусиленияперцепции 

артикуляционных укладов и движений; 

2) вырабатывать самоконтроль за положением органов 
артикуляции; 

3)формироватьправильныйартикуляционныйукладдлявсех 

групп звуков с помощьюартикуляционной гимнастики; 

4) развивать статико-динамические ощущения, четкие 
артикуляционные кинестезии; 

5) формировать фонационное (речевое) дыхание при 

дифференциации вдоха ивыдоха через нос и рот; 
6)развиватьоральныйпраксис,мимическуюмоторикувупражнени

яхподражательногохарактера(яркоесолнышко-плотно сомкнули 

веки,обида-надули щеки). 

Использование музыкально-ритмических упражнений, 
логопедической и фонетической ритмики: 

1)продолжатьразвиватьикорригироватьнарушениясенсорно-

перцептивныхимоторныхкомпонентовдеятельности(слухо-

зрительно-моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость, 

способностьперемещатьсявпространственаосновевыбора 

объектадля движения позаданномупризнаку); 

2)способствоватьразвитиюуобучающихсяпроизвольной 

регуляции входе выполнениядвигательных заданий; 

3) при совершенствовании и преодолении недостатков 

двигательногоразвитияиспользоватьразныесигналы(речевые и

 неречевые звуки; наглядность в соответствии с 

возможностями зрительноговосприятия); 

4)развиватьзрительноевниманиеизрительноевосприятиес 

опорой на двигательную активность; 

5)развиватьслуховыевосприятие,внимание,слухо-моторную и 
зрительно-моторную координации; 

6)формироватьизакреплятьдвигательныенавыки,образность и

 выразительность движений посредством упражнений 

психогимнастики,побуждатьквыражениюэмоциональных 

состоянийспомощьюпантомимики,жестов,ксозданию игровых 

образов (дворник, повар...); 

7)развиватьуобучающихсядвигательнуюпамять,предлагая 
выполнятьдвигательныецепочкиизчетырех-шестидействий; 

танцевальныхдвижений; 

8) развивать у обучающихся навыки пространственной 

организациидвижений;совершенствоватьуменияинавыки 

одновременноговыполнениядетьмисогласованныхдвижений,
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а также навыки разноименных иразнонаправленных движений; 

9)учитьобучающихсясамостоятельноперестраиватьсяв 

звенья,передвигатьсясопоройнаориентирыразногоцвета, разной 

формы; 

10)формироватьуобучающихсяустойчивыйнавыкк 

произвольномумышечномунапряжениюирасслаблениюпод 

музыку; 

11)закреплятьуобучающихсяуменияанализироватьсвои 

движения,движениядругихдетей,осуществлятьэлементарное 

двигательноеисловесноепланированиедействийвходе 

двигательных упражнений; 

12)подчинятьдвижениятемпуиритмуречевыхинеречевых 

сигналов и сочетать их выполнение с музыкальным 

сопровождением, речевым материалом; 
13)предлагатьзадания,направленныенаформирование 

координациидвиженийислова,побуждатьсопровождать 

выполнениеупражненийдоступнымречевымматериалом 

(обучающиесямогутодновременновыполнятьдвиженияи 

произноситьречевойматериал,илижеодинребенок,или 

педагогический работник, проговаривает его, остальные 

выполняют); 

14)учитьобучающихсяотстукиватьритмыпослуховому образцу,

 затем соотносить ритмическую структуру с 

графическимобразцом. 

 

3.5. Рабочая программавоспитания  
Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционнымценност

ям российскогообщества–жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм, 

гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравствен

ные 

идеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гумани

зм, 

милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческа

я памятьипреемственность поколений, единство народов России. 

Всясистемаценностей российскогонароданаходит

 отражениевсодержании воспитательной работы 

ДОО, в соответствиис возрастнымиособенностями детей. 

ЦенностиРодина иприрода лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправления 

воспитания 

Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциального 

направления воспитания. 

Ценностьпознание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонаправлен

ия воспитания. 

Ценностьтруд лежитвоснове трудового направления воспитания. 

Ценностикультура икрасота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристик

и 

возможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаДООис 

традиционнымиценностямироссийского общества. 

 

 



97 
 

 

 
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Цели и задачи воспитания 
Общая цель воспитания в МАДОУ ЦРР д/с № 107: личностное развитие 

дошкольников с ОВЗ и создание условий для их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных  

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми 

 национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания в МАДОУ ЦРР д/с № 107: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать  согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды создания 

воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  МАДОУ ЦРР д/с 

№ 107:  

Авторская программа по краеведению «Островок России - Калининград»,  

Хакимова Л.П. 

Цель: 

Формирование нравственно-патриотического отношения и чувства сопричастности 

к родному городу Калининграду, к Калининградской области, к природе, к истории, 

культуре на основе исторических и природных особенностей родного края. 

Задачи: 

1. Развивать познавательный интерес к изучению природы, истории, культуры 

родного края; 

2. Формировать у дошкольников целостную картину мира на основе 

краеведения; 

3. Приобщать к традициям родного края, к традициям семьи;  

4. Формировать нравственные качества, чувства патриотизма, 

толерантного отношения ко всем людям;  

5. Приобщать детей к изучению родного края через элементы 

исследовательской и проектной деятельности совместно со взрослыми; 

6. Воспитывать бережное отношение к объектам природы и результатам 

труда людей в регионе. 

7. Формировать у детей чувство принадлежности к семье, городу 

Калининграду. 

8. Знакомить детей с особенностями и традициями города.  

9. Дать элементарное представление об истории родного города, его 

памятниках и архитектуре, природном и животном мире. 

10. Познакомить с героическими боевыми достопримечательностями 

родного города, дать представление о защитниках Отечества; 

https://www.maam.ru/obrazovanie/nravstvenno-patrioticheskoe-vospitanie


98 
 

 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ. 

Портрет ребенка ОВЗ младенческого и раннего возраста (к трем годам): 

Направление 

воспитания 
Ценности показатели 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, окружающему 

миру 

Социальное 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудниче

ство 

Способность понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 

 рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны педагогических работников. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в  

общении. 

Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения 

Познавательное Знание  
Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье 

Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать. Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в Организации, 

на природе. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности в самообслуживании, 

в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности . 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей  

стране, испытывающий чувство привязанности к родному  

дому, семье, близким людям. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение;принимающий и уважающий различия между 

людьми. 
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Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с педагогическим 

работником и  другими детьми на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом,проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании,обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве,стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

 

Патриотическое направление воспитания 

Задачи: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Социальное направление воспитания 

Задачи: 

2) Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 
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фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в 

различных ситуациях. 

3) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

Познавательное направление воспитания 

Задачи: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии). 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ 

своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок 

(ценность - «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

2) закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

3) укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

4) формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

5) организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

6) воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Трудовое направление воспитания 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а 

также в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, 

связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самих 

обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

обучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Этико-эстетическое направление воспитания 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - 

«культура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 
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влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка с ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Уклад образовательной организации. 

Особенностями уклада МАДОУ ЦРР д/с  № 107 являются:  

Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. Уклад сформировал 

определенные традиции, помогающие ребенку освоить ценности коллектива, чувство 

сопричастности сообществу людей. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости 

общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Ежедневные традиции: 

«Утреннее приветствие»- дети встают в круг, берутся за руки и 

вместе проговаривают приветствия, которые сопровождаются иногда движениями, 

называют себя и вспоминают отсутствующих детей. Утренние приветствия 

направлены на установления атмосферы доверия, общности в группе. 

«Сказка перед сном» -  чтение произведений детской литературы для создания 

доброй, спокойной атмосферы дома, теплоты, взаимопонимания и любви. 

«Меню на сегодня» - ежедневно, перед приемом пищи воспитатель рассказывает 

детям о том, что сегодня на завтрак, обед, полдник, воспитывая культуру поведения 

за столом, уважение к труду повара. 

Еженедельные традиции: 

«Кружок комплиментов»- это умение в сверстнике найти «что-нибудь, 

заслуживающие похвалы». Говоря сверстнику комплименты, они радуют и себя и его: 

комплимент — одобрение внешности, ума, поступка, работы. Это внушает ребенку 

веру в себя, укрепляет в нем понимание, что он нужен и значим в этом коллективе. 

Ежегодно проводятся акции и мероприятия, посвященные явлениям нравственной 

жизни ребёнка: 

Акция «Окно Победы» - совместно с педагогами воспитанники детского сада 

ежегодно ко Дню Победы украшают окна группы.  

Тематические праздники к  Дню Победы. 

«Звёздный час» - родители групп в игровой форме представляют свои профессии. 

Мотивация родителей к решению проблемы профориентации детей дошкольного 

возраста, привлечение родителей к участию в процессе профессионального 

самоопределения детей. 

 «День именинника» -  поздравление именинника, дети высказывают свои 

пожелания, таким образом подчеркиваем значимость каждого ребенка в группе; 

«Наша гордость» -  на стенде вывешиваются благодарности и сертификаты 

детей, тем самым отмечая их успехи в различных конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах; 

Экологическая акция «Покорми птиц» - помощь пернатым друзьям в зимнее время. 

Ежегодный благотворительный марафон «Ты нам нужен» - оказание адресной 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

Тематические праздники и развлечения: «Осенний бал», «Новогодний карнавал», 

«День защитника Отечества», «День Матери», «Международный женский день», 

«День Юмора», «День космонавтики», «Выпускной бал», «День защиты детей», «День 

России», «День города»; 

Участие в региональных конкурсах: городская спартакиада «Здоровый 

дошкольник», городская интеллектуальная игра  «Почемучки-Знайки», конкурс 
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творческих театральных коллективов «Колокольчик», городская спартакиада между 

дошкольными образовательными учреждениями. 

1) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни нашего детского сада, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

2) Уклад детского сада  - это его необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. 

3) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения МАДОУ ЦРР д/с  № 107. 

Основные характеристики уклада: 

- Миссия детского сада заключается в объединении усилий МАДОУ ЦРР д/с  № 107 и 

семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и 

способствующих формированию компетенций, которые обеспечивают ему 

успешность сегодня и в будущем. 

Цель работы детского сада: создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастнымии индивидуальными особенностями, подготовка 

ребенка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасностижизнедеятельности дошкольника. 

Стратегическая цель учреждения лежит в создании воспитательно-

образовательных, коррекционно-развивающих и здоровьесберегающих условий в 

МАДОУ ЦРР д/с  № 107, способствующих полноценному развитию и социализации 

дошкольника, обеспечивающих равные стартовые возможности и успешный 

переход ребенка к обучению в общеобразовательных учреждениях. 

 

Принцип гуманизации воспитательно-образовательного процесса  в ДОУ: влияние 

всех разделов образовательной программы на эмоциональное и социально-

личностное развитие ребёнка, придание особого значения разделам гуманитарного 

и художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой 

деятельности ребёнка. 

2. Принцип целостности образа мира требует отбора такого 

содержания воспитания и образования, которое поможет ребёнку удерживать и 

воссоздавать целостность картины мира, обеспечит осознание им разнообразных 

связей между его объектами и явлениями и в то же время сформирует умение 

увидеть с разных сторон один и тот же предмет. 

 

3. Принцип культуросообразности понимается как «открытость» различных 

культур, создание условий для наиболее полного (с учётом возраста) ознакомления с 

достижениями и развитием культуры современного общества и формирование 

разнообразных познавательных интересов. 

4. Принцип преемственности. Преемственность – это связь между различными 

этапами или ступенями развития, сущность, которой состоит в сохранении тех 

или иных элементов целого или отдельных характеристик при переходе к новому 

состоянию. 

5. Принцип принятия ребёнка как данности. 

– образ МАДОУ ЦРР д/с  № 107, его особенности, символика, внешний имидж; 

Одной из главных наших задач является создание атмосферы психологического 

комфорта и эмоционального благополучия, свободной творческой и активной 
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личности. Детский сад предоставляет детям возможность развиваться 

разносторонне, а взрослым – проявить себя профессионально. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о 

ДОУ в целом. 

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – 

объединяет общий имидж: внешний вид,  культура общения, интеллект, 

приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за своё 

учреждение и воспитанников. 

Возможность использования дополнительных услуг как для детей, посещающих 

ДОУ, так и для неорганизованных детей до 7 лет, для этого организованы 

консультационные пункты, где специалисты детского сада: учителя-логопеды, 

педагоги-психологи, учителя дефектологи, инструктор по физическому 

воспитанию и музыкальные руководители оказывают родителям и детям 

консультационную помощь. 

Представления общественности о роли ДОУ в культурной и социальной жизни 

города. 

Итоги деятельности ДОУ освещаются в родительских чатах, на утренниках, 

концертах воспитанников ДОУ. Проводятся анкетирование родителей, 

консультирование, родительские собрания. 

Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотекой, музеями, 

учреждениями здравоохранения, спортивным комплексом «Юность», областной 

филармонией. 

В одной из рекреаций  находится Почётное место достижений ДОУ (стенды 

достижений воспитанников). 

У детского сада есть своя символика в оформлении групп, детского сада, сайта 

учреждения.   

 

Работа направлена на создание уюта в помещениях. Цветовая гамма покраски 

стен соответствует настроению радости. 

В основе разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного 

подхода: многофункциональность помещений, рациональность использования 

пространства, взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность 

озеленения интерьера. 

Для организации работы с детьми у нас имеются как учебные островки в каждой 

группе, так и специально организованные игровые центры. 

– ключевые правила нашего детского сада; 

Правила существуют в жизни каждого человека, они являются неотъемлемой 

частью нашей жизни. Наличие правил в жизни ребенка является важным условием 

его полноценного развития, делает его жизнь более упорядоченной и безопасной. 

Так и у ребенка — существование правил помогает организовать его поведение, 

сделать его более упорядоченным, а мир для ребенка более предсказуемым. При 

систематическом соблюдении правил у ребенка формируются такие ценные для 

человека качества, как самодисциплина, умение контролировать себя и правильно 

расставлять приоритеты – это черты, которые формируются со временем 

благодаря перехода внешнего контроля во внутренний.В раннем возрасте (с 1 года 

до 3 лет), когда ребенок начинает активно познавать мир, ему нужны те, кто 

будет направлять его деятельность. Самые простые, и очень важные в этот 

период детства правила — это правила безопасности. Уже к младшему 

дошкольному возрасту, ребенок готов усваивать те правила и нормы, которые 

приняты в обществе, в котором он живет. 

В возрасте от 3 до 7 лет дети осваивают основные правила поведения: правила 

этикета, правила безопасного поведения, правила хорошего тона 
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правила поведения в опасных ситуациях, правила поведения детей в группе 

детского сада, правила дружбы, правила гигиены, правила поведения на детской 

площадке и др. 

Благодаря этим правилам ребенок учится понимать, как нужно себя вести в 

определенных ситуациях. Хорошие манеры помогают сглаживать конфликтные 

ситуации, которые могут возникнуть во время детских игр. Ребенка обучают 

правилам поведения в детском саду, потому что там он учится 

взаимодействовать со своими сверстниками и другими взрослыми людьми.Правила 

помогают: установить модели поведения, сформировать нравственные привычки, 

выбирать направления деятельности, установить опоры для принятия решений, 

организовать режим дня/занятий/отдыха, адаптироваться к посещению 

школы/сада, где тоже есть свои правила. 

– традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МАДОУ ЦРР д/с  № 107; 

1. Безусловное принятие каждого ребенка, его сильных и слабых сторон. 

2. Беспристрастность в оценке поступков воспитанников. 

3. Терпение и терпимость в достижении цели педагогического воздействия. 

4. Диалогичность в общении с детьми. 

5. Отсутствие боязни у педагога признать свою неправоту, свои 

непрофессиональные действия. 

6. Использование чувства юмора как неотъемлемого методического средства в 

работе с воспитанниками. 

7. Исключение значимости своего настроения в общении с детьми. 

Ничто так не скрепляет группу детей, как традиция. Воспитать традиции, 

сохранить их - чрезвычайно важная задача воспитательной работы. 

 

– особенности РППС, отражающие образ и ценности МАДОУ ЦРР д/с  № 107; 

– Основными характеристиками воспитательной среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Способ структурирования 

предполагает интеграцию: - «от взрослого»: предметно-пространственной 

развивающей образовательной среды, - «от совместности ребенка и 

взрослого»: со-бытийной среды как способ жизнедеятельности и 

событийности детсковзрослой общности, - «от ребенка (детская 

инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: рукотворной 

среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой 

– формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и 

созидающего отношения ребенка к окружающему миру 

Развивающая предметно - пространственная среда МАДОУ ЦРР д/с  № 107 

отображает образ и ценности ДОУ.     В  группах РППС подразделяется по 

следующим видам детской деятельности: 

 игровая; 

 двигательная; 

 познавательно-исследовательская; 

 коммуникативная; 

 продуктивная; 

 музыкально-художественная; 

 трудовая; 

 чтение и художественная литература. 

РППС групп организуется таким образом, чтобы каждый ребёнок имел 

возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по принципу 

https://pandia.ru/text/category/vospitatelmznaya_rabota/
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нежёсткого центрирования позволяет детям объединяться подгруппами по общим 

интересам, по ролевому принципу, уровню развития детей. 

Многое в среде ДОУ создано руками педагогов, родителей и являются 

уникальными пособиями, несущими огромную образовательную и развивающую 

ценность. От мастерства педагога, его профессиональных умений, 

ответственности и желания зависит многое: специфика и уровень организации 

среды, успешность освоения содержания образовательной программы. 

Например, для самостоятельных игр детей старшего возраста оборудуют 

игротеку, в которой сосредоточены игры на развитие логического действия, 

сравнения, логических операций, классификации, на узнавание по описанию, 

воссоздание, преобразование, ориентировку по схемам, моделям, на осуществление 

контрольно-проверочных действий. Но самое главное - она работает на развитие 

самостоятельности и самодеятельности ребенка. 

– социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МАДОУ 

ЦРР д/с  № 107 (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 

Дошкольное учреждение находится в городе Калининграде Калининградской 

области. Калининград - город на западе России и административный центр 

Калининградской области, расположенный на берегу Балтийского моря на реке 

Преголи. В прошлом был известен как город Кёнигсберг - столица Восточной 

Пруссии и один из важнейших центров Балтики. Калининград имеет богатую 

историю и уникальный для России колорит, полон достопримечательностей и 

памятников архитектуры. Калининград имеет несколько уникальных 

достопримечательностей: остров Канта, где расположен внушительный 

средневековый собор, безмолвный свидетель многовековой истории города, у стен 

которого покоится великий немецкий философ, несколько красивых неоготических 

городских ворот, старинные немецкие кирхи и небольшие уцелевшие кварталы 

исторической застройки. Калининград также отличная отправная точка для 

посещения знаменитых балтийских пляжей и других интересных мест 

Калининградской области.  

Калининградская область считается одним из самых освоенных в плане 

сельского хозяйства регионов. Достаточно хорошо в Калининградской области на 

сегодня развиты как животноводство, так и растениеводство. Растениеводство - 

на данный момент является одной из самых важных отраслей в экономике 

Калининградской области. Выращиваются на полях многие разновидности 

сельскохозяйственных культур: гречиха, кукуруза, пшеница, рожь, ячмень, овес, 

бобовые. Помимо этого, довольно-таки много в Калининградской области 

выращивается горчицы, картофеля и овощей. Животноводство специализируются 

на выращивании самых разных видов животных. Очень много, к примеру, 

овцеводческих хозяйств. Также фермеры в Калининградской области выращивают 

коз. Вторым по распространенности направлением животноводства является 

птицеводство. В Калининградской области развито и свиноводство.  

Промышленность области представлена свыше 6 тысячами промышленных 

предприятий, осуществляющих свою деятельность в сфере добычи полезных 

ископаемых, обрабатывающих производств, машиностроении (в основном: 

транспортном), изготовлении стройматериалов, лесопереработке, выпуске 

продуктов питания. Специфика региона обуславливает высокоразвитую 

транспортную систему, энергетическую мощь и наличие рыбной 

промышленности. 

МАДОУ ЦРР д/с № 107 находится в центральной части города Калининграда,  на  

улице Новый вал, 25, второй корпус: ул. Парусная, 30. В непосредственной близости 

от МАДОУ расположена МАОУ гимназия № 22, МАОУ СОШ № 12. В шаговой 

доступности - здание городской филармонии, парк «Южный», Кафедральный собор 

и парк им. И.Канта, городская детская библиотека им. В.В.Маяковского, Рыбная 

деревня — это историческо-этнографический комплекс, и другие культурные и 
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социальные объекты. Благодаря такому социокультурному окружению в ДОУ 

создаются большие возможности для патриотического, познавательного, этико-

эстетического и социального воспитания детей. Педагоги уделяют внимание 

изучению истории родного города, знакомят с жизнью знаменитых земляков, а 

также культурных важных исторических событий, связанных с родным городом, 

животным и растительным миром Калининградской области. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического работника», в ходе 

которой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка 

с ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка с ОВЗ 

и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности - игровой. 
 

Условия для 

формирования 

эмоционально-

ценностного отношения 

ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе 

Условия для обретения ребенком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

традиционными ценностями 

российского общества 

Условия для становления 

самостоятельности, 

инициативности и 

творческого 

взаимодействия в разных 

детско-взрослых и 

детско-детских 

общностях, включая 

разновозрастное детское 

сообщество 

Создавая условия для социально 

– эмоционального развития в 

детском саду, мы обеспечиваем 

основы созидательной 

жизненной стратегии 

личности через педагогические 

технологии: 

1. Игровые технологии. 

2. Проектные технологии 

3. Технология КТД 

(коллективное творческое дело) 

4. Интерактивные 

технологии 

Для социально - 

эмоционального развития детей 

создаю необходимые 

условия: 

-Эмоциональную яркую 

насыщенность видов детской 

деятельности 

-Комфортную обстановку 

-Ситуации успеха, 

популярности ребенка среди 

сверстников 

Формирование у дошкольников 

патриотических чувств, 

знакомство с народной культурой 

прошлого, формирование 

представлений об истории и 

традициях русского народа и 

народов России; приобщение 

детей к музейной среде, 

понимание человеческого опыта в 

прошлом: 

- создать предметно-

развивающую среду в ДОУ, 

способствующую 

приобщению детей дошкольного 

возраста к народной культуре; 

- познакомить детей с 

элементами материальной 

культуры, 

включающей в себя знакомство с 

жилищем, предметами быта, 

орудиями труда, 

одеждой; 

- познакомить детей с народными 

обычаями, обрядами, 

Детско-взрослые 

сообщества в МАДОУ 

ЦРР д/с № 107 

организуются по 

инициативе детей и 

взрослых на основе 

социально значимых 

целей, партнерства и 

сотрудничества. 

Воспитание 

дошкольников в данном 

случае происходит в 

процессе социальной 

одобряемой 

деятельности. В рамках 

этой деятельности 

ребенок учится 

выстраивать 

взаимоотношения с 

другими людьми и свое 

поведение в 

соответствии с общим 

делом. У него возрастает 

познавательный интерес 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 МАДОУ ЦРР д/с № 107: 

Для обеспечения 

эмоционального благополучия 

организую воспитательно-

образовательный процесс с 

учётом алгоритма дня 

«Ступеньки проживания»: 

«Утро радостных встреч», 

«Задушевные посиделки», 

«Вечерний круг благодарения». 

«Утро радостных встреч», 

когда дети называют друг друга 

ласковым именем, желают 

добра, улыбаются, 

настраиваются на доброе 

событие дня. 

«Вечерний круг 

благодарения», когда подводятся 

итоги дня. Во время этого 

ритуала определяется: кто 

заслужил благодарность, кого 

наградить поощрительным 

знаком: «Доброе сердце», 

«Вежливый собеседник», 

«Хороший поступок», 

«Внимательный друг», чью 

фотографию разместить в 

уголке «Звезда дня». 

«Задушевные посиделки», 

когда дети и взрослые 

рассказывают интересные 

истории из своей жизни 

(смешные и грустные, иногда и 

трагичные) 

Повышают уровень 

самооценки персональные 

творческие выставки детей. 

Ребенок осознает себя и свое 

место в социуме путем 

внимания к его личным 

достижениям. 

праздниками, 

народным творчеством, 

искусством; развивать 

познавательную активность, 

самостоятельность, творчество 

через деятельность; 

- воспитывать чувство уважения 

к предкам, гордость за Родину; 

- повысить уровень знаний 

воспитателей; 

- привлечь родителей к активному 

взаимодействию по приобщению 

детей к народной культуре, к 

созданию музея, расширить 

представления 

родителей об истории и 

традициях русского народа и 

народов России. 

Знакомить детей с предметами и 

материалами (национальными 

костюмами, старинной мебелью, 

посудой, орудиями труда и т.д.). 

Знакомить детей со сказками, 

народными промыслами, 

народными традициями. 
 

к окружающему 

социальному миру, 

развивается 

эмоционально-

личностная сфера, 

происходит становление 

ценностных ориентаций.  

Цель: Создать условия 

для формирования 

позитивных установок у 

детей старшего 

дошкольного возраста на 

добровольческую 

деятельность.  

Задачи:  

1. Формировать навыки 

сотрудничества и 

взаимопомощи в 

совместной 

деятельности со 

сверстниками и 

взрослыми.  

2. Формировать желание 

участвовать в 

совместных проектах, 

акциях, играх и 

мероприятиях социально-

нравственного характера.  

3. Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

сопереживание по 

отношению к другим 

людям.  

4. Способствовать 

становлению 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции 

собственных действий в 

социально-значимой 

деятельности.  

5. Воспитывать 

гражданственность, 

нравственность, 

патриотизм, 

трудолюбие, уважение к 

правам, свободам и 

обязанностям человека.  
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Для детско-взрослой общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

Авторская программа по краеведению «Островок России - Калининград», Хакимова Л.П. 

Стр. 5-9 

Общности образовательной организации. 

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

2) В МАДОУ ЦРР д/с  № 107, прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог 

- дети, родители (законные представители) - ребенок (дети), педагог - родители (законные 

представители). 

В нашем учреждении ценностями и целью профессионального сообщества являются 

устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности общности 

является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

В нашем ДОУ созданы профессиональные общности (сообщества): 

- педагогический совет; 

- психолого-педагогический консилиум. 

        Педагоги, состоящие в сообществе, придерживаются следующих принципов: 

 быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

В МАДОУ ЦРР д/с № 107 в состав профессионально-родительского сообщества входят 

сотрудники ДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

        Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка  невозможно выявление 

и, в дальнейшем, создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

        К   профессионально-родительским    общностям в ДОУ относятся совет 

родителей. 
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Организация учебно-воспитательного процесса при разновозрастном общении детей  в 

МАДОУ ЦРР д/с № 107  имеет   позитивное влияние, так как: 

 сочетание  разных по возрасту детей открывает перед ними  широкие возможности 

по овладению социально-коммуникативными навыками, 

 развитию умения взаимодействовать друг с другом через игровую, творческую, 

учебную, деятельность, 

общности. 

        Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

        Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

        К детско-взрослой общности в ДОУ относятся: Тематические утренники, 

семейные выставки, родительские мастер-классы, проекты: «Театр всей семьёй!», 

совместная художественно-творческая деятельность детей и родителей «Рисуем 

вместе», «Мы – экологи!». Каждый проект курирует отдельный педагог. Проекты  

рассчитаны на детей старшего дошкольного возраста и их родителей.  Родители 

являются непосредственными участниками  в их организации и проведении.  

Особенностями организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей в нашем 

детском саду. 

Создание детско-взрослого сообщества является одним из условий реализации 

педагогических проектов в нашем учреждении, но, главное, это способствует изменению 

отношений в коллективе детей, сотрудников, родителей, оптимизирует систему 

организационно-педагогических условий развития таланта воспитанников. Создание в 

учреждении детско-взрослого сообщества, реализация проектов способствуют активному 

участию родителей в жизнедеятельности группы и детского сада в целом. Детско-взрослое 

сообщество в нашем дошкольном учреждении наполняет новым смыслом сотрудничество 

детей и взрослых. В процессе проектной деятельности рождаются новые идеи, 

предложения, которые содействуют самореализации воспитанников, педагогов и 

родителей, дают возможность не только установить партнерские отношения с семьями 

воспитанников, но и объединить усилия детского сада и родителей для развития и 

воспитания детей; активизировать и обогатить воспитательные умения взрослых и 

оказать им психолого-педагогическую поддержку, убедить их в собственных педагогических 

возможностях; создать атмосферу общности интересов между субъектами 

образовательных отношений, способствовать эмоциональной взаимоподдержке и 

взаимопроникновению в проблемы друг друга, а так же содействовать развитию культуры 

отношений между детьми и взрослыми. На наш взгляд, создание в дошкольном учреждении 

детско-взрослого сообщества является важнейшим условием для повышения качества 

дошкольного образования. 

Особенностями обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей являются 

создание условий для овладения детьми социально-коммуникативными навыками, через 

взаимодействия детей разного возраста. 

Задачи: 

 Развивать у детей навыки, направленные  на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

 Научить детей способам общения и взаимодействия  со взрослыми и сверстниками 

через игровую,  творческую, трудовую, учебную деятельность; 

 Воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию 

собственных действий; 

 Сформировать готовность к совместной деятельности со сверстниками, 

уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых. 
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 воспитает чуткость и понимание, 

 умение решать проблемные ситуации сообща, 

 оказывать посильную помощь друг другу, 

 умение договариваться и подчиняться правилам в совместной деятельности. 

В нашем детском саду общение детей разного возраста осуществляется через следующие 

этапы межвозрастного общения и взаимодействия:  

 Первый этап – знакомство.  

 Второй этап – хождение в гости.  

 Третий этап – реализация совместных образовательных проектов.Время в 

режиме дня.Игровая деятельность .Театрализованная деятельность. 

Формирование культурно-гигиенических навыков.  

Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях Организации являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей 

(законных представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения МАДОУ ЦРР д/с   № 107. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в МАДОУ ЦРР д/с   № 107 в процессе воспитательной 

работы:родительское собрание; педагогические лектории; клуб «Школа молодого 

родителя»; круглые столы; клуб выходного дня; мастер-классы; «Звёздный час», 

выставки творческих совместных работ детей и родителей, День открытых дверей, 

совместные тематические праздники и развлечения, спортивные соревнования. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

В нашем детском саду событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить в МАДОУ ЦРР д/с  № 107  целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком: проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; ритмы 
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жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные моменты (прием пищи, подготовка 

ко сну и прочее); свободная игра; свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования МАДОУ ЦРР д/с  № 107, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в МАДОУ ЦРР д/с  № 107. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

МАДОУ ЦРР д/с  № 107, которые обладают воспитательным потенциалом, можно отнести: 

 ситуативная беседа; 

 рассказ; 

 советы; 

 вопросы;  

 социальное моделирование; 

 воспитывающая (проблемная) ситуация; 

 составление рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами; 

 сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное);  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе  

Знаки и символы 

государства, региона, 

населенного пункта и 

детского сада 

 Стенды с символикой государства и региона.  

 Патриотические уголки в группах. 

 Государственная символика: флаг, герб, гимн России 

 Портрет президента. Карта страны, глобус.  

 Герб, флаг, гимн города Калининграда.   

 Герб, флаг, гимн Калининградской области (карта области).  

 Дидактические игры.  

 Альбомы с тематическими иллюстрациями. 

Компоненты среды, 

отражающие 

региональные, 

этнографические и другие 

особенности 

социокультурных 

 Тематические папки с иллюстрациями и фотографиями: 

«История возникновения города», «Промышленность города», 

«Наука, образование и культура», «Знаменитые земляки», 

«Народный костюм », «Достопримечательности города», 

«Архитектура», «Спорт», «Природные богатства»,  мини-

музей («Предметы русского быта»; «Прошлое и настоящее 
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условий, в которых 

находится МАДОУ ЦРР 

д/с  № 107 

посуды» «Символика государств», «Игрушки в прошлом и 

настоящем» и др.); 

 Подборка стихотворений о городе. 

 Карта города. Символика города (флаг, герб). 

 Макеты (микрорайон, улица, архитектурные сооружения); 

 Тематическая папка «Мой край»: карта и символика края; 

материал, знакомящий детей со славным прошлым родного 

края (история городов и их настоящее; сельское хозяйство); 

 Символика России (герб, флаг, гимн). Портрет президента 

страны; 

 Тематические папки с иллюстрациями: «Наши предки», 

«Богатыри земли русской», «Великая Отечественная война», 

«Российская армия». Фотоальбом «Памятники воинской 

славы». 

 Художественная литература по теме. 

 Дидактические игры по теме. 

 Макеты (древняя крепость, военная техника и т. п.); 

 Материал по приобщению детей к истокам русской народной 

культуры: иллюстрации и тематические папки «Как жили 

люди на Руси», «Предметы старины», «Из истории русского 

народного костюма», «Народные праздники», «Народный 

календарь»; предметы старины. 

 Материал, дающий детям первоначальное представление о 

православии: подборка иллюстраций с изображением храмов, 

набор открыток «Русская икона», макет храма; 

 Художественная литература, посвященная нашим великим 

соотечественникам, прославившим Россию; их портреты; 

 Альбомы: “Наша семья”, “Улицы города”, “Мой город”, “Наш 

детский сад”, “Праздники дома и в детском саду”. 

 Художественная литература: стихи о родном городе, рассказы 

и легенды нашего края, 

 Папки – передвижки с иллюстрациями: “Природа родного 

края”, “Растительный и животный мир Калининградской 

области”, “Наш город во все времена года”. 

 Книжки-раскраски: “Моя улица”, “Мой дом”, “Мой детский 

сад”. 

 Картинки – иллюстрации: “Труд взрослых”, “Дети, живущие в 

других городах”. 

 Рисунки детей и взрослых о себе, городе, окружающей природе. 

 Совместные работы из бросового и природного материала. 

 Куклы в русских костюмах. 

  «Детский сад». 

Компоненты среды, 

отражающие 

экологичность, 

природосообразность и 

безопасность 

 Экологический уголок в группе, 

  Экологическая тропинка на территории детского сада;  

 Различные породы деревьев, кустарники; 

 Игровые площадки для организации экологических праздников, 

экскурсий и игр; 

 Огород на подоконнике 

 Дидактические игры.  

 Альбомы с иллюстрациями -оборудование для организации 

опытнической деятельности; 

 Календарь погоды и природы; 

 Альбомы, гербарии, содержащие материал природоведческого 
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характера; 

 Художественная литература о природе; 

 Дидактические игры природоведческого содержания; 

 Различные природные материалы; 

 Оборудование для организации труда в природе; 

 Оборудование для организации опытнической деятельности; 

 Модели, отображающие предметы и явления природы. 

 Календарь погоды; 

 Комнатные растения; 

 

Компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, 

игры и совместной 

деятельности 

Игровые уголки: 

 Уголки для сюжетно-ролевых игр: «Маленькая хозяйка», 

«Парикмахерская», «Поликлиника», «Магазин», «Семья» 

«Почта»,  

 Импровизированный гараж: машинки разных размеров и 

предназначений: грузовые, легковые, самосвалы, автобусы, 

машина скорой помощи, милиции и пожарной службы, 

железная дорога.  

 Уголок ремонтной мастерской с игрушечными молотками, 

гайками, шурупами и другими принадлежностями. 

• Уголок для театрализованных игр и музыкальной 

деятельности; 

 Уголок настольно-печатных игр; 

 Музыкально-театральный уголок: пальчиковый театр, 

кукольные театры (настольный, теневой, бибабо) 

 Музыкально – дидактические игры и музыкальные 

инструменты 

 Уголок творчества «Умелые руки»  книжки-раскраски с 

образцами; альбомы для рассматривания «Городецкая 

игрушка», «Хохломская роспись» и др; акварельные краски, 

мелки, гуашь, восковые мелки, фломастеры разной толщины, 

цветные карандаши, графитные карандаши, набор шариковых 

ручек, вата, ватные палочки, губки; 

Компоненты среды, 

отражающие ценность 

семьи, людей разных 

поколений, радость 

общения с семьей 

 Семейные фотоальбомы,  

 Семейные художественно – творческие проекты: 

 «Герб семьи» 

 «Генеалогическое древо семьи» 

 «Самый счастливый день нашей семьи» 

 «Мой ребёнок с самых пелёнок» 

 «Маленькие открытия в моей большой семье» 

 Выставки семейного творчества: 

 «Моя мама – рукодельница» 

 «Папа может всё что угодно…» 

 «Чудеса для детей из ненужных вещей» 

 Мини – выставки семейных реликвий: 

 «Еще идут старинные часы» 

 «Елочные игрушки наших мам и пап» 

 «Тайны старого чердака» 

 Фотоколлажи: 

 «Моя семья – будни и праздники» 

 «Родные, близкие, любимые…» 
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 «Здоровый ребенок в здоровой семье» 

 Презентации: 

 «Полезное блюдо моей семьи» 

 «Профессии моей семьи» 

 «Как мы летом отдыхали» 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможность 

познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых 

технологий, 

раскрывающие красоту 

знаний, необходимость 

научного познания, 

формирующие научную 

картину мира 

В группах созданы уголки экспериментирования с необходимым 

оборудованием: 

 инструменты: воронки для фильтрования, пинцеты; 

 пополнение набора посуды: стеклянные сосуды. 

приборы: магниты разных размеров, компас, секундомер, линейки. 

природным материалам добавляются: 

 камешки, ракушки, семена, образцы почвы и бумаги; 

 новые вещества: пищевые красители, сода, мука; 

 новые мед. материалы: марганцовка, зелёнка, марля, ватные 

палочки. 

 Познавательные книги и альбомы; 

 Тематические коллекции образцов: «Запахи», «Камни», 

«Семена», «Ткани»; 

 дидактические игры: задания с картинками «Что будет, 

если…», «Какой предмет отбрасывает тень?», «Что будет 

если эти предметы нагреть?».Природный и бросовый 

материал: шишки, скорлупа грецких орехов, пуговицы, бросовый 

материал, пластмассовые колпачки, проволока,  трубочки, 

деревянные палочки, ракушки, коллекция камешков. 

 Наборы: воронка, лупы маленькие и большие, баночки с разными 

крупами, баночки с крышкой, микроскоп, пинцет. 

 Картотека опытов и экспериментов, схемы. 

 Карточки с последовательностью работы над экспериментом. 

 Карточки-подсказки (разрешающие - запрещающие знаки) «Что 

можно, что нельзя». 

 Контейнеры с песком и водой, игрушки мелкие, мельница с 

колесом для песка и воды, формочки разной емкости и размера. 

 Фартуки, клеёнка. 

 Линейки. 

 Набор мерных стаканов. 

 Часы песочные. 

 Набор мерных стаканов. 

 Набор прозрачных сосудов разных форм и объемов. 

 Набор зеркал для опытов с симметрией, для исследования 

отражательного эффекта. 

 Набор для опытов с магнитом. 

 Компас. 

 Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с 

воздушными потоками). 

 Коллекция тканей. 

 Коллекция бумаги. 

 Коллекция растений (гербарий). 

 Бумага для записей и зарисовок, карандаши, фломастеры. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможность посильного 

труда, а также 

отражающие ценности 

 Оборудование для хозяйственно-бытового труда 

детей. Фартуки, шапочки, косынки 

 Предметы для ручного труда детей: бумага, картон, ткань, 

клей, пластилин, ножницы, краски, кисти, бросовый материал 

 Конструкторы; 
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труда в жизни человека и 

государства 

 Природный материал : шишки еловые, сосновые; лесные орехи, 

желуди, каштаны; 

 Оборудование для труда детей на участке: лопаты и совки; 

ведра и лейки. 

 Альбомы с иллюстрациями: «Знакомимся с профессиями» 

 Дидактические игры на знание профессий 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребенку 

возможности для 

укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, 

физической культуры и 

спорта 

 Спортивный зал.  

 Спортивная площадка.  

 Уличные игровые участки.  

 Спортивные уголки в группах.  

 Уголки закаливания в группах. 

(Обручи, скакалки, мячи, кольцебросы, набивные мешочки, мячи 

массажные, кубики, султанчики, гимнастические палки, коврики 

массажные) 

Компоненты среды, 

предоставляющие 

ребенку возможность 

погружения в культуру 

России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

 мини – музей быта русского народа, 

 Музыкальный уголок – с народными музыкальными детскими 

инструментами (гармошка, бубен, погремушки, деревянные 

ложки, барабан). 

  «Полочка красоты» с предметами декоративно – прикладного 

искусства и народными игрушками. 

 Детские книги – русские народные сказки, книжки – раскраски. 

 Уголок ряжения – сарафаны, юбки, передники, фуражки, 

косынки. 

 Театральный уголок – маски, куклы, настольный театр. 

 

Стремимся, чтобы вся среда МАДОУ ЦРР д/с  № 107 была гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование  в нашем учреждении соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности 

 

Социальное партнерство. 

ДОУ участвует в реализации сразу нескольких воспитательно значимых проектов (программах), 

которые способствуют созданию детско-взрослых, детских и профессионально родительских 

сообществ, основанных на доброжелательности, сотрудничестве, стремлении быть полезными, 

проявлять инициативу, творчество и быть нацеленными на дальнейшее обучение: 

Направление 

воспитания 

Наименование социального партнера Направление 

деятельности 

Патриотическое Государственное бюджетное учреждение 

культуры 

“Калининградская областная юношеская 

библиотека им. В. Маяковского” 

Организация экскурсий, 

тематических дней и 

выездных мастер-классов 

Социальное Калининградский благотворительный фонд 

«Берег надежды» при поддержке 

администрации городского округа «Город 

Калининград».  

Участие в социальных 

благотворительных акциях 

Физическое Муниципальное автономное учреждение 

города Калининграда «Учебно-

Участие в конкурсах 
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методический образовательный центр» 

Трудовое Производства и организации, в которых 

трудятся родители воспитанников 

Экскурсии и мастер-классы 

для детей Встречи с 

интересными людьми 

Познавательное МАОУ гимназия № 22  

МАОУ СОШ № 12  

Государственное бюджетное учреждение 

культуры 

“Калининградская областная юношеская 

библиотека им. В. Маяковского” 

Экскурсии в школу, курсы 

подготовки к школе. 

Творческие конкурсы, 

спортивные соревнования 

Посещение библиотеки, 

участие в познавательных 

программах, конкурсах 

Эстетическое Калининградская областная филармония 

имени Е.Ф.Светланова.  

Школа искусств им. П.И.Чайковского 

Муниципальное автономное учреждение 

города Калининграда «Учебно-

методический образовательный центр» 

Посещение спектаклей 

детьми 

Выступление учеников 

школы в детском саду 

 

Экологическое  Калининградский областной детско-

юношеский центр экологии, краеведения и 

туризма 

 

Участие в экологических 

акциях. 

Организация и обеспечение 

проведения конкурса 

детских рисунков по 

безопасности дорожного 

движения 
 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Кадровое обеспечение. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса обеспечивают: педагогические 

работники - 41 человек, 31 воспитатель, 10 специалистов. 46 % от общей численности 

педагогических работников имеют высшее педагогическое образование. 24% от общей 

численности педагогических работников имеют высшую квалификационную категорию. 

18 % - первую квалификационную категорию. К психолого - педагогическому 

сопровождению детей-инвалидов и детей с ОВЗ привлечены воспитатели и следующие 

специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед,  музыкальный руководитель, педагог-

психолог.  

 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Управление качеством воспитательной деятельности в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

связывается, прежде всего, с качеством ее нормативно-правового обеспечения: 

 Программа развития МАДОУ ЦРР д/с № 107 на 2021-2023 г.г. 

  Правила приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

 Положение о наставничестве ДС 107 2023 

 Режим занятий обучающихся в учреждении 

 Порядок и основания перевода, отчисления и восстановления обучающихся в МАДОУ 

ЦРР д/с № 107 

 Положение о языках образования 

 Положение о форме, переодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 

http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/758/758c21996943590018dd5b49181b67f2.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/7a1/7a1f37f052f07a53117c87a194b74a70.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/7a1/7a1f37f052f07a53117c87a194b74a70.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/7fb/7fb930e5e4ebd6a9c2baabd88a7b5e77.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/dca/dca2b287a96cacb88fcca6cfea390419.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/3ef/3ef59e4d3325a6991abe50ed5a34169a.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/3ef/3ef59e4d3325a6991abe50ed5a34169a.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/7a6/7a684d98bcfad7fc08f614714db05e64.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/9b5/9b5827d9382fcea2fd13740e4881d70e.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/9b5/9b5827d9382fcea2fd13740e4881d70e.pdf
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  Положение ППк МАДОУ ЦРР д/с № 107 

  Приказ о создании ППк 

 Положение о ДОП программе 

 Положение о создании комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений 

 Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений 

между родителями и МАДОУ ЦРР д/с № 107 (законными представителями) 

обучающихся (воспитанников) от 20.08.2021г 

 Правила приема обучающихся на обучение по дополнительным общеразвивающим 

программам в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

 Положение об организации объединений в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

 Положение о формах обучения по дополнительным общеобразовательным 

программам в МАДОУ ЦРР д/с 107 

 Положение о формах аудиторных занятий обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

 Положение о посещении несовершеннолетними обучающимися по своему выбору 

мероприятий, проводимых в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

 Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение в МАДОУ ЦРР д/с № 107 

http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/55f/55f38f36f43588485ddbe55a2a9a4954.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/f45/f455cdf3f3861053f89850c95b6e69e2.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/c3a/c3a0afc09d4703a5682dd3c15e878748.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/cfb/cfba207ff990aa167bc06c51d001d5ed.PDF
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/cfb/cfba207ff990aa167bc06c51d001d5ed.PDF
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/75e/75e5b35157332d3551e2d4466e1fe422.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/75e/75e5b35157332d3551e2d4466e1fe422.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/75e/75e5b35157332d3551e2d4466e1fe422.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/943/9439f9171febf801b6c8f267fe439a3b.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/943/9439f9171febf801b6c8f267fe439a3b.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/453/45390ed313aa45f80f35e4b6de4c4621.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/427/42798f30b64074a31eec4ac4b469279c.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/427/42798f30b64074a31eec4ac4b469279c.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/f37/f3753f9ee50a717d3b53ba077d5aaaf8.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/f37/f3753f9ee50a717d3b53ba077d5aaaf8.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/64d/64d91ce903680cf99b3ec3aa0badd91e.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/64d/64d91ce903680cf99b3ec3aa0badd91e.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/53f/53fe70bd3af5eab09e15448dbd18f0ec.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/53f/53fe70bd3af5eab09e15448dbd18f0ec.pdf
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Адаптированная образовательная программа формируется при поступлении в ДОО 

ребёнка-инвалида и детей с ограниченными возможностями здоровья. Разделы рабочей 

программы дополняются списком необходимых условий к реализации программ 

компенсирующей направленности с учётом специфики группы здоровья и видом нарушенной 

функции. При поступлении в МАДОУЦРР д\с № 107 ребенка с ОВЗ или ребенка – инвалида 

создаются необходимые условия для организации образовательного процесса с детьми – 

инвалидами, с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В ДОУ имеются музыкальный и физкультурный зал, оснащенные необходимым 

оборудованием и пособиями для организации совместной деятельности педагогов с 

воспитанниками, в том числе с детьми с ОВЗ, с детьми – инвалидами по художественно – 

эстетическому направлению. В спортивном зале есть все необходимое для проведения 

физкультурных занятий и физкультурно – оздоровительных мероприятий с 

воспитанниками. 

 Положение о дежурной группе МАДОУ ЦРР д/с № 107  

 Положение о логопедическом пункте 

 Приказ об утверждении порядка рассмотрения обращения граждан МАДОУ ЦРР д/с 

№107 

 Порядок организации обучения по индивидуальному учебному плану 

 Положение о порядке пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и объектами спорта 

 Положение о рабочей программе педагога 

  Положение об организации питания детей 

  Положение о совете родителей 

  Положение о системе оценки индивидуального развития детей в соответствии с 

ФГОС ДО 

  Положение о консультационном пункте 

  Положение о группе компенсирующей направленности для детей с нарушением 

речи 

 Положение о группах компенсирующей направленности для детей с ЗПР 

  Положение о внутренней системе оценки качества образования 

  Положение о взаимодействии с семьями воспитанников 

 Кодекс профессиональной этики педагогических работников 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МАДОУ ЦРР д/с № 107   не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в нашем детском саду лежат традиционные ценности 

российского общества.   

Одно из направлений работы детского сада № 107 – это комплексное психолого--

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, направленное на обеспечение условий для 

удовлетворения потребности личности ребёнка, его социализацию в среду здоровых 

сверстников, интересы и запросы родителей. 

Задачи детского сада в этой работе: развитие личности ребенка (с учетом его 

индивидуальных возможностей); проведение коррекционно-педагогической, 

психологической работы с детьми; оказание помощи и поддержки родителям, 

консультирование по вопросам воспитания и развития ребенка. 

На каждого ребенка с ОВЗ разработан индивидуальный коррекционно-развивающий 

маршрут в соответствии с его индивидуальными и возрастными особенностями; - все 

результаты освоения детьми образовательных программ заносятся в индивидуальную 

карту развития ребёнка, с целью определения динамики. 

http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/8b6/8b6ccbf7fdde5b49dbd08d65361c0874.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/fc3/fc3d2c5422cdf70fa89bc8a6a614bf60.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/0f5/0f5b93035e5d6a8eb113d67d87d8d52d.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/0f5/0f5b93035e5d6a8eb113d67d87d8d52d.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/376/376cc6e9e1105200b1fee3086b668b7e.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/bfc/bfc3a47254b18d246038d4d0f1adbeb7.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/bfc/bfc3a47254b18d246038d4d0f1adbeb7.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/8fa/8fa5256049b6ad91a145213bcdf04c8f.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/715/715c8f3fb52f2ffc0248abc52c0f09a0.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/af6/af68b5fce67da29b9eefffb444056070.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/d94/d945d9d3514e53ecf6438dde22885e98.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/d94/d945d9d3514e53ecf6438dde22885e98.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/29c/29c5d870f4b228691909a50666059b61.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/20d/20d37be528ef81f9ea675b51b15b63c2.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/20d/20d37be528ef81f9ea675b51b15b63c2.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/6ff/6ff912b2ae55b0b9cc70cf77baaa9bdb.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/fec/fecbc893ce3ad99d6cecec34508066b3.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/8f0/8f0307a95c6c5038ec14e06ad86f11ad.pdf
http://docs.google.com/viewer?url=http:///upload/iblock/9ff/9fff93b53ff459fd7b2d4b7c05a3b843.pdf
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В группах предметно-развивающая среда создана с учетом возрастных особенностей 

детей. В каждой возрастной группе образовательная среда обеспечивает игровую, 

познавательную, исследовательскую, двигательную, коммуникативную др. деятельность. 

Среда групп пополняется современным игровым оборудованием.  

В случае поступления воспитанника с инвалидностью или с ОВЗ  условия 

адаптируются к реализации программ компенсирующей направленности с учётом 

специфики группы здоровья и видом нарушенной функции. 

Для организации совместной и самостоятельной деятельности (игровой, 

двигательной, коммуникативной, познавательно – исследовательской и пр.) воспитанников, 

в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья имеется 

коррекционное оборудование: мягкие модули, мягкие маты, «сухой бассейн», массажные 

мячи, набивные мячи, «дорожки здоровья», большое количество дидактических игр для 

развития мелкой и крупной моторики тренажеры и т.п. Необходимая база специальных  

технических средств обучения формируется (адаптируется) при поступлении воспитанника 

с инвалидностью и с ОВЗ с учётом специфики группы здоровья и видом нарушенной функции. 

 

VI. ОРГАНИЗАЦИОНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

4.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР.  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкойпсихоречевого развития раннего возраста и 

обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных 

этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает активную позицию, 

постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но 

не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у 

обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не 

развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

 

Основными условиями реализации Программы воспитания являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 



120 
 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и 

формирование новых представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее 

освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут 

быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих по Программе. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного маршрута, 

который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о видах 

трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы дошкольного 

образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит примерные виды 

деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и пр..  

Одна из перспективных отраслей специализации региона – «туризм», показала влияние 

эксклавности, которая  может рассматриваться как ресурс. 

Особенностиорганизации развивающейпредметно-пространственнойсреды  

При проектировании РППС  МАДОУ ЦРР д/с № 107 учитывает: 

– возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

– задачи образовательной программы для разных возрастных групп;  

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО. 

Национальная специфика, предполагающая тщательный и своевременный учет 

специфических интересов народов, составляющих население, их согласование на 

государственном и региональном уровнях: русские — 87,4%,  украинцы — 4,0%,  белорусы — 

3,7%,  армяне — 0,8%, татары — 0,5%, немцы — 0,4%,  литовцы — 0,4%,  поляки — 0,3%,  

остальные — 2,5%. 

В практическом плане национальная политика представляет собой совокупность 

законодательных, политических, социально-экономических, образовательных, культурно-

просветительных и иных мер, направленных на создание условий для развития наций и 

народностей для обеспечения свободного развития народов и создание обстановки 

межэтнического мира, согласия и сотрудничества. Создание условий полноправного социального 

и национально-культурного развития всех народов региона, механизмов воспроизводства 

национальной жизни народов во всем ее многообразии, упрочение общероссийской гражданской 

и духовно-нравственной общности на основе соблюдения прав и свобод человека и гражданина. 

Региональная и социокультурная специфика: 

Региональные отличия: это единственный регион России, который является эксклавом. 

Территориальная изолированность, особенностидемографической ситуации и необычный 

исторический опыт Калининградской области накладывают отпечаток на мировосприятие её 

жителей.  

Социокультурные отличия:  большая, чем в других регионах, привязанность к месту 

проживания, высокая оценка качеств культуры и городской среды, интеграция Калининградской 

области и остальной территории страны.  
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В соответствиис ФГОСДО, РППС: 

 1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная; 

 6) безопасная. 

Вгруппахпредусматривается следующий комплекс центров детскойактивности: 

•

 центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейималойподви

жностивгрупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподвижностив 

физкультурномимузыкальномзалах,интенсивнойподвижностинагрупповыхучастках, 

спортивнойплощадке,всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержания 

образовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», «Речевое 

развитие»; 

• центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдля 

развитияудетейнавыковбезопасностижизнедеятельностивинтеграциисодержания 

образовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевое 

развитие»,«Социально-коммуникативное развитие»; 

• центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевых 

детскихигр,предметы-

заместителивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевое

развитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», «Художественно-эстетическое 

развитие»и«Физическое развитие»; 

• центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительного 

материалаидетскихконструкторов,бросовогоматериаласхем,рисунков,картин, 

демонстрационныхматериаловдляорганизацииконструкторскойдеятельностидетейв 

интеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевое развитие»,    

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

•

 центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалиразвив

ающиеигрушки,атакжедемонстрационныематериалыдляформирования 

элементарныхматематическихнавыковилогическихоперацийвинтеграциисодержания 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда,игровое оборудование,

 демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуютреализациипоисково-экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейв 

интеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевое 

развитие»,«Социально-коммуникативное развитие»; 

С учетом возможности реализации образовательной программы  МАДОУ ЦРР д/с № 107 в 

различных организационных моделях и формах РППС соответствует:  

– требованиям ФГОС ДО; образовательной программе  МАДОУ ЦРР д/с № 107;  

– материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в  МАДОУ ЦРР 

д/с № 107; 

– возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру обучения детей в  МАДОУ ЦРР 

д/с № 107;  
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• центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечивает 

расширениекругозорадетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимодействиидетейсо взрослымии

 сверстниками в интеграции содержания образовательных

 областей«Познавательное развитие»,«Речевое развитие»,«Социально-

коммуникативное развитие»; 

• книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературу 

длядетей,обеспечивающуюихдуховно-нравственноеиэтико-эстетическоевоспитание, 

формированиеобщейкультуры,освоениеразныхжанровхудожественнойлитературы, 

воспитаниелюбвииинтересакхудожественномуслову,удовлетворениепознавательных потребностей 

в интеграциисодержания всехобразовательныхобластей; 

• центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяет 

организоватьмузыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграциис содержанием      

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Физическое развитие»; 

• центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжения 

воспитанников; 

• центртворчествадетей,предназначенныйдляреализациипродуктивной 

деятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграции 

содержанияобразовательныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Речевое 

развитие»,«Познавательное развитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоционального 

благополучиядетейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательных сотрудников. 

4.2.Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченность методическимиматериаламии 

средствами обучения ивоспитания 

 
 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 
 

Специальные помещения 

Музыкальный зал 2 

Изостудия 1 

Кабинет психолога 2 

Кабинет логопеда 2 

Методический кабинет 2 

Кабинет учителя-дефектолога 1 

Спортивный зал 1 

Технические средства  

Компьютер 6 

Магнитофон 6 

Музыкальный центр 1 

Пианино 1 

Мультимедийная установка 1 

Телевизор 6 

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность 2 
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 Галимов О.П. дошкольников. Мозаика-Синтез, 2016 г. 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в д/с (2-7лет) Мозаика-Синтез, 2015 г. 4 

Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

4 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Мозаика-Синтез, 2016 
г. 

2 

Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольников. (5-7 лет) Мозаика-Синтез, 2016г. 

2 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Веракса Н.Е. 

 Веракса А.Н. 

Проектная деятельность дошкольников. Мозаика-Синтез, 

2016 г. 

4 

КрашенинниковЕ. 

Е.   

ХолодоваО. Л.  

Развитие познавательных способностей дошкольников (4-7) 

Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-

7лет) Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников 

Мозаика- Синтез, 2016 г. 

2 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду Мозаика-Синтез, 
2016г. 

4 

Теплюк С.Н. РебеноктретьегогодажизниМозаика-Синтез,2015г. 1 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Мозаика- Синтез, 2016 г. 

4 

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (4-7 лет) Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Степаненкова Э. Я. 
Сборник подвижных игр (2-7лет) Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников (3-

7) Мозаика-Синтез, 2016  

4 

Петрова В.И., 

Стульник Т.Д. 

Этические беседы с дошкольниками 4-7лет. Нравственное 

воспитание в д/с. Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения 

(3-7 лет). Мозаика-Синтез, 2016 г. 

4 

Комарова Т.С., 

Зацепина М.Б. 

Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада Мозаика-Синтез, 2015 г. 

2 

Е.А. Стребелева Формирование мышления у детей с отклонениями в 

развитии. Владос, 2019 г. 

1 

Екжанова, Е.А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и 

дошкольного возраста с неярко выраженными отклонениями 

в развитии / Е.А. Екжанова, Е.А. Стребелева. – СПб. : Каро, 

1 
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2008. 

Борякова, Н.Ю. Формирование предпосылок к школьному обучению у детей 

с задержкой психического развития / Н.Ю. Борякова. – М. : 

Альфа, 2003 

1 

Математика  

Романович О.А. Дошкольная математика для детей 3-4 лет с ОВЗ .Сценарии 
непосредственно образовательной деятельности 1-го года 

обучения. Издательство ГНОМ, 2021 г. 

1 

Романович О.А. Дошкольная математика для детей 4- 5 лет с ОВЗ .Сценарии 
непосредственно образовательной деятельности 2-го года 

обучения. Издательство ГНОМ, 2021 г. 

1 

Романович О.А. Дошкольная математика для детей 5- 6 лет с ОВЗ .Сценарии 
непосредственно образовательной деятельности 3-го года 

обучения. Издательство ГНОМ, 2021 г. 

1 

Романович О.А. Дошкольная математика для детей  6 - 7 лет с ОВЗ 

.Сценарии непосредственно образовательной деятельности 

4-го года обучения. Издательство ГНОМ, 2021 г. 

1 

И.А. Морозова 
М.А. Пушкарева 

Развитие математических представлений 4-5 лет(КРО) , 
(Мозаика-Синтез), 2022 г. 

1 

И.А. Морозова 

М.А. Пушкарева 

Развитие математических представлений  5 -6 лет(КРО) , 
(Мозаика-Синтез), 2022 г. 

1 

И.А. Морозова 
М.А. Пушкарева 

Развитие математических представлений  6-7  лет(КРО) , 
(Мозаика-Синтез), 2009 г. 

1 

Изобразительная деятельность  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая 
младшая группа (3-4г.), ФГОС, (Мозаика-Синтез), 2016 г. 

2 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа (4-5лет)/ 
ФГОС (Мозаика-Синтез), 2016 г. 

2 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 
группа (5-6лет)/ФГОС (Мозаика-Синтез), 2016 г. 

2 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Подготовительная группа. (6-7лет) /ФГОС (Мозаика-
Синтез), 2016 г. 

2 

Конструирование  

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа, м.: мозаика-синтез, 2015 

1 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа, м.: мозаика-синтез, 2015 

1 

Куцакова Л.В. Конструированиеизстроительногоматериала. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет),  м.: мозаика-

синтез, 2015 

1 

Ознакомление с предметным и социальным окружением  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Вторая младшая группа, ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 
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Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Средняя группа ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Старшая группа ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Виноградова С.И. 
Хомякова Ю.В. 

Весь мир перед тобой. Подготовка к школе детей с 
задержкой психического развития. Генезис. Москва 2022 г. 

1 

Ознакомление с природой в детском саду 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. (2-3года) ФГОС 
м.: мозаика-синтез, 2016 г. 

1 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. 
(3-4) ФГОС м.: мозаика-синтез, 2016 г. 

1 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя Группа 

(4-5лет) ФГОС м.: мозаика-синтез, 2016 г. 

1 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая Группа 
(5-6лет) ФГОС м.: мозаика-синтез, 2016 г. 

1 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром (4-7лет). мозаика-синтез, 2021г.  

1 

Развитие игровой деятельности 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности во второй

 младшей группе ФГОС м.: мозаика-синтез, 

2016 

1 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста. ФГОС. м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа, ФГОС м.: 
мозаика-синтез, 2016 

1 

 

Развитие речи 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа (3-

4):мозаика-синтез, 2016 

1 

И.А. Морозова 
М.А. Пушкарева 

Развитие речевого восприятия. (4-5 лет): мозаика-синтез, 
2021г. 

1 

И.А. Морозова 

М.А. Пушкарева 

Развитие речевого восприятия. (4-5 лет): мозаика-синтез, 

2021г. 

1 

И.А. Морозова 
М.А. Пушкарева 

Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. (6-7) 
ФГОС,  м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Физическая культура 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Вторая младшая 

группа (3-4 г.) ФГОС,  м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная 

группа (6-7лет)  

ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа (4- 1 



126 
 

5лет), ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа (5-

6лет) ФГОС, м.: мозаика-синтез, 2016 

1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А.  

Сборник «Ладушки». «Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий» Подготовительная к 

школе группа. – СПб.: ООО «Невская нота», 2017; 

 

2 

Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А.  

Сборник «Ладушки». «Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий» Старшая группа. – 

СПб.: ООО «Невская нота», 2017; 

 

2 

Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А.  

Сборник «Ладушки». «Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий» Средняя группа. – 

СПб.: ООО «Невская нота», 2017 

2 

Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А.  

Сборник «Ладушки». «Праздник каждый день. 

Конспекты музыкальных занятий» Младшая группа. – 

СПб.: ООО «Невская нота», 2017 

2 

Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А. 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. Композитор - Санкт-Петербург, 

2012 г. 

 

2 

Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) СПб «Детсво-Пресс» 

2014 г. 

 

1 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

средней группе детского сада для детей с ОНР СПб 

«Детсво-Пресс» 2014г. 

1 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

старшей группе детского сада для детей с ОНР СПб 

«Детсво-Пресс» 2007г. 

1 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 6 до 7 лет 

(подготовительная к школе группа (сентябрь-январь) СПб 

«Детсво-Пресс» 2008г. 

1 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 6 до 7 лет 

(февраль-май) СПб «Детсво-Пресс» 2008г. 

1 

Хакимова Л.П. Авторская программа  «Островок России - Калининград» 

, 2023 

2 

НАГЛЯДНЫЕПОСОБИЯ 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядное пособие. 2-3 года, 4 
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м.: мозаика-синтез, 2017 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядное пособие. 3-4 года, 
м.: мозаика-синтез, 2017 

4 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Наглядное пособие. 4-6 лет, 
м.: мозаика-синтез, 2017 

4 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Раздаточный материал. 2-4 

года, м.: мозаика-синтез, 2017 

4 

Познавательное развитие 

Веракса Н.Е., 
Веракса А.Н. 

Играем в сказку. Репка. м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Веракса Н.Е., 
Веракса А.Н. 

Играем в сказку. Теремок. м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н. 

Играем в сказку. Три медведя. м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Веракса Н.Е., 
Веракса А.Н. 

Играем в сказку. Три поросенка. м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Безопасность 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге. Плакаты для оформления 
родительского  уголка, м.: мозаика-синтез, 2017 

4 

Бордачева И.Ю. Дорожныезнаки.4-7лет. Наглядное пособие, м.: мозаика-

синтез, 2017 

4 

Оформление родительских уголков 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО (3-4 л), м.: мозаика-синтез, 
2017 

2 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО (4-5л), м.: мозаика-синтез, 
2017 

2 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО (5-6л), м.: мозаика-синтез, 
2017 

2 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 

родительских уголков в ДОО(6-7л), м.: мозаика-синтез, 2017 

2 

НАГЛЯДНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕПОСОБИЯ 

Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2018 

4 

Грамматика в картинках. Антонимы. Прилагательные. (Мозаика-Синтез) 

, м.: мозаика-синтез, 2018 

4 

Грамматика в картинках. Говори правильно. (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2018 

4 

Грамматика в картинках. Многозначные слова. (Мозаика-Синтез), м.: 

мозаика-синтез, 2018 

4 

Грамматика в картинках. Множественное число. (Мозаика-Синтез), м.: 

мозаика-синтез, 2018 

4 

Грамматика в картинках. Один много. (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2018 4 
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Грамматика в картинках. Словообразование. (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2018 

4 

Грамматика в картинках. Ударение. (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2018 4 

Серия"Мир в картинках" 

Мир в картинках. Авиация ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Автомобильный транспорт ФГОС (Мозаика-Синтез) , м.: 
мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Арктика и Антарктика. ФГОС (Мозаика-Синтез) , м.: мозаика-
синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Бытовая техника (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Высоко в горах ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

Мир в картинках. Государственные символы России ФГОС (Мозаика-Синтез) , м.: 

мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. День Победы ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Деревья и листья (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Домашние животные  ФГОС  (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Животные жарких стран ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Животные средней полосы ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: 

мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Животные: домашние питомцы ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: 

мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера (Мозаика-Синтез), м.: 

мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Космос ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Морские обитатели ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Музыкальные инструменты (Мозаика-Синтез), м.: 
мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Насекомые ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Овощи ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Офисная техника и оборудование (Мозаика-Синтез) , м.: 

мозаика-синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Посуда ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Птицы домашние ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

Мир в картинках. Птицы средней полосы ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Рептилии и амфибии ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-

синтез, 2016 

4 

Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. (Мозаика-Синтез), м.: мозаика- 4 
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синтез, 2016 

Мир в картинках. Спортивный инвентарь (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

Мир в картинках. Фрукты (Мозаика-Синтез) , м.: мозаика-синтез, 2016 4 

Мир в картинках. Ягоды лесные ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

Мир в картинках. Ягоды садовые. ФГОС (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

ИЗО. Комплект Дымковская игрушка (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

ИЗО. Комплект Городецкая роспись (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

ИЗО. Комплект Жостовский букет (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

ИЗО. Комплект Сказочная гжель (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

ИЗО. Комплект Узоры Северной Двины (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

ИЗО. Комплект Филимоновские свистульки (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 

2016 

4 

ИЗО. Комплект Хохломская роспись (Мозаика-Синтез), м.: мозаика-синтез, 2016 4 

ИЗО. Комплект Цветочные узоры Полхов-Майдана (Мозаика-Синтез) , м.: 
мозаика-синтез, 2016 

4 

«Коррекция нарушений речи» Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В.– М., Просвещение, 

2010. 

3 

 

 

4.3. Кадровые условия реализации программы 

К организации и реализации воспитательного процесса в ДОУ привлекаются все 

сотрудники дошкольного учреждения, возможно также привлечение специалистов 

других организаций (образовательных, социальных и т.д.) 

 

Наименование должности Обязанности в организации и реализации воспитательного 

процесса 

Заведующий МАДОУ  Обеспечивает системную воспитательную работу ДОУ;   

 Создает условия, позволяющие педагогам 

эффективно реализовать воспитательную 

деятельность;   

 Своевременно знакомит работников с 

законодательными и иными нормативными 

правовыми актами в области воспитания;   

 Разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ нормативные 

документы; проводит анализ итогов воспитательной 

работы в ДОУ;  

 Осуществляет контроль за исполнением 

управленческих решений по 35 вопросам воспитания 

в ДОУ;   

 Создает необходимые условия для 
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непрерывного повышения квалификации работников 

по направлениям воспитания дошкольников;   

 Организует работу среди родителей по 

вопросам воспитания детей в семье. Обеспечивает 

эффективное взаимодействие и сотрудничество с 

социальными институтами детства для реализации 

задач воспитания. 

Заместитель заведующего  Организует воспитательный процесс в ДОУ;   

 Разрабатывает необходимые для организации 

воспитательной деятельности в ДОУ 

документы (программы, планы, проекты и др.);   

 Организует повышение квалификации 

педагогов по направлениям воспитания;   

 Проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности;  

 Организует и координирует работу по 

проведению воспитательных событий;   

 Организует методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогов   

 Осуществляет сотрудничество с социальными 

партнерами по вопросам воспитания, в т.ч. с 

родителями. 

Воспитатель, инструктор по 

ФК, музыкальный 

руководитель 

 Реализуют рабочую программу воспитания, 

календарный план воспитательной работы в 

соответствии со своими должностными 

обязанностями;   

 Формируют у дошкольников познавательную 

активность, самостоятельность, инициативу, 

творческие способности, гражданскую 

позицию, способность к труду и жизни в 

условиях современного мира, формируют 

культуру здорового и безопасного образа 

жизни; 

 Внедряют в практику современные, в том числе 

интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы;   

 Реализуют воспитательные возможности 

различных видов детской деятельности;   

 Проектируют ситуации и события, 

развивающие эмоциональноценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка);  

 Способствуют поддержанию уклада, 

атмосферы и традиций жизни группы и 

детского сада; 

  Используют конструктивные воспитательные 

усилия родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Педагог-психолог  Участвует в разработке рабочей программы 

воспитания, календарного плана 

воспитательной работы; 

 Оказывает психолого-педагогическую помощь 

в воспитательном процессе педагогам и 

родителям;   

 Осуществляет социологические исследования 
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семей воспитанников; 

 Организует и проводит различные виды 

воспитательной работы с детьми; 

 Способствуют поддержанию уклада, 

атмосферы и традиций жизни группы и 

детского сада; 

 Осуществляет профилактику 

профессионального выгорания педагогов. 

Учитель-логопед, учитель-

дефектолог 

 Реализуют рабочую программу воспитания, 

календарный план воспитательной работы в 

соответствии со своими должностными 

обязанностями;   

 Способствует формированию общей культуры 

личности, социализации, осознанного выбора и 

освоения профессиональных программ. 

 Внедряют в практику современные, в том числе 

интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы; 

 Оказывает консультационную помощь в 

воспитательном процессе педагогам и 

родителям;   

 Применяет технологии воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья, с 

инвалидностью, детей группы риска; 

 Участвует в разработке рабочей программы 

воспитания, календарного плана 

воспитательной работы. 

Помощник воспитателя  Участвует в организации работы по 

формированию общей культуры личности 

воспитанников; 

 Совместно с воспитателем реализует 

воспитательные возможности различных видов 

детской деятельности 

 

 

4.5.Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня на холодный период года 

 
Режимные моменты 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 

Утренний прием детей (осмотр, 

индивидуальная работа, свободная 

игра, самостоятельная 

деятельность) Свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00 – 8.00 7.00–8.00 7.00–8.10 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика (игрового 

характера, ходьба, пальчиковые 

игры) 

8.10 – 8.20 8.10–8.20 8.10–8.20 8.10-8.25 

Гигиенические процедуры (мытье 

рук перед приемом пищи) 

8.20 – 8.30 8.20–8.30 8.20–8.30 8.25-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 8.30–8.50 8.30–9.00 8.30-9.00 
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Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

8.50 – 9.00 8.50–9.00 - - 

Занятия (организованная детская 

деятельность), занятия со 

специалистами по подгруппам 

 

9.00 – 9.55 

9.00–9.50 9.00-10.55 9.00-11.00 

Второй завтрак 9.55–10.15 10.20–10.45 10.55-11.05 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, выход на 

прогулку по подгруппам, прогулка 

(наблюдения, игры, индивидуальная 

работа, самостоятельная игровая 

деятельность). 

10.15-12.00 10.45-12.10 11.05–12.25 11.00-12.30 

Возвращение с прогулки по 

подгруппам, гигиенические 

процедуры (раздевание, мытье рук, 

умывание), подготовка к обеду 

 

12.00-12.15 

12.10-12.25 12.25-12.40 12.30-12.20 

Обед 12.15-12.45 12.25-12.50 12.35-12.55 12.20-12.45 

Подготовка ко сну (гигиенические 

процедуры) 

Сон (музыкотерапия: колыбельные 

мелодии) 

Постепенный подъем: 

закаливающие процедуры: игровая 

гимнастика, воздушные 

контрастные ванны, дорожка 

здоровья, умывание холодной водой 

 

12.45-15.00 

12.50 -15.00 12.55-15.00 12.45-15.00 

 

 

15.00-15.15 

15.20 -15.20 15.00-15.25 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 15.20-15.35 15.25-15.35 15.15-15.25 

Занятия (организованная детская 

деятельность). Самостоятельная 

деятельность, игры 

15.25–16.00 15.35–16.00 15.35-16.00 15.25-15.55 

Дополнительные образовательные 

услуги (по выбору) 

15.25–16.50 15.35– 16.50 16.00-16.50 15.55-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 17.00-17.20 17.00-17.20 17.00-17.20 

Подготовка к прогулке.  Прогулка 17.30-19.00 17.20– 19.00 17.20-19.00 17.20-19.00 

Уход детей домой 19.00 19.00 19.00 19.00 

 

 

Режим дня на тёплый период года 

 

Теплый период года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.40 - 9.00 8.40 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 

9.40 - 9.55 

10.15-10.30 

9.30 - 12.20 

9.40-10.00 

10.15-10.35 

9.30 - 12.20 

9.40–10.05 

10.15-10.40 

9.30 - 12.30 

9.40–10.10 

10.20-10.50 

Второй завтрак 10.00  10.00  10.05 10.10  
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4.6. Календарный план воспитательной работы (ФАОП ДО п. 54) 

Январь 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и (или) ситуативно). 

Февраль 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 

году в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли; 

22 апреля: Всемирный день Земли. 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

13 мая: день основания Черноморского флота (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

18 мая: день основания Балтийского флота (рекомендуется включать в план 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

12.00-12.10 12.20-12.30 12.20-12.30 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.40 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.40-15.15 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-15.50 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам. 

Возвращение с прогулки 

16.00-17.30 

16.20-16.35 

16.45-17.00 

15.50-17.30 

16.20-16.40 

16.50-17.10 

16.00-18.00 

16.20-16.45 

16.55-17.20 

16.00-18.00 

16.10-16.40 

16.50-17.20 

Подготовка к ужину, ужин 17.30-17.50 17.30-17.50 17.30-17.50 17.30-17.50 

Игры на улице. Уход детей домой До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 
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воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: Международный день защиты обучающихся; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-

1837), День русского языка; 

9 июня: День взятия Кёнигсберга;День герба и флага Калининградской области (9 июня) 

12 июня: День России. 

Июль 

первые выходные после 4 июля: День города Калининграда 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

30 июля: День Военно-морского флота (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно). 

Август 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и (или) ситуативно); 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

7 сентября: день Бородинского сражения (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

5 октября: День учителя; 

16 октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4 ноября: День народного единства; 

6 ноября: День рождения национального парка «Куршская коса»  

27 ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

30 ноября День рождения маршала советского союза Александра Михайловича 

Василевского 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и (или) ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 



135 
 

9 декабря: День Героев Отечества; 

31 декабря: Новый год. 
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V. Краткая презентация программы 
Адаптированнаяобщеобразовательнаяпрограммадошкольногообразования длядетейсзадержкой 

психическогоразвитиямуниципальногоавтономногообразовательногоучреждениягорода Калининграда центра 

развития ребенка – детского сада №107(далее–

Программа)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственным 

образовательнымстандартомдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17 

октября2013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384;в 

редакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистрировановМинюстеРоссии6 

февраля2023г.,регистрационный№72264)(далее–ФГОСДО)федеральнаяадаптированнаяобразовательная 

программадошкольногообразования(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот24ноября2022г.№ 

1022,зарегистрировано в МинюстеРоссии 27 января2023 г.,регистрационный № 72149(далее –ФАОП ДО). 

Нормативно-правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующиенормативно-правовые 

документы: 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот7мая2018г.№204«Онациональныхцеляхи стратегических 

задачах развитияРоссийскойФедерации на период до 2024года»; 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот21июля2020г.№474«Онациональныхцеляхразвития 

Российской Федерации на периоддо 2030 года»; 

‒ УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот9ноября2022г.№809«Обутвержденииоснов 

государственнойполитикипосохранениюиукреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-нравственных 

ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря2012г. №273-ФЗ«Об образовании вРоссийской Федерации»; 

‒ Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ«О внесенииизмененийвФедеральныйзакон «Об 

образовании в Российской Федерации»по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральныйзаконот24сентября2022г.№371-ФЗ«О внесенииизмененийв Федеральныйзакон «Об 

образованиивРоссийскойФедерации»и статью1Федеральногозакона«Обобязательныхтребованиях в 

РоссийскойФедерации» 

‒распоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№ 999-р«Обутверждении 

Стратегииразвития воспитанияв РоссийскойФедерации на период до2025года»; 

‒ федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования(утвержден 

приказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии14ноября 

2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6февраля 2023г., регистрационный№ 72264); 

‒ федеральнаяадаптированная образовательнаяпрограммадошкольногообразования(утверждена 

приказомМинпросвещенияРоссии от 24 ноября 2022г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 

2023 г.,регистрационный№ 72149); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам–образовательнымпрограммамдошкольногообразования(утверждена 

приказомМинпросвещенияРоссииот31июля2020года№373,зарегистрировановМинюстеРоссии31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациям 

воспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодёжи(утвержденыпостановлениемГлавного 

государственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020г.№28,зарегистрированов 

МинюстеРоссии 18 декабря 2020г., регистрационный №61573); 

‒ Устав МАДОУ ЦРР д/с № 107; 

Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвитиеличности детей 

дошкольноговозраставразличныхвидахобщенияидеятельностисучетомихвозрастных,индивидуальных, 

психологическихифизиологическихособенностей,втомчиследостижениедетьмидошкольноговозраста 

уровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм 
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начальногообщегообразования,наосновеиндивидуальногоподходакдетямдошкольноговозрастаи 

специфичныхдля детей дошкольного возраста видовдеятельности. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательных отношений. 

Обе части являютсявзаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализациитребований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает: 

‒воспитаниеиразвитиеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации, 

формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинадоступномеговозрастусодержании доступными 

средствами; 

‒созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее–ДО),ориентированногона 

приобщениедетейкдуховно-нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитание 

подрастающегопоколениякакзнающегоиуважающегоисториюикультурусвоейсемьи,большойималой Родины; 

‒созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетейот 

рождениядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающегоребенкуиегородителям(законным 

представителям), равные,качественные условияДО, вне зависимости от места и регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленныенаразвитиедетейвобразовательных областях, 

видах деятельности икультурныхпрактиках(парциальныеобразовательныепрограммы),отобранные 

сучетомприоритетныхнаправлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспечениякоррекции нарушений 

развитияи ориентированные на потребность детей и их родителей: 

ОбъемобязательнойчастиПрограммысоставляетнеменее80%отееобщегообъема;части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 20%. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДОвПрограммесодержитсяцелевой,содержательныйи 

организационныйразделы. 

ВцелевомразделеПрограммыпредставленыцели,задачи,принципыиподходыкееформированию; 

планируемыерезультатыосвоенияПрограммывмладенческом,раннем,дошкольномвозрастах,атакжена этапе 

завершения освоения Программы; характеристики особенностей развитиядетей младенческого,раннегои 

дошкольного возрастов, подходы кпедагогическойдиагностике планируемых результатов. 

Содержательный разделПрограммы включает описание: 

‒ задачисодержанияобразовательнойдеятельностипокаждойизобразовательныхобластейдля 

всехвозрастныхгруппобучающихся(социально-коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-

эстетическое,физическоеразвитие)всоответствиисфедеральнойпрограммойисучетомиспользуемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

‒       вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииФедеральнойпрограммысучетом 

возрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейи 

интересов; 

‒ 

‒ 

‒ 

‒ 

 
особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы; 

особенностей взаимодействия педагогическогоколлектива ссемьями обучающихся; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушенийразвитиядетей. 

Содержательныйразделвключаетрабочуюпрограммувоспитания,котораяраскрываетзадачии 

направлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтрадиционным духовным 

ценностям,включаякультурныеценностисвоейэтническойгруппы,правиламинормам поведенияв российском 

обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условийреализации Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее– РППС); 

‒ материально-техническоеобеспечение Программы;
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‒ обеспеченностьметодическими материалами исредствамиобучения и воспитания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

- Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. И. 

Каплунова, И. Новоскольцева. «Ладушки». Программа «Ладушки» является 

частью художественно-эстетического воспитания, которая в соответствии с 

современными задачами дошкольного образования предусматривает всестороннее 

развитие ребенка на основе его возрастных и индивидуальных способностей, в 

области музыкального воспитания.  

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьиповышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Задачи: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей законных представителей в образовательный процесс. 
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